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Comenzó el pago del Aporte 
Familiar Permanente 2026 al 
tercer grupo de familias 
beneficiadas

Mechoneo Solidario
Estudiantes de Santo Tomás 
Temuco retiran 436 kilos de 
basura en playa de Puerto 
Saavedra

Deportivo Imperial Unido se 
prepara para el Campeonato 
de Tercera División A

Mountain bike en el corazón 
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Pumalal este 22 de marzo
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“Hoy, en un ambiente 
lleno de alegría, los adul-
tos mayores de Rucacura 
brillaron en una maravillo-
sa jornada de MasterChef. 
Los grupos Los Delfines 
y Renacer, de la tercera 
edad, prepararon un ex-
quisito ceviche de Cham-
piñones, postres y jugos 
naturales, mostrando su 
talento y pasión en la co-
cina. Este evento fue posi-

ble gracias al apoyo de, la 
Municipalidad de Teodoro 
Schmidt, el instituto INCAP 
y financiado por el FNDR. 

“Agradecemos since-
ramente la presencia del 
alcalde, Don Baldomero 
Santos, quien nos acom-
pañó en la actividad de 
hoy. Su apoyo y gestión 
fueron clave para ha-
cer posible esta iniciativa 

en Rucacura, junto a los 
grupos de adultos mayo-
res. Asimismo, el alcalde 
destacó su aprecio por la 
unión de ambos grupos 
comunitarios y reconoció 
el apoyo fundamental del 
presidente de la comuni-
dad, Braulio Pichún, cuyo 
compromiso fue esencial 
para el éxito de esta jorna-
da”.
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Estudiantes de Santo Tomás 
Temuco retiran 436 kilos de basura 
en playa de Puerto Saavedra

Comenzó el pago del Aporte Familiar Permanente 2026 
al tercer grupo de familias beneficiadas

En Teodoro Schmidt adultos mayores de Rucacura 
brillaron en una maravillosa jornada de MasterChef

Emprendedoras de Carahue 
fortalecen sus negocios

Un total de 63 estudiantes 
de Santo Tomás Temuco par-
ticiparon en una jornada de 
limpieza de playa en la comu-
na de Puerto Saavedra, en el 
marco del tradicional Mecho-
neo Solidario que impulsa la 
institución. La iniciativa per-

mitió recolectar 436 kilos de 
residuos, completando dos 
contenedores, según confir-
maron desde la alcaldía.

La actividad se desarrolló 
en conjunto con la Munici-
palidad de Puerto Saavedra 

y la Capitanía de Puerto, arti-
culando un trabajo colabora-
tivo orientado al cuidado del 
medio ambiente y al fortale-
cimiento del compromiso so-
cial de los estudiantes con el 
territorio y sus comunidades

La agrupación de empren-
dedoras de Carahue reali-
zó el cierre del proyecto del 
Programa Ferias Libres de 
Sercotec, desarrollado junto 
a profesionales del Centro 
de Negocios de la Municipa-
lidad.

La iniciativa, con una inver-

sión superior a los 10 millones 
de pesos, permitió la adquisi-
ción de toldos, dos carpas de 
12x6 metros, además de si-
llas y mesas plegables, junto 
con capacitación en liderazgo 
femenino.

En la actividad participaron 
el administrador municipal, 

DIDECO; el encargado de 
UDEL; profesionales del Cen-
tro de Negocios; la presidenta 
de la agrupación, y represen-
tantes de Sercotec.

Esta iniciativa permitirá 
fortalecer la participación en 
ferias libres y potenciar el co-
mercio local.

Mechoneo Solidario

El Instituto de Previsión 
Social, IPS, informa que ya 
se ha comenzado a pagar 
la tercera nómina del ex 
Bono Marzo a más de 631 
mil familias en todo el país. 
De ellas, más de 33 mil 
corresponden a la Región 
de La Araucanía. Las per-
sonas pueden consultar su 
fecha y forma de pago en 
www.aportefamiliar.cl o en 
el Call Center 101.

El Instituto de Previsión 
Social (IPS) inició este lu-
nes 16 de marzo el pago 
a la tercera nómina de 
personas beneficiarias del 
Aporte Familiar Permanen-
te 2026, ex “Bono Mar-
zo”. Este tercer grupo lo 
componen más de 631 mil 
familias, principalmente 
correspondientes a traba-
jadoras y trabajadores que 
tenían concedida la Asig-
nación Familiar o Maternal 
por sus cargas a diciembre 
del 2025. 

En la Región de La Arau-
canía, serán más de 33 mil 
familias beneficiadas en 
esta tercera nómina, lo que 
tendrá gran impacto, ya 
que se distribuirán alrede-
dor de 3 mil 240 millones 
de pesos entre las familias 
de la región, para ayudar-
les a enfrentar esta etapa 
del año.

Más del 97 % de las per-
sonas recibirá el beneficio 
depositado en su Cuen-
taRUT o en cualquier otra 
cuenta bancaria que ten-
gan registrada. Las per-
sonas sin cuentas infor-
madas pueden consultar 
en www.aportefamiliar.cl o 
en el Call Center 101 por 
su fecha y lugar de pago. 
También pueden acceder a 
www.chileatiende.cl. 

En la medida que du-
rante el año se agreguen 
otras personas que hayan 
actualizado su informa-
ción de cargas familiares, 

se estima que al final de 
este proceso, entre febre-
ro y diciembre de 2026, el 
beneficio llegará a más de 
1 millón 800 mil familias a 
nivel nacional, gracias a un 
esfuerzo fiscal por más de 
$228 mil millones. 

Para este año 2026 el 
Aporte es de $66.834, 
monto que se paga una 
vez en el año por carga fa-
miliar o por familia, depen-
diendo del tipo de persona 
beneficiaria. Por ejemplo, 
un trabajador que tenga 
cuatro hijos acreditados 
como cargas familiares, 
por los cuales recibía pago 
de Asignación Familiar a 
diciembre de 2025, tendrá 
derecho al pago de 4 apor-
tes familiares —uno por 
cada carga—, por lo que 
recibirá un monto total de 
$267.336.

Frente a este pago ma-
sivo que realiza el Estado, 
es importante precisar que 
este beneficio se paga sin 
postulaciones, de mane-
ra automática, y que los 
únicos canales oficiales 
de información son los de 
IPS-ChileAtiende. Esto es 
importante para no dejarse 
llevar por publicaciones o 
llamados fraudulentos.

Plazos y qué hacer si una 
persona no aparece como 
beneficiaria

Para quienes cobran pre-
sencialmente, hay un plazo 
de nueve meses para reti-
rar el Aporte Familiar Per-
manente desde la fecha de 
emisión del documento de 
pago. 

Las personas que crean 
cumplir los requisitos y no 
aparezcan al consultar, o 
bien, si consideran que tie-
nen asignado un pago por 
menos cargas familiares, 
podrán ingresar un recla-
mo en www.aportefamiliar.
cl. Tendrán plazo de un 
año para hacerlo, desde 

el 16 de marzo de 2026 en 
adelante.

Cabe reiterar que, para 
recibir este Aporte, este 
grupo de personas debe 
haber contado con el be-
neficio de Asignación Fa-
miliar o Maternal a diciem-
bre de 2025. 

Para consultar si les co-
rresponde, así como la fe-
cha y forma de pago, las 
personas pueden ingresar 
a los sitios www.aportefa-
miliar.cl o www.chileatien-
de.cl. También se puede 
llamar al Call Center 101.
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En las últimas semanas la Dirección del Tra-
bajo ha emitido dictámenes que modifican 
criterios relevantes en materia laboral, algu-
nos de ellos vigentes por años. Un ejemplo 
es el reciente cambio de interpretación sobre 
permisos sindicales, que altera un entendi-
miento que había permanecido estable hasta 
ahora.

Más allá del contenido específico de cada 
pronunciamiento, lo preocupante es la opor-
tunidad en que estos cambios se producen. 
Alterar criterios administrativos consolidados 
en las postrimerías de un gobierno introduce 

incertidumbre en un ámbito donde la estabi-
lidad interpretativa es clave para el funciona-
miento del sistema laboral.

Trabajadores y empleadores necesitan re-
glas claras y previsibles. La seguridad jurídica 
no solo protege derechos, sino que también 
permite planificar relaciones laborales, inver-
siones y decisiones empresariales de largo 
plazo.

La Dirección del Trabajo cumple un rol fun-
damental en nuestro sistema laboral. Precisa-
mente por ello, su actuación debiera carac-
terizarse por un enfoque técnico, prudente y 

consistente en el tiempo. La institucionalidad 
laboral se fortalece cuando las interpretacio-
nes administrativas se sostienen en criterios 
jurídicos estables y no en cambios abruptos 
de orientación.

De cara al nuevo ciclo político, es razonable 
esperar una Dirección del Trabajo que priorice 
la certeza jurídica y el rigor técnico por sobre 
interpretaciones contingentes.

Pedro Matamala, Socio en Provoste Mata-
mala Abogados

Por: Rafael Rosell Aiquel, Rector Universidad del Alba

Gracias a un proce-
so investigativo de la 
SIP de Carabineros de 
la Cuarta Comisaria de 
Nueva Imperial fueron 
detenidos dos adultos 
y un adolescente por el 
delito de robo con vio-

lencia, recuperando el 
vehículo sustraído por 
los antisociales, pasan-
do a control de deten-
ción. 

Los hechos ocurridos 
en la tarde del día de 

ayer, en las cercanías de 
supermercado de ave-
nida República, habrían 
sido dos vehículos sus-
traídos y uno se recupe-
ró 

Roban datos desde sistemas del 
GORE Araucaníatras ciberataque: 
Gobernador interpuso querella

Un ciberataque afectó al 
Gobierno Regional (GORE) 
de La Araucanía, por lo cual 
la entidad decidió presentar 
una querella en el Juzgado de 
Garantía de Temuco. La insti-

tución pública señaló que “el 
atacante” habría extraído in-
formación.

El sistema de Oficina de 
Partes y el servidor de intra-
net fueron las plataformas del 
GORE de La Araucanía que 

se vieron afectadas por el ci-
berataque que se registró el 
pasado 1 de marzo.

Un hecho que la institución 
reveló a través de un comu-
nicado, dando cuenta que “el 

atacante” ingresó desde una 
cuenta administrativa que te-
nía la contraseña vencida y 
que para lograr su objetivo, 
cambió la clave y se autoasig-
nó “privilegios de alto nivel”.

Cambio de hora en Chile 2026

El primer cambio de hora 
de 2026 en Chile ya tiene 
fecha definida y marcará 
el fin del horario de verano 
para dar paso al horario de 
invierno en gran parte del 
país.

De acuerdo con la nor-
mativa vigente, el ajuste 
se realizará el próximo sá-
bado 4 de abril. Ese día, 
cuando el reloj marque 
las 23:59 horas, se debe-
rá atrasar en 60 minutos, 
volviendo a las 23:00 ho-
ras. Este cambio permitirá 
contar con mayor luz na-
tural durante las mañanas, 
aunque implicará que os-
curezca más temprano en 
las tardes.

Si bien la medida rige 
para la mayor parte del 
territorio nacional, existen 
excepciones importantes. 
El cambio de hora no se 
aplicará en la Región de 
Magallanes y de la Antárti-
ca Chilena ni en la Región 
de Aysén.

Ambas regiones del ex-
tremo sur mantendrán el 
horario de verano de ma-
nera permanente duran-
te todo el año, permane-
ciendo en el huso horario 
UTC-3. En tanto, el resto 
del país pasará a regirse 
por el huso UTC-4.

Ajuste automático en 
dispositivos

En la actualidad, la ma-
yoría de los teléfonos in-
teligentes, relojes inteli-
gentes y computadores 

realizan este cambio de 
manera automática, gra-
cias a sus sistemas de sin-
cronización.

No obstante, especialis-
tas recomiendan verificar 
que la opción de “fecha y 
hora automática” esté ac-
tivada en los dispositivos 
para evitar errores. En el 
caso de computadores, 
también es aconsejable 
revisar la configuración del 
sistema para asegurar que 
la sincronización esté fun-
cionando correctamente.

Este ajuste horario for-
ma parte de las medidas 
adoptadas para optimi-
zar el uso de la luz natural 
durante el año, influyendo 

directamente en las ruti-
nas laborales, escolares y 
familiares de millones de 
personas en el país.

Con la fecha ya con-
firmada, las autoridades 
llaman a la ciudadanía a 
informarse y preparar con 
anticipación sus dispositi-
vos, para enfrentar sin in-

convenientes este nuevo 
cambio de hora.

Cambio de hora en Chile 
2026

Este sábado 4 de abril, 
cuando el reloj marque 
las 23:59 horas, deberás 
atrasarlo en 60 minutos 
(volverás a las 23:00). Con 
esto, comienza el horario 
de invierno en gran parte 
de Chile.

Habrá más luz en las 
mañanas, pero oscurecerá 
más temprano en las tar-
des.

Ojo: Este cambio NO 
aplica en la Región de Ma-
gallanes y de la Antártica 
Chilena ni en la Región de 

Aysén, donde se mantiene 
el horario de verano todo 
el año.

📱 La mayoría de los dis-
positivos se ajustan au-
tomáticamente, pero se 
recomienda verificar la 
configuración.

#CambioDeHora #Chile 
#HorarioDeInvierno

En el análisis de los conflictos contempo-
ráneos solemos detenernos en lo evidente: 
misiles, incursiones, ciudades devastadas, 
líneas del frente que avanzan o retroceden. 
Sin embargo, en el caso del Líbano y otros 
territorios agitados por la violencia, una vez 
más atrapado en la lógica de la guerra, hay un 
fenómeno menos visible, pero potencialmen-
te más devastador: la apertura de un segundo 
frente, silencioso, persistente y profundamen-
te letal. El frente sanitario.

Las guerras no solo destruyen infraestruc-
tura; erosionan sistemas completos. En el 
Líbano, este deterioro no parte desde cero. 
El país arrastra desde hace años una crisis 
económica estructural que ha debilitado su 
sistema de salud: hospitales funcionando al 
límite, escasez de medicamentos y una mi-
gración sostenida de profesionales sanitarios. 
La guerra no hace sino intensificar una fragili-
dad preexistente.

En este contexto, el desplazamiento masivo 
de población se convierte en un factor crítico. 
Familias enteras abandonan zonas de riesgo 
y se concentran en espacios improvisados: 
escuelas, edificios públicos, viviendas presta-
das. Lugares pensados para usos temporales 
se transforman en asentamientos prolonga-
dos, con hacinamiento, escasez de agua y 
limitaciones severas en condiciones de higie-
ne. Allí, donde la proximidad reemplaza a la 
distancia, las enfermedades encuentran su 
terreno ideal.

No se trata solo de un problema humani-
tario, sino de una dinámica epidemiológica 
predecible. Las infecciones respiratorias se 
multiplican en espacios compartidos; las en-
fermedades cutáneas y parasitarias reapare-

cen donde la higiene se vuelve difícil; los ni-
ños, en contacto permanente, actúan como 
vectores involuntarios de transmisión. A esto 
se suma un elemento aún más crítico: la fra-
gilidad del acceso al agua potable. En un país 
donde gran parte de la población ya dependía 
de sistemas alternativos de sanidad en que la 
salud está sustentada también en su sistema 
sectario y no en el Estado, la guerra interrum-
pe en estos circuitos, elevando el riesgo de 
enfermedades.

Pero hay un punto particularmente preocu-
pante y estratégicamente relevante: la caída 
en las tasas de vacunación. Antes incluso de 
la actual escalada, las autoridades sanitarias 
advertían una disminución en la cobertura. La 
guerra profundiza esta tendencia. En un es-
cenario de movilidad constante, resulta casi 
imposible seguir calendarios de vacunación o 
identificar poblaciones vulnerables. El resul-
tado es la reaparición de enfermedades que 
se consideraban controladas, como el saram-
pión, cuya alta transmisibilidad puede desen-
cadenar brotes explosivos en contextos de 
hacinamiento.

A diferencia de los bombardeos, este fren-
te no genera imágenes inmediatas. No hay 
cámaras que registren la propagación de un 
virus o el colapso progresivo de un sistema 
inmunológico debilitado por la malnutrición. 
Sin embargo, sus efectos pueden ser más 
duraderos e incluso más mortales que los en-
frentamientos armados. La historia reciente 
en diversas zonas de conflicto lo confirma: 
cuando los sistemas de vigilancia epidemio-
lógica colapsan, las enfermedades avanzan 
más rápido que cualquier ejército.

Este es el verdadero dilema estratégico del 

Líbano actual. Mientras la atención interna-
cional se centra en la confrontación militar y 
en la eventual expansión del conflicto regio-
nal, el país acumula condiciones para una 
crisis sanitaria de gran escala: infraestructura 
debilitada, desplazamientos masivos, acce-
so irregular al agua, caída en la vacunación 
y creciente inseguridad alimentaria. Factores 
que no actúan de manera aislada, sino que se 
potencian entre sí.

Un niño mal alimentado, viviendo en un espacio 
sobrepoblado, sin acceso regular a agua segura ni 
atención médica, no solo es vulnerable: es el indi-
cador más claro de que la guerra ha superado el 
plano militar y ha entrado en una fase estructural. 
Es ahí donde el conflicto deja de ser un episodio y 
se convierte en una condición.

Las autoridades sanitarias y las organizaciones 
humanitarias intentan contener este escenario 
mediante campañas de vacunación, distribución 
de insumos y programas de acceso al agua. Pero 
la lógica de la guerra dificulta cualquier interven-
ción sostenida. Las poblaciones se desplazan, las 
infraestructuras son dañadas y los recursos son 
limitados. El desafío ya no es solo curar, sino evi-
tar que los espacios de refugio se transformen en 
focos de contagio masivo.

En este sentido, el Líbano representa hoy algo 
más que un escenario de conflicto regional. Es un 
laboratorio de cómo las guerras del siglo XXI se 
despliegan en múltiples dimensiones simultáneas. 
Hay un frente militar visible, que ocupa titulares. Y 
hay otro, silencioso, que avanza sin ruido pero con 
consecuencias profundas: el de la salud pública, 
el frente silencioso.

Porque cuando las infraestructuras vacilan y las 
sociedades se ven obligadas a convivir en condi-
ciones precarias, la guerra no termina en el cam-
po de batalla. Se infiltra en el agua, en el aire, en 
los cuerpos. Y entonces, sin necesidad de misiles, 
continúa su curso muchos años después.

FOTO: JUAN MUÑOZ
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Para empezar en óptimas 
condiciones el campeona-
to de tercera división A, del 
fútbol chileno, el deportivo 
Imperial Unido, se ha esta-
do preparando intensamente 
bajo las órdenes de su DT, 
Jhon Bustamante.

Es así que los muchachos 
que defienden las casaquillas 
de Imperial Unido, trabajan 
diferentes rutinas   de fútbol, 
sabiendo que, con éxito, se 
requiere una rutina intensa, 
enfocada en ejercicios de 
alta intensidad en espacios 
reducidos, cambios de direc-
ción, fuerza explosiva y con-

trol técnico. Incluye carreras 
cortas, ejercicios de agilidad 
con conos y toques de balón 
rápidos para simular la inten-
sidad del partido, sabiendo 
que el fútbol no es solo una 
cuestión de talento. También 
requiere disciplina, prepara-
ción y equilibrio entre cuerpo 
y mente, esto dentro de los 
trabajos que conlleva el buen 
éxito y que precisamente el 
cuerpo de entrenadores está 
trabajando. 

Los de la ciudad Acuarela  
inician su participación con el 
Club Deportivo Social Consti-
tución Unido, viajando hasta  

Región del Maule para en el 
estadio Enrique Donn  Muller  
el 11 de abril, el  18 del mismo 

mes de abril lo hará de local 
en el estadio el alto enfren-
tando a los  “zorro grande” 

club Social y Cultural Aguará, 
luego  25 debe viajar  al esta-
dio municipal de cabrero para 
medirse con Cabrero, y ini-
ciando el mes de las  glorias 
Navales mayo el 2,  las oficia-
rá de local en nuestra comu-
na al deportivo Atlético Orien-
te quien tiene su sede  en la 
comuna de Lo Barnechea, 
equipo compite en el fútbol 
amateur chileno, logrando el 
ascenso a la Tercera División 
A (la cuarta categoría) y utili-
zando el Estadio Municipal de 
Lo Barnechea como local.
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POLÍTICA DEPORTE

Gobierno retira veto a La Ley Integral de las Personas 
Mayores y Promoción del Envejecimiento Digno

El proyecto había sido 
aprobado en el Congreso 
por la unanimidad de am-
bas cámaras y ahora que-
da listo para los trámites 
tendientes a su promul-
gación, estableciendo un 
marco legal que cambia 
un enfoque asistencial por 
uno de derechos de las 
personas mayores, reco-
nociéndolas como sujetos 
activos, con capacidad de 
decisión, participación y 
aporte a la sociedad.

El gobierno del Presi-
dente José Antonio Kast 
anunció el retiro del veto 
sustitutivo que la anterior 
administración presentó 
el 5 de febrero pasado al 
proyecto de Ley Integral 
de las Personas Mayores 
y Promoción del Enve-
jecimiento Digno, Activo 
y Saludable, que en ese 
momento había terminado 
su trámite legislativo con 

la aprobación unánime del 
Senado y la Cámara de Di-
putados.

De esta manera, la ley 
queda lista para su despa-
cho por parte del Senado 
y continuar los trámites 
conducentes a su pronta 
promulgación.

“Como hemos plantea-
do desde la campaña, y en 
el marco de nuestro plan 
Generación Dorada, las 
personas mayores cum-

plen un rol fundamental 
en el desarrollo de nuestra 
sociedad, y merecen ser 
reconocidas como sujetos 
activos, con capacidad de 
decisión, participación y 
aporte. Por eso, estamos 
destrabando un proceso 
muy esperado que dio lu-
gar a una ley ampliamente 
consensuada, pero que 
fue detenido por el veto, 
que no tuvo mayores 
avances por parte del Eje-

cutivo. Al retirarlo, refor-
zamos nuestra intención 
de que la ley se ponga en 
marcha lo antes posible, 
con el máximo cuidado, 
dedicación y control de 
parte de nuestro Ministe-
rio”, destacó María Jesús 
Wulf, ministra de Desarro-
llo Social y Familia.

Añadió que la próxima 
semana se reunirá con 
diversas organizaciones 
sociales vinculadas a las 
personas mayores, con el 
objetivo de darles a co-
nocer los alcances de la 
medida, y el enfoque prio-
ritario que el ministerio le 
otorgará a la implemen-
tación de la ley “En un 
país que envejece acele-
radamente, contar con un 
marco legal moderno es 
una condición básica para 
construir políticas públi-
cas sostenibles, inclusivas 
y equitativas entre genera-

ciones. El reconocimien-
to digno a las personas 
mayores no puede espe-
rar. Esta ley también les 
entrega los medios para 
que puedan mantenerse 
activos laboralmente, de 
acuerdo a sus condicio-
nes particulares, conser-
vando su relacionamiento 
social y así, combatiendo 
la sensación de soledad, 
determinante en su cali-
dad de vida.

Soledad Carvacho, pre-
sidenta de la Mesa Coor-
dinadora Nacional por los 
Derechos de las Personas 
Mayores, resaltó que Chi-
le ratificó la Convención 
de las Personas Mayores, 
“pero necesitamos una ley 
integral que la comple-
mente y le dé cuerpo para 
defender los derechos de 
las personas mayores(...) 
Esta ley define cada uno 
de esos derechos”.

Deportivo Imperial Unido se prepara para el 
campeonato de tercera división A

Ministerio de Agricultura busca reforzar trabajo público-privado 
para impulsar desarrollo del sector lácteo

Mountain bike en el corazón del bosque: XCO PlusSport 
llega a Parque CMPC Pumalal este 22 de marzo

•	 Una jornada llena de 
velocidad, técnica y natura-
leza se vivirá este domingo 
en Temuco, cuando riders de 
distintas edades se reúnan 
para competir en una nueva 
fecha de Cross Country Olím-
pico. 

•	 La actividad, orga-
nizada por el club PlusSport 
Team, busca reunir a depor-
tistas, familias y amantes del 
ciclismo en un entorno na-
tural que se ha consolidado 
como uno de los principales 
espacios para la práctica del 
mountain bike en La Arauca-
nía.

El próximo domingo 22 de 
marzo, el Parque CMPC Pu-
malal, ubicado en la ciudad 
de Temuco, será escenario 
de una nueva fecha de Cross 
Country Olímpico (XCO), or-
ganizada por el club local 
PlusSport Team. La jornada 
convocará a riders de distin-

tas edades que enfrentarán 
un circuito especialmente di-
señado para esta modalidad 
del mountain bike.

La competencia se desa-
rrollará en un entorno natural 
privilegiado, con un recorrido 
técnico y dinámico que per-
mitirá a los participantes po-
ner a prueba sus habilidades, 
mejorar sus tiempos y dis-
frutar del ciclismo en uno de 
los parques de la red Bosque 

Vivo CMPC.
La competencia comenzará 

a partir de las 08:00 horas y 
se disputará en un circuito de 
aproximadamente 3 kilóme-
tros por giro, preparado es-
pecialmente para esta fecha 
y que combinará secciones 
técnicas, ritmo y fluidez pro-
pias del formato XCO. 

El evento contempla 15 
categorías, incluyendo bici-
cletas análogas y e-bike, or-
ganizadas por rangos etarios, 
y permitirá la participación 
desde los 3 años de edad 
en la categoría balance, pro-
moviendo la participación 
de niños, jóvenes y adultos. 
Además, la inscripción es 
gratuita, lo que permitirá que 
más deportistas puedan su-
marse a esta jornada depor-
tiva. 

Los últimos cupos se en-
cuentran disponibles en el 
sitio web de Bosque Vivo 
CMPC: https://servicios.bos-

El ministro de Agricultura, Jaime 
Campos, junto al subsecretario de 
la cartera, Francesco Venezian, se 
reunieron con la directiva nacional 
de Fedeleche, instancia en la que 
se abordó la situación actual del 
sector lechero y sus proyeccio-
nes de crecimiento, destacando 
la importancia de fortalecer la ar-
ticulación entre el mundo público 
y privado.

 El ministro Campos valoró el 

espacio de diálogo y destacó el 
potencial del rubro. “la Directiva 
Nacional de Fedeleche me ha pro-
porcionado una información muy 
acabada sobre este importante 
sector productivo. No solamente 
ha crecido y se ha desarrollado 
en los últimos años de una mane-
ra significativa, sino que además 
concordamos en que las posibili-
dades de crecimiento que tiene la 
producción láctea chilena son to-

davía considerables”, señaló.
 “Esto exige una mayor articula-

ción entre el sector público y pri-
vado, y ambas partes nos hemos 
comprometido a seguir trabajan-
do juntos”, agregó la autoridad del 
agro.

 El presidente de Fedeleche, 
Marcos Winkler, agradeció la ins-
tancia de diálogo y destacó la 
importancia de fortalecer el tra-
bajo conjunto con el Ministerio de 
Agricultura. “Pudimos plantear la 
situación actual que está vivien-
do el sector lechero en el país, así 
como los desafíos que tenemos 
para seguir avanzando en conjun-
to. Hemos desarrollado un trabajo 
público-privado que ha permitido 
avances en distintos frentes, y es-
peramos seguir profundizándolo”, 
indicó.

 Asimismo, agregó que uno de 
los focos principales es mejorar la 
productividad y competitividad del 
rubro. “Queremos que nuestros 
productores puedan aumentar su 
producción y mejorar su competi-

tividad en el sector lácteo”, seña-
ló.

 Por su parte, el subsecreta-
rio de Agricultura, Francesco Ve-
nezian, destacó que este tipo de 
encuentros forman parte de una 
agenda de diálogo permanente 
con los distintos gremios del sec-
tor. “Parte de los lineamientos del 
Ministerio es escuchar a todos los 
gremios, y Fedeleche es un actor 
muy relevante a nivel nacional. 
Hoy tenemos cerca de un 80% 
de producción nacional y un im-
portante potencial de crecimiento 
como sector lechero”, afirmó.

 El subsecretario Venezian agre-
gó que, entre los principales de-
safíos planteados, se encuentran 
materias transversales a otros 
sectores productivos, como nor-
mativas, restricciones e inversio-
nes, especialmente en el ámbito 
hídrico. “Se trata de información 
clave para generar las condiciones 
que permitan proyectar el desa-
rrollo agrícola en distintas áreas”, 
concluyó.

quevivocmpc.com/parque?i-
d=PUMALAL

La invitación está abierta a 
todos los riders y sus familias 
para disfrutar de una jornada 
deportiva en contacto con 
la naturaleza en el Parque 
CMPC Pumalal.

Sobre Bosque Vivo CMPC
Bosque Vivo CMPC es una 

iniciativa que pone en valor 
los servicios ecosistémicos 

de los bosques, como la 
captura de carbono, la rege-
neración de suelos y la pro-
ducción de recursos susten-
tables. Además, promueve 
la conservación, el turismo 
y el uso comunitario de sus 
parques: CMPC Junquillar 
(Angol), CMPC Pumalal (Te-
muco), CMPC Lastarria (Lon-
coche) y CMPC El Cóndor 
(Coyhaique).
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Antes de las pantallas: el desafío de proteger el 
desarrollo infantil en los primeros años

En un entorno donde el pri-
mer contacto con una panta-
lla ocurre a menudo antes de 
los primeros pasos, surge un 
desafío crítico para la prime-
ra infancia: ¿cómo asegurar 
que la tecnología no desplace 
el desarrollo de la atención, 
el lenguaje y la resolución de 
problemas?

Durante los primeros años 
de vida, el cerebro humano 
vive uno de los períodos de 
mayor desarrollo neurocogni-
tivo. En esta etapa se estable-
cen millones de conexiones 
neuronales que se fortalecen 
a través de la interacción hu-
mana, el juego y la explora-
ción del entorno, experiencias 
fundamentales para el desa-
rrollo integral de niños y niñas.

En este contexto, la guía In-
fancias y Pantallas (2026) de 
la Subsecretaría de Educa-
ción Parvularia advierte que 
la sobreexposición temprana 
a dispositivos digitales puede 
limitar la curiosidad natural. 
Frente a este escenario, dis-
tintas propuestas educativas 

están reforzando experiencias 
multisensoriales que permitan 
a los niños aprender activa-
mente desde sus primeros 
años.

Programas referentes, 
como el Nursery de Pumahue 
Chicureo, han transformado 
la sala cuna en un espacio de 
aprendizaje activo, donde los 
niños construyen cimientos 
cognitivos a través de la ex-
ploración, el juego guiado y la 
interacción con educadores 
especializados.

Enfoque pedagógico y 
acompañamiento integral

El programa está inspirado 
en el enfoque pedagógico 
Reggio Emilia, que considera 
a los niños como protagonis-
tas de su propio aprendizaje, 
promoviendo la curiosidad, la 
creatividad y la colaboración 
desde los primeros meses. 
Este enfoque se encuentra 
además alineado con las Ba-
ses Curriculares de Educa-
ción Parvularia del Ministerio 
de Educación, las cuales es-
tablecen el juego, la explo-

ración y la interacción como 
experiencias fundamentales 
para el desarrollo integral en 
la primera infancia.

El espacio cuenta con un 
equipo multidisciplinario 
compuesto por terapeutas 
ocupacionales, kinesiólogas y 
fonoaudiólogas, lo que permi-
te un acompañamiento inte-
gral en las distintas áreas del 
desarrollo infantil.

Su enfoque no solo cuida, 
sino que también, fortalece 
habilidades cognitivas a tra-
vés de experiencias como:

●	 Exploración senso-
rial: El cerebro infantil aprende 
tocando, oliendo y moviéndo-
se. Los espacios adaptados 
permiten que los niños inte-
ractúen con diversos materia-
les, fortaleciendo conexiones 
neuronales que difícilmente 
pueden ser estimuladas úni-
camente por una pantalla.

●	 Protagonismo del 
juego: A través del juego 
guiado, los niños ensayan so-
luciones a problemas simples, 
fomentando la autonomía, la 
creatividad y la tolerancia a la 

frustración desde los prime-
ros meses.

●	 Vínculo y lenguaje: 
La narración de historias y la 
interacción cara a cara con 
educadores favorecen una 
adquisición del lenguaje rica y 
significativa, potenciando ha-
bilidades comunicativas clave 
para el desarrollo.

En un mundo cada vez más 
digitalizado, la educación de 
la primera infancia tiene la 
oportunidad y la responsabi-
lidad de resguardar aquello 
que verdaderamente poten-
cia el desarrollo humano: el 
asombro por descubrir, el 
vínculo afectivo con otros y 
la libertad de explorar el en-
torno. Cuando los espacios 
educativos priorizan el juego, 
la curiosidad y la interacción 
significativa, no solo se pre-
para a los niños y niñas para 
el aprendizaje escolar, sino 
también para desenvolverse 
con equilibrio, creatividad y 
pensamiento crítico en la so-
ciedad del futuro.

ChileValora certifica 72 estudiantes como 
Cuidadores/as Primarios/asfortaleciendo la Política 
Nacional de Cuidados en La Araucanía

Finalizando un proceso de evalua-
ción desarrollado durante los meses 
de noviembre y diciembre de 2025, 
un total de 72 estudiantes de la 
UNAP (sede Victoria), del CFT Estatal 
Araucanía (sedes Angol y Lautaro) y 
del Liceo Isabel Poblete de Perquen-
co, fueron certificados en el perfil de 
Cuidador/a Primario/a de ChileValo-
ra, reconocimiento que acredita sus 
conocimientos y habilidades para 
desempeñarse en el ámbito de los 
cuidados, fortaleciendo simultánea-
mente su empleabilidad y continua-
ción académica.

Este proceso no solo reconoce 
competencias laborales adquiridas, 
sino que además se alinea de ma-
nera directa con la Política Nacional 
de Cuidados, que busca fortalecer el 
acceso, disponibilidad y calidad de 
los servicios de cuidado en el país. 
A través de este tipo de evaluacio-
nes, es el Estado quien reconoce for-
malmente que las personas cuentan 

con las capacidades necesarias para 
cumplir labores de cuidado, apor-
tando a un sistema con trabajadores 
preparados.

La iniciativa, financiada por el Pro-
grama ChileValora Certifica 2025, 
permitió desplegar procesos de eva-
luación y certificación en diversas 
comunas de La Araucanía, acercan-
do esta herramienta a más personas 
y reforzando el compromiso con la 

profesionalización del sector de cui-
dados.

En una ceremonia realizada el 9 de 
marzo, en Victoria, desde ChileValora 
destacaron la relevancia de las insti-
tuciones formadoras para el territo-
rio, ya que la certificación a 72 es-
tudiantes en el perfil de Cuidador/a 
Primario/a pone en valor la calidad 
formativa que tienen las tres institu-
ciones, debido a que la formación 

recibida permite a las y los alumnos 
conseguir la certificación de compe-
tencias laborales.

El valor de este hito también fue 
resaltado desde la experiencia es-
tudiantil. Natalia Tranamil, estudian-
te de quinto semestre de la UNAP, 
expresó que “fue una experiencia 
nueva para nosotros, nos sentimos 
orgullosos. Hoy se nos abren nuevas 
puertas, la certificación nos comple-
menta aún más lo que hemos apren-
dido”.

Asimismo, esta certificación abre 
nuevas oportunidades para los estu-
diantes de Enseñanza Media Técni-
co Profesional, quienes podrán op-
tar a la continuación de estudios en 
instituciones de educación superior 
gracias a la articulación TP promo-
vida por ChileValora, que permite la 
convalidación de asignaturas a tra-
vés de convenios vigentes.


