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La deuda con el capital humano: El bono demográfico que dejamos ir

Los estudiantes universitarios inician 
por fin sus vacaciones de invierno. Des-
pués de semanas de evaluaciones, tra-
bajos finales y agotamiento acumulado, 
el tan merecido descanso llega como un 
alivio. Pero mientras cierro el semestre, no 
dejo de preguntarme cuánto de ese es-
fuerzo individual está siendo respaldado 
por un país que invierte realmente en el 
desarrollo de su gente. Lo que debiera in-
quietarnos como sociedad es si estamos 
formando el capital humano que Chile ne-
cesita para los desafíos que ya tenemos 
encima.

Y uno de esos desafíos, quizás el más 
silencioso, es que se nos acaba el bono 
demográfico. El Censo 2024, cuyos pri-
meros resultados se publicaron en marzo 
de 2025, mostró una fecundidad en pica-
da (1,97 hijos por mujer) y un crecimien-
to sostenido del envejecimiento. Más del 
14 % de la población tiene hoy más de 
65 años. Menos nacimientos, más hoga-
res unipersonales, más adultos mayores 
que viven solos, y todo esto en un país al 
que todavía le queda trabajo en materia 
de educación, salud y cuidados.

El bono demográfico, ese valioso perio-
do de tiempo en que la población en edad 
de trabajar es proporcionalmente mayor, 

no duró para siempre. Era una ventana de 
oportunidad para crecer, para invertir en 
el desarrollo de las personas, para gene-
rar bienestar, sin embargo, como ha ad-
vertido el Banco Mundial, Chile no supo 
aprovecharlo. En su último Índice de Ca-
pital Humano (2024), el país alcanzó un 
puntaje de 0,65 sobre 1 (un tímido avance 
desde 2010). Es decir, un niño o niña que 
nace hoy en Chile solo alcanzará el 65 % 
de su potencial productivo si la educación 
y la salud siguen funcionando como hasta 
ahora. Años de escolaridad tenemos (13 
en promedio), pero lo que falta es apren-
dizaje real, equidad territorial y conexión 
con un mercado laboral cambiante. De 
acuerdo con el Banco Mundial (2020) “Un 
niño en Chile puede esperar completar 
13,2 años de escolaridad, pero ajustado 
por calidad del aprendizaje, eso equivale 
a 9,3 años efectivos.”

A esto se suma otro problema que arras-
tramos hace décadas y que sigue sin solu-
ción estructural: la desigual participación 
de las mujeres en el mundo del trabajo. 
Según el INE, la informalidad y la inacti-
vidad laboral femenina siguen afectando 
con más fuerza a quienes asumen res-
ponsabilidades de cuidado. ¿Cómo va-
mos a sostener una sociedad más enve-
jecida si seguimos relegando el cuidado a 

los hogares, especialmente a las mujeres, 
sin redes de apoyo ni corresponsabilidad 
real?

Chile envejece sin haber asegurado un 
sistema de cuidados, sin haber garan-
tizado calidad educativa para todos, sin 
haber protegido adecuadamente la salud 
mental de niños, niñas y adolescentes, y 
sin haber construido trayectorias labora-
les dignas para quienes, como tantas mu-
jeres, trabajan sin contrato, sin previsión 
y tristemente sin reconocimiento. El bono 
demográfico se nos fue. Y lo que hicimos 
con él, o lo que no hicimos, marcará nues-
tro futuro. Ahora no se trata de lamentar el 
paso del tiempo, sino de entender que el 
capital humano no se improvisa ni se he-
reda, se construye con políticas públicas 
serias, intersectoriales, sensibles a las 
desigualdades, y pensadas para TODAS 
las etapas de la vida.

Hoy que los escolares están próximos a 
regresar a sus salas, vale la pena pregun-
tarnos: ¿qué país les estamos dejando? 
¿Uno donde vivir más será sinónimo de 
más soledad, más carga y más desigual-
dad, o uno donde cada año vivido, cada 
persona cuidada, cada estudiante acom-
pañado, sea una inversión social con sen-
tido?

¿Relaciones tóxicas?

Hablar de “relaciones tóxicas” se ha vuelto 
común, pero este término, más popular que 
técnico, puede simplificar algo mucho más 
complejo. Cuando decimos que una relación 
nos hace mal, solemos poner el problema afue-
ra, como si no tuviera que ver con nosotros. 
Sin embargo, todo vínculo involucra nuestras 
propias heridas, historias y modos de amar.

Muchas veces, sin darnos cuenta, repetimos 
patrones aprendidos en la infancia: esforzarnos 

para ser vistos, adaptarnos para ser queridos, 
callar para no incomodar. Y así, en la adultez, 
buscamos vínculos donde seguimos luchando 
por un lugar. No siempre hay violencia explíci-
ta, pero sí un dolor que se instala y se repite.

Estas relaciones duelen porque dejamos de 
mirarnos como personas y empezamos a tra-
tarnos como objetos de necesidades no re-
sueltas. En lugar de encuentro, aparece la exi-
gencia. En lugar de escucha, la defensa.

Salir de ahí implica renunciar a lo familiar, 

aunque nos haga daño. Y eso duele. Pero tam-
bién abre la posibilidad de construir algo dis-
tinto. No todo vínculo se vuelve sombra. Algu-
nas relaciones reparan, alivian, nos recuerdan 
quiénes somos. A veces, la psicoterapia pue-
de ser ese primer espacio de cuidado psíquico 
que nos ayude a entender por qué amamos 
como amamos.

Reconocer no es culparse. Es empezar a ver. 
Y desde ahí, tal vez, sanar.
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Promoviendo el cuidado ambiental y el 
trabajo comunitario en Carahue

La Ilustre Municipalidad de 
Carahue, a través de su Uni-
dad de Medio Ambiente, rea-
lizó un operativo de reciclaje 
en el sector de Los Corrales. 
Esta actividad se llevó a cabo 
en respuesta a la solicitud 
realizada por los vecinos del 
sector, cumpliendo con el 
compromiso de atender los 
requerimientos ingresados 
por la comunidad.

La jornada permitió a los 
residentes disponer de mate-
riales reciclables de manera 
responsable, contribuyendo 
así al cuidado del entorno y 
fomentando prácticas soste-
nibles en el territorio.

El alcalde Helmuth Martínez 
Llancapán ha manifestado su 
permanente disposición para 
colaborar con las organiza-

ciones vecinales y respaldar 
iniciativas que promuevan el 

cuidado del medio ambiente, 
fortaleciendo de esta forma el 

vínculo entre el municipio y la 
comunidad.

Gestiones que Construyen Futuro para Teodoro Schmidt

El alcalde Baldomero 
Santos continúa en San-
tiago, gestionando para 
el bienestar de la comu-
na. En esta oportunidad, 
sostuvo una importante 
reunión con la Subse-
cretaria de Evaluación 
Social, Paula Poblete, 
con el objetivo de seguir 
impulsando proyectos 
que mejoren la calidad 
de vida de vecinas y ve-
cinos.

Durante el encuentro 

se abordaron temas fun-
damentales para la zona 
costera de La Arauca-
nía, como la urgencia de 
avanzar en la conectivi-
dad vial, la conservación 
de caminos rurales y la 
necesidad de implemen-
tar ciclovías seguras 
y dignas para quienes 
transitan diariamente 
por nuestras rutas.

“Queremos una comu-
na donde todos puedan 
desplazarse con tranqui-

Operativo de reciclaje en sector Los Corrales

lidad, donde los cami-
nos no sean una barre-
ra, sino una oportunidad 
para crecer y avanzar”, 
señaló el alcalde Santos, 

reafirmando su compro-
miso de llevar la voz de 
la comunidad a cada es-
pacio de decisión.
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Chile envejece a paso firme y la Re-
gión de La Araucanía lo hace aún más 
rápido. Según el último Censo 2024, el 
15,2% de la población regional supera 
los 65 años, un dato que alerta sobre 
los múltiples desafíos sociales y sani-
tarios que conlleva esta transición de-
mográfica. En este escenario, un equi-
po de académicos investigadores de 
la Universidad Santo Tomás Temuco 
ha centrado sus esfuerzos en estudiar 
cómo prevenir el deterioro cognitivo en 
personas mayores y promover un enve-
jecimiento saludable y activo.

En un país que envejece a ritmo ace-
lerado, la Región de La Araucanía refleja 
una realidad especialmente desafiante: 
por cada 100 personas menores de 14 
años, hay 83 personas mayores de 60. 
El cambio demográfico no sólo trans-
forma el perfil etario de la población, 
sino que plantea profundas preguntas 
sobre calidad de vida, salud mental y 
participación social en la vejez.

En este contexto, docentes inves-
tigadores de la Universidad Santo To-
más Temuco han centrado su labor en 
entender y prevenir el deterioro cogni-
tivo en personas mayores, una de las 
problemáticas más urgentes del enve-
jecimiento. Desde la Gerontología Clí-
nica, la Kinesiología y la Terapia Ocu-
pacional, coinciden en la necesidad de 
un enfoque preventivo e integral que no 
sólo trate síntomas, sino que promueva 

bienestar y autonomía en 
esta etapa de la vida.

Frente a esta realidad, 
el fenómeno del envejeci-
miento adquiere una rele-
vancia crítica desde una 
perspectiva poblacional. El 
profesor titular de la UST 
y Doctor en Neurociencia, 
Dr. Norman López, quien 
además es parte del Nú-
cleo del Magíster en Ge-
rontología Clínica, advier-

te que “la baja natalidad y el aumento 
sostenido de adultos mayores están in-
virtiendo nuestra pirámide poblacional. 
En comunas rurales de La Araucanía, 
el porcentaje de personas mayores ya 
supera ampliamente el promedio na-
cional, lo que presiona a los sistemas 
de salud y bienestar social”.

Por este motivo, el especialista en-
fatiza que es urgente avanzar hacia un 
enfoque más integral y preventivo del 
envejecimiento, que considere tanto las 
políticas públicas como el entorno so-
cial y comunitario de las personas ma-
yores. “Envejecer bien no es solo una 
meta personal, sino una tarea colectiva. 
Prepararnos como sociedad para este 
cambio demográfico es clave para ase-
gurar el bienestar de todas y todos”.

En este mismo sentido, la kinesióloga 
y Doctora en Investigación Gerontoló-
gica, Carol Saldías Solís, quien además 
es directora de carrera de Kinesiología 
en la UST, ha liderado acciones que 
vinculan los hábitos saludables con 
una mejor reserva cognitiva. “Nuestro 
trabajo demuestra que factores como 
la actividad física, el nivel educacional y 
la estimulación cognitiva pueden redu-
cir el riesgo de demencia y otras afec-
ciones neurocognitivas. Pero no basta 
con intervenir un área: el enfoque debe 
ser integral”, sostiene.

Además, los programas desarrolla-

dos por estudiantes y docentes de su 
área han profundizado en el impacto 
positivo de rutinas físico-cognitivas en 
adultos mayores. “Hemos registrado 
mejoras en la memoria de trabajo y la 
velocidad de procesamiento, lo que 
valida la importancia de intervencio-
nes sostenidas en el tiempo”, explica la 
doctora.

Complementando esta mirada, el do-
cente de la carrera de Terapia Ocupa-
cional de la UST y magíster en Neuro-
ciencias, Ignacio Pezoa Peña, destaca 
la importancia de la participación social 
activa como un factor protector frente 
al deterioro cognitivo. “El aislamiento 
y la soledad afectan a cerca del 40% 
de las personas mayores en la región, 
y esto incide directamente en su cali-
dad de vida. Promover espacios de 
participación, relaciones significativas y 
actividades con propósito es clave para 
prevenir un envejecimiento patológico”, 
indica.

A este enfoque se suma el académi-
co investigador de Terapia Ocupacional 
de la UST Temuco, Dr. Patricio Torres 
Castillo, quien refuerza la relevancia de 
la actividad física y los vínculos socia-
les como pilares de un envejecimiento 
saludable. “La soledad no deseada es 
una de las principales amenazas para 
la salud cognitiva de las personas ma-
yores. Se asocia a mayores niveles de 
estrés, alteraciones del sueño, disminu-
ción de la inmunidad y un incremento 
en los riesgos de accidentes vascula-
res”, advierte. En este sentido, Torres 
propone fortalecer espacios como clu-
bes deportivos, talleres comunitarios o 
actividades recreativas que promuevan 
el encuentro y la participación activa. 
“Vivir más es también un desafío so-
cial que requiere actuar desde tempra-
no, generando redes significativas que 
acompañen a las personas a lo largo de 
toda la vida”, concluye.

Por ello, desde Santo Tomás Temuco 
hacen un llamado a no medicalizar la 
vejez, sino a valorarla como una etapa 
activa y digna, donde toda la comu-
nidad debe fortalecer los sistemas de 
cuidado y promover la participación 
comunitaria.
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Una importante y espera-
da obra comenzó a hacerse 
realidad en la cuesta Yene-
hue. Tras años de dificultad, 
el alcalde Baldomero Santos 
llegó junto a su equipo y re-
presentantes del Ministe-
rio de Obras Públicas para 
constatar en terreno el inicio 
del estabilizado con técnica 
de suelo cemento en un tra-
mo crítico que cada invierno 
se convertía en un problema 
para los vecinos.

En la inspección participa-
tiva estuvieron presentes la 
jefa de la Unidad de Caminos 
Básicos Regional, Lucía Yé-
venes Bascur; el laboratorista 

vial Eduardo Olivares; y el jefe 
de Conservación Provincial 
Cautín, Luis Gallegos; quie-
nes explicaron en detalle los 
alcances del proyecto: 300 

metros de camino estabiliza-
do, con un ancho de 7 me-
tros y una profundidad de 15 
centímetros, utilizando más 
de 800 bolsas de cemento de 

alta resistencia.
“Este camino ha sido una 

gran preocupación de los ve-
cinos por años”, recordó el 
alcalde Baldomero Santos. 
“Cuando asumí como alcalde, 
esta fue una de las primeras 
problemáticas que nos plan-
tearon. Cada invierno queda-
ban aislados. Hoy, gracias al 
trabajo junto a Vialidad, es-
tamos dando una respuesta 
concreta. Sabemos que no es 
una solución eterna, pero nos 
dará tranquilidad por al me-
nos dos años, y quizá más, 
dependiendo del uso”.

Eduardo Olivares, labora-
torista vial, explicó que se 

utilizará cemento tipo P400 
Polpaico, de alta resistencia, 
para asegurar mayor dura-
bilidad. “Si el tránsito no es 
excesivamente pesado, este 
trabajo debiera resistir muy 
bien el paso del tiempo”, se-
ñaló, destacando el esfuerzo 
técnico detrás de esta inter-
vención.

“Por fin”, expresó con emo-
ción Gilberto Huenchumán, 
secretario de la Comunidad 
Indígena Manuel Lefiqueo. 
“Este camino es vital para 
nuestra posta, para los furgo-
nes escolares, para los niños 
que estudian, son muchos 
años de lucha”.

Estabilizado con Técnica Suelo Cemento en Cuesta Yenehue

Académicos investigadores de la Universidad Santo Tomás Temuco entregan 
estrategias para prevenir el deterioro cognitivo en personas mayores

En Teodoro Schmidt

CONSEJOS PARA CUIDAR 
LA SALUD CEREBRAL

Dr. Norman López, Doctor en 
Neurociencias
- Estimulación mental y vida social: 
Aprender cosas nuevas, leer y 
compartir con otros fortalece la 
memoria y el ánimo.
- Control de enfermedades crónicas: 
Tratar la hipertensión, la diabetes y la 
pérdida auditiva reduce el riesgo de 
deterioro cognitivo.

Carol Saldías Solís, Kinesióloga, Doctora 
en Investigación Gerontológica
- Haz ejercicio regularmente: caminar, 
ejercicios de bajo impacto o talleres de 
gimnasia para adultos mayores 
previenen enfermedades crónicas y for-
talecen la independencia.
- Estimulación cognitiva: leer, jugar
 juegos de memoria y/o aprender 
nuevas habilidades.
- Realiza chequeos médicos anuales 
como el EMPAM y nunca te automedi-
ques.

Ignacio Pezoa Peña, Terapeuta 
Ocupacional, Magíster en Neurociencias
- Participa en actividades sociales, visi-
ta amigos, únete a talleres municipales 
o grupos comunitarios.
- Realiza actividades con propósito: jar-
dinería, manualidades, aprender algo 
nuevo.

Dr. Patricio Torres Castillo, Académico 
investigador de Terapia Ocupacional 
UST Temuco
- La actividad física grupal es clave: de-
portes, caminatas o baile no solo forta-
lecen el cuerpo, también promueven el 
encuentro con otros.
- Invierte en tus vínculos: crea redes so-
ciales significativas desde joven que te 
acompañen toda la vida.
- La soledad no deseada impacta la sa-
lud cerebral. No la subestimes, actúa 
con anticipación y busca comunidad.
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COGRID refuerza coordinación ante riesgos en 
puente Eduardo Frei Montalva

Por convocatoria de la De-
legación Presidencial, se de-
sarrolló en la comuna de Ca-
rahue una reunión del Comité 
para la Gestión del Riesgo de 
Desastres (COGRID), con el 
objetivo de abordar la actual 
situación del Puente Eduardo 
Frei Montalva, infraestructura 
estratégica que une a Cara-
hue con Puerto Saavedra.

Durante la jornada se eva-
luaron tanto los problemas 

estructurales como operati-
vos que actualmente afectan 
al puente, así como los ries-
gos que implican para la se-
guridad de los usuarios y la 
conectividad territorial. Tam-
bién se analizaron las medi-
das necesarias para asegurar 
el tránsito seguro de perso-
nas, bienes y servicios esen-
ciales, especialmente en con-
textos de emergencia.

Las autoridades revisaron 
los protocolos de actuación 

ante eventuales contingen-
cias, subrayando la relevan-
cia del puente como vía fun-
damental para la comunidad. 
Desde la Delegación Presi-
dencial se hizo un llamado 

a la coordinación interinsti-
tucional para establecer so-
luciones concretas a corto y 
mediano plazo, mientras que 
el municipio de Carahue rea-
firmó su compromiso de se-
guir colaborando activamente 
en la búsqueda de medidas 

que resguarden la seguridad 
y conectividad del territorio.

La instancia reunió a diver-
sas autoridades, entre ellas 
el Administrador Municipal 

de Carahue, Cristian Álvarez; 
la Encargada Comunal de 
Emergencias, Julieta Rodrí-
guez; la directora regional de 
SENAPRED, junto a los Se-
remis de Salud y Transporte, 
además de representantes de 
distintos servicios públicos.

Se inician trabajos para abrir una vía de 
evacuación de las aguas del Lago Budi

Recientemente comenza-
ron los trabajos para abrir 
una vía de evacuación de las 
aguas del Lago Budi, en la 
comuna de Saavedra, cuyo 
nivel aumentó considerable-
mente en las últimas sema-
nas.

Durante esta jornada al tra-
bajo desarrollado por el equi-
po del municipio, se sumó 
una excavadora de la Muni-
cipalidad de Teodoro Schmi-
dt, con el fin de optimizar el 
tiempo y los resultados, por 

lo que se espera que este 10 
de julio, pasado el mediodía, 
las aguas del cauce lacustre 

desciendan al mar.
Estos trabajos permitirán 

que descienda el nivel del 

Preocupación por seguridad en puente entre Carahue y Saavedra reúne a organismos públicos

En la comuna de Saavedra

agua, que hoy mantiene ane-
gados sectores bajos de la 
cuenca. Por otra parte, se 
realizó una rogativa a petición 

de la lonko de Coyulefu Gran-
de antes para que todo se dé 
de buena manera antes de 
iniciar el abrir la vía.
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Once iniciativas con enfoque en niñez recibirán 
financiamiento del Fondo de Organizaciones de Interés 
Público en La Araucanía

La seremi de Gobierno 
de La Araucanía, Verónica 
López-Videla, anunció que la 
región cuenta con 11 proyec-
tos adjudicados en la línea de 
niñez del Fondo de Fortaleci-
miento de Organizaciones de 
Interés Público (FFOIP) 2025, 
que financia el Ministerio Se-
cretaría General de Gobierno, 
los cuales se encuentran en 
proceso de firma de conve-
nios para concretar el traspa-
so de recursos a las organiza-
ciones beneficiadas.

Para la vocera, la cifra re-
presenta el compromiso de 
avanzar hacia una participa-
ción más activa de organiza-
ciones que están vinculadas 
a niños, niñas y adolescentes 
de La Araucanía. Precisando 
de igual modo que los recur-
sos totales asignados bajo 
dicha línea (niñez) asciende 
a la suma de $21.862.170, 
de los cuales 7 proyectos co-

rresponden a la Provincia de 
Cautín y 4 a la Provincia de 
Malleco.

Entre los proyectos que fue-
ron priorizados y aprobados 
para adjudicación destaca 
“Somos Voz, Somos Bienes-
tar en Curacautín”, impulsado 
por la Corporación de Edu-

cación y Desarrollo popular 
El Trampolin, cuyo objetivo 
apunta a fortalecer el rol pro-
tagonista de los jóvenes en 
su bienestar emocional como 
un derecho, a través de espa-
cios formativos, jornadas de 
diálogo y sensibilización a la 
comunidad de Curacautín.

Otro de los proyectos be-
neficiados con recursos es 
“Talleres Teatrales Comunita-
rios” de la Compañía Teatral 
Puentes de Nueva Imperial, 
quienes a través de su ini-
ciativa buscan promover la 
vinculación del arte de la ex-
presión escénica y teatral, en 
los niños, niñas y adolescen-
tes de la comuna de Nueva 
Imperial, mediante talleres 
teatrales inclusivos con en-
foque de derechos, género y 
participación ciudadana que 
favorezcan la interacción de 
la comunidad con el teatro.

La seremi Verónica 
López-Videla, dijo que a tra-
vés de este fondo lo trascen-
dente es seguir fortaleciendo 
a las organizaciones sociales 
de la región, lográndose de 
esta manera una democra-
cia más sólida y participativa. 
“Los once proyectos adjudi-
cados este año en el Fondo 

de Fortalecimiento reflejan el 
compromiso con las comuni-
dades y también la voluntad 
de seguir avanzando en espa-
cios más seguros, inclusivos 
y con enfoque de derechos, 
por ello estamos muy conten-
tos de seguir fortaleciendo la 
participación ciudadana de 
niños, niñas y adolescentes 
de nuestra región de La Arau-
canía”, expresó.

En la actualidad, cada or-
ganización beneficiada se en-
cuentra en la etapa de firma 
de convenios, tras lo cual los 
recursos comenzarán a eje-
cutarse en beneficio directo 
de las comunidades locales. 
Estos proyectos reflejan los 
principios del FFOIP: promo-
ver el desarrollo comunitario, 
el ejercicio de los derechos 
ciudadanos y la generación 
de espacios para el diálogo y 
la cohesión social.

El Servicio de Cooperación 
Técnica (Sercotec) junto a la 
Subsecretaría de Economía, 
lanzaron “Crece Sostenible 
2025”; un nuevo fondo con-
cursable que tiene como ob-
jetivo fortalecer la gestión de 
micro y pequeñas empresas 
(MIPES) y cooperativas, me-
diante el financiamiento de 
un Plan de Trabajo orientado 
a incorporar tecnologías y 
prácticas sostenibles.

La subsecretaria de Eco-
nomía y Empresas de Menor 
Tamaño, Javiera Petersen, 
señaló que “la línea Crece 

Sostenible busca hacerse 
cargo de una realidad que no 
podemos ignorar: las micro y 
pequeñas empresas son un 
actor clave en la construc-
ción de un modelo de desa-
rrollo más sostenible, y, por lo 
mismo, no pueden quedarse 
atrás en la incorporación de 
nuevas tecnologías”.

Esta convocatoria se en-
marca en las líneas estraté-
gicas del Programa de Desa-
rrollo Productivo Sostenible 
(DPS), una iniciativa inter-
ministerial que busca que la 
producción económica, so-

cial y ambiental se desarrolle 
de manera sostenible e inclu-
siva, incorporándoles mayor 
conocimiento, innovación y 
tecnología. 

La convocatoria, por lo tan-
to, financiará iniciativas que 
aborden desafíos específicos 
clave como la mitigación y 
transición energética por me-
dio de la descarbonización y 
eficiencia energética, el desa-
rrollo de la electromovilidad, 
la seguridad y sustentabilidad 
del recurso hídrico, la adapta-
ción frente a la crisis climáti-
ca, entre otros.

La Araucanía
A nivel regional, se estima 

una inversión de $270 millo-

nes, que beneficiará a un to-
tal de 30 microempresarios, 
quienes podrán implementar 
un plan de trabajo orientado 
a fortalecer su competitivi-
dad mediante la adopción 
de prácticas sostenibles, 
potenciando su crecimiento, 
consolidación y/o acceso a 
nuevas oportunidades de ne-
gocios. 

El director regional de Ser-
cotec, Cristian Epuin, señaló 
que “a través de este fondo 
buscamos apoyar a las mi-
cro y pequeñas empresas y 
cooperativas de La Araucanía 
que están dando pasos hacia 
modelos de negocio respon-
sables con el entorno. Desde  
Sercotec, entendemos que la 

sostenibilidad no es sólo una 
preocupación del presente, 
sino también una oportuni-
dad para abrir nuevas posi-
bilidades de crecimiento para 
nuestros microempresarios y 
emprendedores”. 

Este plan puede incluir Ac-
ciones de Gestión Empre-
sarial, tales como asistencia 
técnica, capacitaciones y 
marketing, destinadas a de-
sarrollar capacidades inter-
nas, así como inversiones, 
como adquisición de activos, 
habilitación de infraestructura 
o capital de trabajo, enfoca-
das en la sostenibilidad del 
negocio. De los $9 millones, 
se podrá destinar un máximo 
de $1,5 millones a Acciones 
de Gestión Empresarial.

Las empresas seleccio-
nadas deberán entregar un 
aporte empresarial equivalen-
te al 5% del subsidio otorga-
do por Sercotec, y asumir el 
financiamiento de cualquier 
impuesto asociado al proyec-
to. Los requisitos completos 
y bases de la convocatoria 
están disponibles hasta el 10 
de julio de 2025, a las 15:00 
horas, en www.sercotec.cl.

Crece Sostenible: Últimos días para postular al programa que financia 
proyectos sostenibles en microempresas y cooperativas de La Araucanía
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CRÓNICA

Los imperialinos se 
enfrentarán a las 15 
horas del sábado de 
local, desafiando a 
Deportivo Peñarol de 
Temuco. Los verdes 
del ultra Chol - Chol, 
se encuentran en des-
ventaja al perder 0 x 1 
en el encuentro de ida 
que se disputó en Te-
muco, pero el sábado 
tienen una opción de 
clasificar a la siguiente 
ronda del Campeona-
to Regional de Clubes 
Campeones categoría 
senior, pero para eso, 
deberá superar a su rival por 

una diferencia de dos goles, 
si llegara ganar 1 x 0 debe-

rían definir del punto penal y 
si empataran sería todo para 

Dante de Nueva Imperial buscará su clasificación a 
las semi final de local ante Peñarol de Temuco

Más de mil postulantes se 
inscribieron para ser parte 
de la novena versión de Mu-
jeres con Energía, programa 
de vinculación con la comu-

nidad que Frontel impulsa 
desde 2021, con el propósi-
to de impactar positivamente 
las vidas de emprendedoras 
del sur del país, gracias a la 
capacitación y la entrega de 
herramientas para fortalecer 
sus negocios. 

A través de la Academia 
de Emprendimiento que la 
empresa ejecuta con apoyo 
del Servicio de Cooperación 
Técnica (Sercotec) y el Insti-
tuto Profesional AIEP, se han 
formado hasta la fecha más 
de 1.250 mujeres, quienes re-
conocen el aporte del progra-

ma, destacando el impacto 
que ha significado para sus 
emprendimientos y sus vidas 
haber sido parte de esta ini-
ciativa y compartir con muje-

res de otras regiones y locali-
dades con sueños y objetivos 
similares.  

Durante la ceremonia virtual 
de inauguración de la novena 
academia, Valeria Vergara, 
Subgerente de Talento y Lide-
razgo de Grupo Saesa desta-
có que “Mujeres con Energía 
tiene un propósito que es co-
nectar con las necesidades 
reales de ustedes y de las 
más de 1.200 emprendedo-
ras que han pasado por esta 
iniciativa en años anteriores 
y para nosotros es muy rele-
vante porque busca conectar 

más allá que solo entregar el 
servicio de la energía eléctri-
ca”.

Por su parte, la directora re-
gional de SERCOTEC, Jessi-
ca Kramm, reconoció el valor 
de esta alianza para mejorar 
la calidad de vida de las mu-
jeres del sur del país. “Agra-
decemos a la empresa que 
ha tenido esta visión de futuro 
de apoyar a través del Centro 
de Negocios para entregar-
les herramientas durante el 
desarrollo de esta academia 
y también a AIEP que apoya 
a través de sus docentes y 
contenidos de forma gratuita 
a las mujeres que hoy están 
conectadas”.

Desde el Instituto Profesio-
nal AIEP destacaron el espa-
cio de formación que se da a 
través de esta alianza públi-
co-privada que solo busca 
generar beneficios, aprendi-
zajes y conexiones para las 
alumnas de esta academia

Las participantes de esta 
nueva versión de Mujeres 
con Energía podrán acceder 
a clases virtuales, con módu-
los de libre acceso, y clases 
magistrales. Las 26 alumnas 
que hayan destacado en sus 
calificaciones durante la aca-
demia serán reconocidas 
con premios de $1.000.000 
o $500.000 de libre disposi-
ción, según las bases.  

Tras Exitosa Convocatoria Frontel Inicia 
Nueva Academia de Empoderamiento 
Femenino de Mujeres con Energía

45-2-613330  -  982718983 -  982516712

el Dante.

Con el resultado adverso 
por la cuenta mínima que su-
frió el domingo en Temuco, le 
da opción de ganar tomando 
en cuenta que el partido se 

jugará en el Estadio Municipal 
El Alto recinto donde serán 
local los dantinos, y tomando 
en cuenta que la diferencia 
es mínima, todo puede darse 
para que los del Dante sigan 
en carrera.
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CULTURA

Obra de danza contemporánea “Como un océano de 
fuego” tendrá función única en Espacio Txawün

El montaje llega este do-
mingo 13 de julio, a las 15,30 
horas, al espacio de creación 
artística Txawün de Padre 
las Casas, en el marco del 
Txawün de Invierno que in-
cluirá una expo de másca-
ras y otras experiencias. La 
entrada es liberada previa 
inscripción en www.txawun.
cl, hay cupos en bus de 
acercamiento. Esta actividad 
es  financiada por el Fondo 
Nacional de Fomento y De-
sarrollo de las Artes Escéni-
cas, convocatoria 2025 y el 
Programa de Apoyo a Orga-

nizaciones Culturales Cola-
boradoras

Cultura
 Las artes escénicas se to-

man el domo de Txawün este 
domingo 13 de julio a las 
15.30 horas. El espacio de 
creación artística, ubicado en 
el km 13,5 camino a Niaga-
ra, Padre las Casas abre sus 
puertas para una nueva ver-
sión del Txawün de Invierno, 
instancia que reunirá danza 
contemporánea, una exposi-
ción de máscaras resultado 
del primer módulo del Labo-
ratorio de creación e investi-
gación escénica desarrollado 

por el creador escénico Hé-
ctor Garrido, y la inaugura-

ción del Kütxalwe, un fogón 

comunitario financiado por 
el Fondo de Infraestructura 
Cultural, que busca fortale-
cer los espacios de encuen-
tro y creación en el territorio. 
La entrada es liberada previa 
inscripción en www.txawun.
cl y hay disponibilidad de 
bus de acercamiento desde 
Temuco y Padre las casas en 
el mismo link, los cupos son 
limitados. 

Gisela Buscaglione, en-
cargada de programación 
de Espacio Txawün destaca 
la intención de entregar una 
experiencia artística comple-
ta desde que el público llega 
a Txawün. “Nos alegra reci-
bir artistas de otras regiones 
que encuentran en Txawün 
un escenario más íntimo que 
permite generar un acerca-
miento de las compañías 
con el público y viceversa. 
Creemos que la experiencia 
artística es una construcción 
comunitaria y esta función es 
una invitación a vivir la danza 
desde esa sensibilidad”. Esta 
actividad es financiada por el 
Fondo Nacional de Fomento 
y Desarrollo de las Artes Es-
cénicas, convocatoria 2025 y 
el Programa de Apoyo a Or-

ganizaciones Culturales Co-
laboradoras

La Obra

El montaje “Como un 
océano de fuego” es un tra-
bajo que nace en el Biobío. 
Una colaboración entre la 
coreógrafa Lisette Navarra-
tia y Plataforma Lokas Jua-
nas, que busca movilizar las 
artes escénicas, en especial 
la danza contemporánea. 
Camila Lara, productora ge-
neral del proyecto de circu-
lación de la obra enfatiza la 
importancia de llegar a co-
munas que no son capitales 
de su región, “y romper los 

límites cerrados de la cen-
tralización cultural, y apor-
tar a la diversificación de la 
programación de los centros 
culturales en los que estare-
mos”.

La pieza apuesta porque el 
cuerpo y sus intensidades, 
y la externalización de sus 
sensaciones internas, sean 
las que expresen y desplie-
guen toda la dramaturgia y 
el desarrollo emocional. No 
se utilizan palabras, ni exis-
te una narración lineal, sino 
que se intenta generar una 
experiencia donde el público 
pueda verse reflejado, en un 
nivel sensorial y corporal. 


