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Campeones en inactividad

Por: Aida Fernandez Ojeda

Directora de Pedagogia en Educacion Fisica, U. Central

Recientemente, se publicé un estudio que ubica a
los adolescentes chilenos entre los més “inactivos del
mundo”. Este andlisis enfocado en la actividad fisica
juvenil y publicado en una prestigiosa revista cientifi-
ca, es un aporte para poder entender la prevalencia
y/o las desigualdades, identificando algunos de los
problemas que insistentemente hemos alertado des-
de la academia quienes trabajamos comprometidos
por la actividad fisica y vemos como la calidad de
vida de la poblacién se ve mermada afio a afo.

Estudios en los que sustentar estas alertas son va-
riados, el “mapa nutricional de los escolares chilenos”
que realiza JUNAEB, ha presentado cifras alarmantes
acerca del aumento del sobrepeso y obesidad; por

otro lado, la Sociedad Chilena de Obesidad declard
que la obesidad total ha aumentado 15 puntos por-
centuales en 13 afos vy, si bien se han disenado po-
liticas publicas multisectoriales, los mecanismos que
se han generado para la adherencia a la practica de
la actividad fisica, no han sido los méas alentadores:
cerca del 80% de la poblacién puede considerarse
como inactiva.

En el sistema escolar, la relevancia de la asignatura
de Educacién Fisica, asi como la formacién de sus
profesores, sustentados en los pilares de la pedago-
giay del deporte, se deben establecer como prioridad
a la formacion ciudadana e integral del individuo, va-
lorando los beneficios del ejercicio sistematico para la

salud mental y fisica de las personas.

No cabe duda, el sedentarismo nos esta pasando
grandes facturas y puede ser peor, alentemos a que
la Educacion Fisica sea un espacio por excelencia en
el que todos los nifios, nifias y adolescentes del pais
fomenten su adherencia.

Existe un proyecto de Ley que fija la obligacién de
los establecimientos educacionales, publicos y priva-
dos a promover la actividad fisica por al menos sesen-
ta minutos durante la jornada escolar y otro proyecto
que aumenta las clases de educacion fisica de dos a
cuatro horas semanales. Sin embargo, el problema va

en aumento y las acciones aun esperan.

Psicolingtiistica de la

Por: Omer Silva Villena Profesor/lingiiista

Hoy por hoy parece una moda que distintas poli-
ticas de los gobiernos en el mundo saquen declara-
ciones sobre el “fomento de/a la lectura”. Igual que
la ensefianza del inglés, resulta monotematico insistir
solo en la “importancia”, cuando no se va mas alla
cémo, por ejemplo, aplicar enfoques provenientes de
la “psicolinguistica del proceso lector”. Seguramente
puede ser por ignorancia o porque no hay réditos de
otra indole. No se puede dar como contextos meto-
dologicos ideologias politicas sobre “por qué leer” y
“para qué leer”. Las ideas de Pablo Freire no vienen al
caso o cualquier otra que huela a lenguaje inclusivo,
género, o neo-lengua. Como diria un politico, “dicho
es0”, entrego resumidamente algunas ideas prove-
nientes de la linguistica aplicada a la ensefianza de
la lectura.

Ensefar a leer resulta siempre un proceso tedioso,
asi como se piensa que es la “lectura”, mas aln cuan-
do no se cuenta con el conocimiento apropiado para
ello. Si es asi en lengua materna, es de imaginarse
cémo procede un profesor de inglés que ensefie esta
destreza a alumnos en el aula. En la clase de lectura
lo que importa, en primer lugar, es la comprensién
que el docente tiene sobre el proceso lector. Claro,
si no lo tiene, es simplemente culpa de su formacion.
En la lectura, se trata siempre de hacer que el niflo/a
, alumno/a capte los conceptos, ideas, contenidos en
un texto escrito a lo que conocemos como “compren-
sién”. Comprender implicar construir significados y
ello depende de varias condiciones como edad, inte-
rés y complejidad conceptual del texto que se entre-
ga. Asi, existen diversos tipos de lectura que apare-
cen cuando nos preguntamos “para qué” y “por qué
leer”.;, para mejorar la diccién (lectura en voz alta)? o
¢para incrementar el Iéxico” o captar las ideas conte-
nidas en la sintaxis de quien escribe (subordinacion
y coordinacion). Se trata siempre que, por lectura,
entendamos lo mismo y no cualquier cosa. Bésica-
mente, implica identificar nombres lugares, personas,
fechas, etc. Pero no es todo. También es un compro-
miso intelectual (interés por leer), revisar, saberes y

Lectura

conocimientos, crear conexiones emocionales, poder
relatar lo leido, responder y formular preguntas, entre
otras.

Hagamos un ejercicio. ¢Qué es leer para ud.? ;Tie-
ne Ud. alguna pre-concepcién sobre la lectura? Es-
criba entonces una definicion de lo que es “lectu-
ra”. Seguramente le van a aparecer términos como
“interpretar”, “entender el sentido”, descifrar, captar
unaidea, etc. En seguida, piense y anote en una lista
lo que ud. ha leido Ultimamente. Incluya obviamen-
te, etiquetas, anuncios, avisos, e-mail, catalogos, in-
formativos, diarios, revistas, cartas, sefialéticas, etc.
Encontrara que como lector/lectora siempre tendra
alguna razoén para leer. Dependiendo del propdsito, le
sera mas o menos dificil entender lo que lee. Se puede
afirmar que el proceso lector dependera fuertemente
de un “propdsito personal”. Asi, no es lo mismo que
un estudiante de anatomia consulte un capitulo sobre
el sistema digestivo o un vendedor ambulante que
mire la portada de un diario local. O cuando un estu-
diante de Derecho consulte articulos del cédigo penall
o la ley de alcoholes, etc. Cualquiera sea el propdsito
para leer, en la psicolingUistica de la lectura se cono-
ce como “razones auténticas”.

También, todo proceso lector implica “comunica-
cion”. Imaginemos dos cerebros, el que piensa y es-
cribe (c1) y otro el que lee (c2), en medio de ambos
hay un texto escrito. En el primero hay un mensaje
como producto de procesos cognitivos que elabora
un mensaje o contenido y luego lo envia a un lector via
texto impreso o manuscrito que el lector debe captar
ojala en la misma dimension de quien lo elaboré. Es
lo que conocemos como “comprension”. Una lectura
exitosa implica extraer del texto ese mensaje o conte-
nido pensado por quien lo escribié. Si eso NO ocurre,
entonces hablamos de una lectura pobre o deficiente,
importante en términos pedagdgicos.

La situacién anterior la podemos imaginar que por
sobre el cerebro de un lector/a colocamos un jarro
con agua que al derramarla debe entrar a la masa
encefalica del lector, el significado seria el chorro de

agua que sale del jarro e intenta entrar en la mente
de quien lee. No olvidar que el rol del lector nunca
es pasivo dependiendo de la naturaleza del texto o
de la temperatura del agua. {Qué es lo que hace di-
ficil de comprender un texto, entonces?. No compar-
tir la misma lengua, por ejemplo inglés- castellano o
ruso. Hablar una misma lengua no es garantia de una
comprension exitosa. También se trata de compartir
“supuestos”, o ideas previas sobre un tema. Muchas
veces un profesor no tiene en cuenta este aspecto,
a la hora de seleccionar un texto. Lamentablemente,
después no sabe cédmo manejar las dificultades. Ter-
cero, “identificar” esos supuestos para que el lector
pueda expresar acuerdo o desacuerdo con lo que lee,
Yy, que quien escribe sea capaz de plantearle dudas al
lector. Cuarto, la “comprension total” que tiene que
ver con el éxito del proceso lector. Es la intencion del
escritor para construir en la mente del lector lo que
originalmente él/ella pensd. Lo contrario, significa “in-
comprension” o “comprension deficitaria “. Por ejem-
plo, entregar un texto de “filosofia existencial”, o “l6-
gica formal” a alguien que nunca ha escuchado sobre
estos temas, sera un fracaso comprenderlo. Ademas,
los textos deben siempre contener instrucciones cla-
ras y precisas para el alumno o lector. Estas deben
ser redactadas de un modo que no se presten para
mas una interpretacion, es decir, no contener ambi-
guedades. Este es un problemas que muy a menu-
do encontramos en las formas cémo se enuncian las
“instrucciones” para una prueba o test o los textos de
estudios.

Téngase presente que, siempre, el lector se invo-
lucre en forma activa, es decir, debe haber una mo-
tivacion por leer. Ademas, toda lectura tiene que ser
“interactiva”. Debe haber un “sentido” en lo que se
lee, en cuanto a que permita al lector ser capaz de
encontrar nuevas fuentes de conocimientos en bene-
ficio de su propio enriquecimiento cultural y desarro-
llo personal. Nos queda pendiente algunos aspectos
neuro-psicolinglisticos del proceso lector.
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Apicultores son beneficiados con proyecto Zona de Rezago

Con una ceremonia en de-
pendencias de la Municipa-
lidad de Nueva Imperial, el
jueves 4 de abril se realizo el
cierre del proyecto ‘Empren-
demos Juntos Zona de Re-
zago Costa Araucania’ que
beneficié a apicultores de la
comuna.

En la actividad, se contd
con la presencia del adminis-
trador municipal, Felipe Jara
Cruces en representacion
del alcalde César Sepulveda
Huerta, ademds de los con-
cejales Oscar Vergara Tapia 'y
Myriam Canario Rivas, y api-
cultores locales.

La iniciativa fue posible me-
diante el trabajo de la Muni-

cipalidad, la Red Apicola de
Nueva Imperial y la Universi-
dad Auténoma de Chile, be-
neficiando a 22 emprendedo-
res de la mencionada red de

envasadoras de miel, fundi-
dores de marcos y calefac-
tores de silicona, lo que for-

apicultores.
Con una inversidbn de
$10.000.000, este proyec-

to permitié la adquisiciéon de
equipamiento como toldos,

talece el trabajo de nuestros
apicultores y fomenta el de-
sarrollo econémico local.

Alcalde Sepulveda se reunio con
vecinos de Central Malalcahuello,
Chinofcue y Rulo

Entre las variadas acti-
vidades de la agenda del
alcalde César Sepllveda
Huerta el sdbado 6 y do-
mingo 7 de abiril, se re-
unié con vecinos de los
sectores Central Malal-

cahuello, Chinofcue vy
Rulo.
Asi, el mencionado

sabado, el jefe comu-
nal llegé hasta la sede
de Central Malalcahue-
llo donde se reunié con
representantes de 9
comunidades para in-
formar avances en pro-
yectos de Caminos en
Comunidad  Indigenas
(CClly otros proyectos
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con globales.

El alcalde Sepulveda,
junto a profesionales
municipales, respondid
las consultas e inquie-
tudes de los vecinos, y
se coordinaron proximas
reuniones para trabajar
futuros desafios como
agua potable rural, sa-
lud y mejoras en cami-
nos, entre otros temas
fundamentales para el
desarrollo de las comu-
nidades.

Adultos Mayores de
Chinofcue

Més tarde, el alcalde
Sepllveda se traslado
hasta el sector de Chi-
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nofcue donde compar-
ti6 con adultos mayores
que ademas de celebrar
el cumpleafios de sus
socios, dieron a cono-
cer las actividades que
tienen planificadas para
este 2024.

Mujeres de Rulo

Otro encuentro de la
jornada sabatina fue con
la agrupacién de muje-
res artesanas Kim Zomo
de Rulo, quienes reali-
zaron un encuentro para
evaluar la feria costum-
brista de febrero ultimo,
asi como proyectar otras
actividades del afio.

Agrupacion de ex Alumnos del Liceo
Industrial realizo la primera reunion
de coordinacion del ano 2024

En dependencias de
la Camara de Comer-
cio en Nueva Imperial,
la Agrupacion de ex
Alumnos del Liceo In-
dustrial, realizd la pri-
mera reunién de coor-
dinacion del afio 2024.

En la actividad es-
tuvieron presente el
directorio en pleno y
algunos socios de las
comunas costeras.

En esta asamblea
fueron varios puntos
que se trataron, entre
ellos coordinar algunas
ayudas para alumnos

que se hayan destaca-
do en diferente activi-
dades, especialmente
en lo deportivo en la
ceremonia de aniversa-
rio del liceo.

Otro punto a desa-
rrollar y tal vez lo mas
importante de la asam-
blea, se acordd de au-
nar fuerzas, y conversar
con los directivos del li-
ceo y ver la posibilidad
de iniciar lo ante posi-
ble la reconstruccion
de la casa de estudios,
recordar que la madru-
gada del viernes 01 fe-

brero del afio 2019, a
eso de las 02:30horas,
comenzé el fuego que
en cosas de minutos se
propago por todo el es-
tablecimiento. Esté vo-
raz incendio que redujo
en cenizas la totalidad
del liceo emplazado en
una manzana comple-
ta.

Ocurrido el sinies-
tro, las autoridades
iniciaron diferentes

campanas, con la fina-
lidad de la reconstruc-
cién lo ante posible, lo
cual quedd solo en los
buenos deseos y pala-
bra que se las lleva el
viento, cuando ya han
transcurrido 5 afos, re-
cientemente colocaron
cercos firmes y limpia-
ron el terreno donde se
emplazaba el emble-
matico establecimien-
to.




Miércoles 10 de Abril de 2024

Juan XXIIl de Nueva Imperial

Con jornada de activacion Seremi de las Culturas da
inicio al Programa Acciona en La Araucania

En Cecrea Temuco se rea-
lizé la jornada de activacion
del programa Acciona 2024,
con la participacion de artis-
tas educadores, docentes y
directivos de los 8 estableci-
mientos educacionales que
seran parte de esta iniciativa
impulsada por el Ministerio
de las Culturas durante el
presente afo.

En la jornada el seremi Eric
lturriaga Gutiérrez dijo que
“en el Programa Acciona de
nuestro Ministerio destaca-
mos lo relevante del rol de ar-
tistas educadores y docentes
en el proceso formativo de
nifas, nifos y adolescentes,
sobre todo en el fortaleci-
miento de la identidad. Para
nosotros la incorporacion
del arte en los procesos de
aprendizaje de la educacion
formal es un elemento funda-
mental para la formacién inte-
gral de los estudiantes”.

Esta es una iniciativa que
se desarrolla en estableci-
mientos educacionales a tra-
vés de una metodologia de
proyectos artistico-cultura-

les implementados de forma
colaborativa por artistas y
educadores, contribuyendo
al desarrollo de la formacién
cultural y artistica, y de las
capacidades socio afectivas
de nifios, nifias y jovenes.

En Acciona 2024 partici-
paran 386 estudiantes de las

Escuelas Gabriela Mistral de
Galvarino, Especial Nielol de
Temuco, Truftruf de Padre las
Casas Juan XXIll de Nueva
Imperial, Alborada de Lonco-
che y de Lenguaje Weliwen
de Toltén y los liceos Politéc-
nico Domingo Santa Maria de
Renaico, Lucila Godoy Alca-
yaga de Traiguén.

Dominique Cofré, direc-
tora de la Escuela Publica
Juan XXIlI de Nueva Imperial
comentd que “nuestra expe-
riencia ha sido muy enrique-
cedora. Este afio es el cua-
tro que contamos con este
programa y la verdad es que
ha sido una experiencia para

nuestros estudiantes de dife-
rentes cursos, que ha servido
para que ellos puedan fortale-
cer sus habilidades y también
ha sido un apoyo para los
profesores de distintas asig-
naturas para complementar
sus conocimientos”.

Julia Quiroz Riveros, artis-
ta visual y musica, hace dos
anos es parte de Acciona en
el Liceo Politécnico Domingo
Santa Maria de la comuna de
Renaico. “Para mi como artis-
ta educadora lo mas impor-
tante es generar un vinculo a
través de la honestidad vy las
redes que se obtienen de la
propia identidad de los luga-
res en los que estamos traba-
jando”, subrayé.

También estuvieron presen-
tes el coordinador de la Uni-
dad de Educacién y forma-
cioén artistica Jaime Olavarria
y la encargada del Programa
Acciona Loreto Zambrano. La
iniciativa comenzara en los
préximos dias su ejecucion
en los 8 establecimientos
contemplados para el pre-
sente ano.

Servicios Publicos llevaran el Programa

“Gobierno en Terreno” hasta Cholchol

Hoy miércoles 10 de abril,
desde las 10 y hasta las 14
horas, se realizara una jor-
nada abierta del programa

4

“Gobierno En Terreno” en la
plaza de Armas de Cholchol,
instancia en que estaran pre-
sentes distintas instituciones

publicas para que la comu-
nidad pueda realizar sus tra-
mites, consultas y acceder a
distintos beneficios que otor-
ga el Estado.

La invitacién fue formulada
por el delegado presidencial
José Montalva y la Munici-
palidad de Cholchol, quienes
estaran presentes en la acti-
vidad.

“Amigos y amigas de Chol-
chol, los quiero invitar para
este 10 de abril en Cholchol,
a una nueva plaza ciudada-
na, habra distintos servicios,
donde Uds podran preguntar
sus dudas respecto a postu-
laciones de proyectos de Ser-
cotec, de Fosis, de cualquier
otro instrumento de fomento,
como también podran hacer
trdmites con el registro civil
y bienes nacionales para sa-
near terreno”, dijo la autori-
dad.
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Joven de 14 aios tenia en su poder pistola de aire comprimido y arma blanca

Estudiante es detenido por porte de arma

en establecimiento

En horas de la tarde del reciente
dia lunes, docentes de un estableci-
miento educacional de la comuna de
Carahue, vivieron un hecho que alar-
mé a toda la comunidad estudiantil y
académica.

Un estudiante que cursaba primer
ano medio, fue detenido por carabi-
neros de la subcomisaria de la comu-
na, esto, tras esconder entre sus ves-
timentas un arma de aire comprimido,
ademas de un arma blanca, estilo
mariposa.

Anteriormente, docentes del esta-
blecimiento se percataron del porte
de arma del estudiante de 14 afos,
dando alerta sobre lo sucedido. Cara-
bineros de la Subcomisaria de Cara-
hue, detuvo al estudiante de primero

medio.

Las armas de aire neumaticas usan
aire comprimido como poder de im-
pulsion. La forma de obtener el aire
comprimido en el arma de aire depen-
de del tipo de sistema neumatico que
sea. El arma neumatica mas comun
es la de soplidos multiples, también
llamadas armas neumaticas de bom-
beo.

Para poder portar y usar las armas
de las armas accionadas por aire u
otro gas comprimido, de la categoria
42, fuera del domicilio es necesario
obtener la oportuna tarjeta de armas,
las cuales deben acompafar siempre
a las armas. Estas, de aire comprimi-
do, muchas veces son modificadas
para aumentar el dafio, lo cual es ile-

gal.

Carabineros debio usar su arma de servicio tras osadia del individuo

Motociclista protagoniza persecucion policial tras
no detenerse a una fiscalizacion

Un motociclista identifica-
do con las iniciales. K.A.C.U.
, fue detenido en horas de la
mafiana ayer martes por eva-
dir un control policial y tratar
de atropellar al carabine-
ro que intento fiscalizarlo.

Los hechos ocurrieron a
las 09-40 de ayer marte, en

momentos que carabineros
de la Cuarta Comisaria reali-
zaban controles vehiculares
rutinarios en la ruta S-40, es-
pecificamente en el kilome-
tro 29 puente de Entre rios,
el carabinero al percatarse
de la moto que circulaba de
oriente a poniente, le hace
sefias para que se detenga al

costado. Frente
a esto, el con-

ductor acelera
la marcha pa-
sando allevar

al carabinero,
para proseguir
su huida hacia
la costa.

Por tal moti-

VO, se genera

de forma in-

mediata una
persecucion.
Carabineros le

dio alcance en

el lugar cono-

cido como Tri-

hueche, donde
nuevamente le

dan instrucciones a orillarse
al costado de la ruta y dete-
nerse. Al instante que nue-
vamente el individuo acelera
con intenciones de atropellar
al carabinero fiscalizador, su
compafiero al darse cuenta
del riesgo que corria hace
uso de su arma de servicio,
percutando dos veces su

arma al aire con la finalidad
a amedrentarle y se detuvie-
ra, pero tampoco obedece,
prosiguiendo su huida, gene-
rando una nueva persecucion
que termina al ingreso de la
ciudad de Nueva Imperial.
En ese lugar, viendo que se-
guir huyendo era inutil, los
policias lograron que se de-
tuviera y fiscalizarlo, se trata
de una moto Yamaha modelo
.R-15.

El joven fue detenido y tras-
ladado a la unidad policial,
de este hecho tomo cono-
cimiento la fiscal de turno,
quien dispuso mantener la
detencion del imputado y ser
puesto ante el Juez de Ga-
rantia para su control de de-
tencion.

Por otra parte, la investiga-
cion continlia para establecer
los motivos porqué evadia los
controles policiales.
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NUMERQOS DE
TELEFONOS

CARABINEROS 133 | RESCATE COSTERO 137
BOMBEROS 132 | PDI 134
AMBULANCIA 131| FONO DROGAS 135
CONAF 130 | DENUNCIA SEGURO 4242




La senadora Carmen Gloria
Aravena (Republicanos) asu-
mio la presidencia de la Co-
misién de Familia, Infancia y
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Adolescencia de la Camara
Alta, que también integran
sus pares Manuel José Os-
sandon (RN), Juan Luis Cas-

Senadora Aravena asume la
presidencia de la comision de
familia, infancia y adolescencia:
“hoy se requiere que la prioridad
esté puesta en los ninos”

tro (PS), Matias Walker (De-
mécratas) y Jaime Quintana
(PPD).

“Asumo la presidencia de
una comision tremendamen-
te relevante en estos mo-
mentos, porque por muchos
afios hemos dicho ‘los nifios
primero’, pero en la practica,
la ley de adopciéon que hoy
estamos tramitando lleva

mas de diez afios de discu-
sion”, sefiald la legisladora.

En ese sentido, la congre-
sista afiadié que “se requie-
re que la prioridad hoy esté
puesta en los nifios y en que
los procesos de adopcion
sean mucho mas rapidos y
eficientes”.

Por otro lado, Aravena
también destac? la ley de ar-

monizacién que comienza su
tramitacion a fines de abril.
“Hay mucho trabajo por de-
lante. Espero sinceramente
que esta comisién sea un
ejemplo de compromiso con
la infancia, sobre todo con
los menores que hoy requie-
ren con urgencia que una fa-
milia los acoja”, sentencid.

25 Emprendedoras de La Costa Araucania Comenzaran Gira

en Costa Rica gracias a Programa del Gobierno Regional

La gira que se enmarca dentro del
programa Activa Mujer, es una ini-
ciativa destinada a potenciar los em-
prendimientos femeninos, a través,
de experiencias internacionales en di-
ferentes rubros que se desarrollan en
paises como Argentina, Pert y Costa
Rica.

En Temuco, el gobernador regional
Luciano Rivas, despidié a 25 mujeres
emprendedoras de las comunas de
Teodoro Schmidt, Toltén, Nueva Im-
perial, Carahue y Puerto Saavedra,
quienes el dia 20 de abril comienzan
una gira por Costa Rica, gracias al
programa Activa Mujer, una iniciativa
del Gobierno Regional que beneficio
a mas de 625 mujeres de la Zona de
Rezago Costa Araucania y que busca
potenciar el emprendimiento femeni-
no en la regién.

El programa que comenz6 el 2023,

tiene una duracion de dos afos y en-
trega a las beneficiarias herramientas
técnicas, de gestién y acceso a finan-
ciamiento a nivel individual y asocia-
tivo, con cursos de capacitacién que
cuentan con la entrega de kit, talleres
formativos, y actividades de intercam-
bio de experiencias a nivel regional
y/0 internacional que promuevan en
ellas estrategias que permitan fortale-
cer sus negocios, sus competencias
y habilidades como emprendedoras.

“Con este tipo de iniciativas, esta-
mos entregando herramientas que
ayudan a formar un gran capital hu-
mano en nuestra Zona de Rezago,
son 25 mujeres que van a vivir una ex-
periencia Unica fuera del pais, la cual,
llega a completar una serie de giras
que ya se han realizado en Argentina
y Perd, ademas de, giras dentro del

pais”, sefald el gobernador Luciano
Rivas.

“Poder potenciar las capacidades
de nuestras mujeres es la clave para
que el emprendimiento regional siga
creciendo, el compromiso de nues-
tro Gobierno Regional estd con las
emprendedoras, porque en ellas ve-
mos reflejado el esfuerzo, el carifio y
la pasiéon que ponen en cada uno de
sus negocios y proyectos. Muchas de
ellas son duefas de casas que un dia
decidieron mejorar su calidad de vida,
y para que puedan lograr eso, noso-
tros les entregamos las herramientas
que impulsen sus suefios”, concluyo
la maxima autoridad.

Dalia Paredes, emprendedora de
Nueva Imperial, dedicada al rubro del
turismo y alojamiento, dijo que, “esta

€S una experiencia nueva que nos ge-
nera un poco de ansiedad por tener
que viajar tan lejos, pero a la vez, so-
mos un grupo de mujeres de la cos-
ta las cuales ya estamos generando
una integracion de red entre nosotras,
pero también, vamos a poder llevar
nuestras experiencias afuera y poder
traer del extranjero los mejores apren-
dizajes para poder ver y aplicar aca”.

La directora regional de Sernameg,
Susana Aguilera, sefalé que, “es muy
importante que este programa se de-
sarrolle en la Costa Araucania, porque
en esa zona, existe una gran vocacion
al turismo, y se dirigen a un pais que
vive y se enfoca en ese rubro pensan-
do en el cuidado del medio ambiente
y eso es lo que queremos que incor-
poren a sus emprendimientos”.
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Con mas de 20 Actividades Gratuitas, La Araucania
Celebro La Primera Version Del Dia Nacional Del Deporte

La celebracioén se vivio este
domingo con actividades en
distintas comunas de la re-
gién, que incluian corridas,
una cicletadas, basquetbol
en silla de ruedas, voleibol
y talleres de natacién entre
otras.

Mas de 1500 personas de
la Araucania participaron
este domingo de la celebra-
cion del Dia Nacional del
Deporte, celebracién que se
realiza por primera vez en
nuestro pais y que incluyd
diversas actividades deporti-
vas realizadas por el Institu-
to Nacional de Deportes y el
Ministerio del Deporte.

El objetivo principal de esta
celebracién fue fortalecer el
desarrollo del deporte y ha-
cer accesibles sus beneficios
para todas las personas.

La comuna elegida para
realizar este hito deportivo,
fue Angol, con el objetivo

de descentralizar las activi-
dades regionales. Fue en la
capital provincial de Malleco
donde se realizé una cicleta-
da de 6K y corrida de 6 y 3K
abierta a toda la comunidad.

Mauro Salinas, director(s)
del IND Araucania sefald
que “como Instituto Nacional
de Deportes solo queremos
agradecer el dia de hoy a
nuestra Delegada Presiden-
cial de Malleco, Andrea Pa-
rra, al alcalde de la comuna
de Angol, a las diferentes Se-
remis y Directoras regionales
de servicios que nos han
Diario
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acompanado en esta hermo-
sa actividad. Quisimos des-
centralizar el deporte, traer-
lo a la provincia de Malleco,
especificamente a la comu-
na de Angol y la comuna
de Angol respondié, hoy dia
hemos vivido una fiesta del
deporte, de la actividad fisi-
ca, estamos muy contentos
por ese animo y energia que
hemos sentido y esperamos
seguir trabajado para traer el
deporte y la actividad fisica a
cada rincén de la Araucania”.

El evento deportivo se ini-
ci6 a las 9:00 de la mafana
con el retiro de las polera
oficial de este evento na-
cional, fue asi como familias
completas fueron llegando
hasta el frontis de la Delega-
cién Presidencial de Malleco,
donde se dio la largada a eso
de las 10 de la manana a la
cicletada recreativa de 6K,
posteriormente y mientras se

desarrollaba baile entreteni-
do, se dio la largada a las 11
horas a la corrida de 3 y 6K.

Andrea Parra, Delegada
Presidencial Provincial de
Malleco, se mostré feliz de
la participacion ciudadana,
afirmando “estoy sUper agra-
decida de la respuesta de los
mallequinos y las mallequi-
nas y muy especialmente de
los angolinos, agradecer al
municipio al Servicio de Sa-
lud Araucania Norte, muy es-
pecialmente a la Seremi del
Deporte y al Director del Ins-
tituto Nacional del Deporte,

por haber descentralizado la
actividad nacional del depor-
te aqui en Angol. Se puede,
los angolinos respondieron,
llena la actividad, lo hemos
pasado muy bien, Chile se
ha movido con todos y cada
uno de ustedes, dandole im-
portancia también a esta ciu-
dad, la capital de la provincia
de Malleco”

Quien estuvo presente
también en esta fiesta del
deporte, fue el alcalde de la
comuna de Angol, Enrique
Neira, quien sostuvo que “la

verdad es que hemos vivido
una verdadera fiesta, qui-
siera agradecer a nombre
de la comuna a de Angol, al
Director del IND que nos ha
acompafnado, a nuestra De-
legada Provincial y a todo
su equipo. La verdad es que
hoy en Angol hemos dicho si
al deporte nacional. Quiero
agradecer a las monitoras y
monitores de los distintos ta-
lleres que se han organizado
todo este tiempo, para parti-
cipar de esta cicletada y esta
corrida. Muy contento, Angol
ha dicho si al deporte como

siempre lo ha hecho. Que
viva el deporte y que vivan
los deportistas”

Durante la jornada del
domingo ademas se abrie-
ron las puertas del Campos
de Deportes Nielol del IND
Araucania y el Polideportivo
IND de Pucén, para que toda
la comunidad pudiera apro-
vechar las instalaciones para
practicar deporte y actividad
fisica.

Entre los talleres imparti-
do por el IND durante el dia
domingo, destacé el bas-
quetbol en silla de ruedas,
voleibol, talleres de natacion,
uso libre de la pista atlética,
talleres guiados de la sala
de acondicionamiento fisico,
judo, baile entretenido, body
combat y pilates, entre otras
actividades.

Ademas, gracias a la cola-
boracién entre el Ministerio
del Deporte y el Ministerio
de Agricultura, se abrieron
de forma gratuita parques,
reservas y monumentos na-
cionales durante todo el do-
mingo 7 de abril.

El “Dia Internacional del
Deporte para el Desarrollo y
la Paz”, fue establecido por
la Asamblea General de las
Naciones Unidas, con el fin
de crear conciencia sobre el
papel del deporte en la pro-
mocién de los derechos hu-
manos Y el desarrollo econé-
mico y social.




Miércoles 10 de Abril de 2024

Para celebrar el mes del libro invitan a participar del
concurso infantil “Mi mundo en un cuento”

El fomento a la lectura es
una tarea que en abril se
toma el escenario cultural
gracias a la celebracién del
dia internacional del libro
(24 de abril), pero como una
sola fecha no es suficien-
te, distintas organizaciones
enfocan sus esfuerzos en
generar iniciativas en torno
a los libros durante todo el
mes. De esta forma, organi-
zacion cultural En transito y
espacio de creacién artisti-
ca Txawln han anunciado
el lanzamiento del primer
concurso de cuento “Mi
mundo en un cuento”, diri-
gido a nifias y niflos entre
7 y 12 afios de las comu-
nas de Padre las Casas y
Temuco, actividad que es
parte del plan de gestion
financiado por el Programa
de apoyo a organizaciones
culturales colaboradoras,
Convocatoria 2023 del Mi-
nisterio de las culturas, las
artes y el patrimonio de
Chile.

El concurso busca fo-
mentar la creatividad y la
expresion literaria entre los
mas jovenes, invitandolos a
plasmar sus mundos ima-
ginarios en historias fasci-
nantes. A través de la narra-
tiva, se busca estimular la
imaginacién, la capacidad
de reflexion y el amor por la
lectura en los par-
ticipantes.

Los pequenos
escritores podran
dejar volar su ima-
ginacion y plas-
mar en papel sus
aventuras, suefos
y fantasias. Las
historias podran
abordar los dere-
chos de las infan-
cias, cuidado del
medio ambiente,
pueblos origina-
rios, derechos
humanos y migra-
cion, siempre des-
de la perspectiva
Unica e inigualable de cada
nifo o nifa participante.

“Queremos brindar a los
nifos y nifas de nuestras
comunidades la oportuni-

dad de expresarse a través
de la escritura, explorar su
creatividad y compartir con
el mundo sus historias con
enfoque territorial”, expre-
s6 Gisela Buscaglione, en-
cargada de programacion
de organizacion cultural en
transito y espacio txawdin.

Los interesados podran

ser parte del concurso “Mi
mundo en un cuento” has-
ta el jueves 11 de abril en-
viando sus cuentos escritos
a mano con letra imprenta
o0 manusctita legible dentro

de un formulario disponible
en www.txawun.cl. El texto
debe tener como minimo
media hoja y maximo dos
hojas de extension. Los
cuentos seran evaluados en
dos categorias, 7 a 9 afos
y 10 a 12 afios, por un ju-
rado especializado confor-
mado por Ricardo Elgueta,
trabajador social, animador
comunitario y me-
diador de lectura y
Maria Elena Carras-
co, actriz, licenciada
en artes escénicas,
creadora de cuentos
y contenido infantil
en el ambito escéni-
co y audiovisual.

Se seleccionaran

a tres ganadores en
ambas categorias,
incluyendo origina-

lidad, creatividad

y calidad narrati-

va pero todos los
cuentos recibidos

seran parte de un li-

bro compilatorio impreso e
ilustrado que sera lanzado
por organizacion cultural en
transito durante agosto de
este ano, en el marco del
mes de las infancias. Ade-

mas, los premios para los
primeros lugares incluyen
un set de libros infantiles,
una libreta y accesorios
txawdin.

iNo pierdas la oportuni-
dad de ser parte de esta
increible aventura literaria!
Para obtener mas informa-
cién y conocer las bases
del concurso, visita www.
txawun.cl o siguenos en
nuestras redes sociales @
espaciotxawun

En Transito y Espacio
Txawdn.

La organizacién cultu-

ral En Transito desarrolla
gestiéon cultural desde las
artes escénicas hacia otras
diferentes  manifestacio-
nes artisticas de la region
de La Araucania, integra-
da por un equipo multi-
disciplinario y creativo de
profesionales de las artes,
las ciencias sociales y lo
audiovisual con un fuerte
compromiso territorial, el
cuidado al medioambiente
y los enfoques comunitario
y de género. Una de sus
lineas de trabajo es el es-
pacio de creacion artistica
Txawilin, ubicado en el km
13,5 camino a Niagara, Pa-
dre Las Casas.
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