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Por: Alejandra Contreras, directora ejecutiva del Consorcio de Universidades del Estado de Chile (CUECH).

“Envejecimiento saludable en Chile y el rol de 
las universidades públicas”

Vejez y salud son conceptos que podrían parecer 
contradictorios, dado que el envejecimiento impli-
ca un proceso irreversible de deterioro gradual de 
las capacidades físicas y mentales, que aumenta el 
riesgo de contraer enfermedades y lleva finalmente 
a la muerte.

No obstante, hablar de envejecimiento saludable 
no es paradójico ni tampoco una quimera. La Orga-
nización Mundial de la Salud (OMS) se refiere a este 
concepto “como el proceso de fomentar y mante-
ner la capacidad funcional que permite el bienestar 
en la vejez”.

El planeta está viviendo un envejecimiento ace-
lerado de su población que es materia de alerta 
global. Se estima que en 2030 una de cada seis 
personas en el mundo tendrá 60 años o más y la 
expectativa de vida superará los 80 años. También 
se prevé que el número de personas de 80 años o 

más se triplique entre 2020 y 2050, hasta alcanzar 
los 426 millones.

Chile, por su parte, se ubica hoy dentro de los 
seis países en etapa de envejecimiento más avan-
zado de Latinoamérica, las proyecciones indican 
que en el año 2050 al menos el 30% de la población 
en Chile tendrá 65 años o más, con un alto porcen-
taje sobre los 80 años. 

Los expertos señalan que esta tendencia genera-
rá cambios significativos socioeconómicos, cultu-
rales, de convivencia con el entorno y salud públi-
ca, que debemos anticipar con políticas de Estado 
y una agenda común para el sector público, privado 
y sociedad civil.

Con esta vocación las Universidades Estatales 
de Chile nos hemos puesto al servicio del país, sus 
instituciones y comunidades para avanzar en políti-
cas y programas de envejecimiento saludable.

Cuando se creó el Centro Interuniversitario de En-

vejecimiento Saludable (CIES) el año 2021 por ini-
ciativa del Consorcio de Universidades Estatales de 
Chile (CUECH), el objetivo era fomentar un trabajo 
coordinado e interdisciplinario en red que contribu-
ye a a repensar el derecho a una vejez saludable 
para todas las personas. Hoy este Centro despliega 
su quehacer en todas las regiones y mantiene una 
estrecha colaboración con ministerios y agencias 
gubernamentales. 

El CIES es un buen ejemplo de cómo el Plan de 
Fortalecimiento de las Universidades Estatales 
creado por Ley, ha ido cumpliendo su mandato al 
fortalecer instancias de coordinación académica, 
investigación, innovación y vinculación con el me-
dio desarrolladas en red. 

Desafíos mayores como el envejecimiento salu-
dable deben ser abordados con visión de Estado y 
en esa tarea el país cuenta con sus universidades 
públicas.

La reducción de la jornada laboral a 40 horas en 
Chile es un cambio legislativo muy significativo que 
se implementará de manera gradual en nuestro 
país durante los próximos cuatro años. La ley de 
40 horas, como se conoce comúnmente, establece 
que la reducción será progresiva desde las actuales 
45 horas semanales que están definidas como el 
máximo e incluye diversos detalles que vale la pena 
tener en cuenta y tomar en consideración.

-Fases de implementación: el 26 de abril de este 
año 2024 comienza la primera fase de reducción de 
la jornada laboral a 44 horas semanales; en abril del 
año 2026 la jornada se volverá a reducir nuevamen-
te a 42 horas semanales; y en abril del año 2028, 
cuatro años después del inicio, se completará la 
reducción total ajustándose a las 40 horas máximo 
semanales trabajadas.

-Adaptabilidad laboral: esto también conlleva 
una importante adaptabilidad laboral y hay medi-
das que introduce la ley para esto, permitiendo por 
ejemplo que los empleadores y trabajadores pue-

dan acordar de manera excepcional, y una vez al 
año, que las horas extraordinarias se compensan 
con días de feriado. Del  mismo modo, se formaliza 
la jornada 4 × 3, para las empresas que ya cumplen 
con 40 horas a la semana se contempla la posibili-
dad de implementar esta distribución de jornada de 
cuatro días trabajados por tres de descanso. 

-Aplicación y exclusiones: la ley aplica a todos los 
trabajadores de contrato regidos por el Código del 
Trabajo, pero quienes no se verán beneficiados con 
la ley son los trabajadores que están bajo la moda-
lidad del artículo 22, inciso 2, que estipula quiénes 
deberían quedar fuera de la Ley de 40 horas son 
trabajadores con boleta a honorarios o que presten 
servicios a distintos empleadores; gerentes, admi-
nistradores, apoderados con facultades de admi-
nistración y todos aquellos que trabajen sin fisca-
lización superior inmediata; los contratados según 
este código para prestar servicios en su domicilio 
o en un lugar escogido por ellos; y agentes comi-
sionistas y de seguros, vendedores viajantes, co-
bradores o puestos similares que no desempeñen 

funciones en el local de establecimiento.
-Incumplimientos: En caso de no respetarse lo es-

tipulado por la nueva ley por parte de las empresas 
o el empleador, los trabajadores pueden presentar 
reclamos en la Inspección del Trabajo o demandar 
ante los Tribunales de Trabajo. Un punto importante 
es tener claro que la aplicación de esta ley no debe 
representar una disminución de las remuneraciones 
de los trabajadores beneficiados.

-Mercado laboral: la reducción de la jornada labo-
ral es vista como una medida para mejorar el equi-
librio entre el trabajo y la vida personal, algo que 
está pegando muy fuerte hoy en Chile y que es muy 
positivo a nivel personal, y se espera que tenga un 
impacto significativo en la cultura laboral y sobre 
todo en la productividad de las empresas chilenas.

En consecuencia, la implementación de esta ley 
es un proceso en curso y es muy importante estar 
al tanto de las actualizaciones y orientaciones pro-
porcionadas por las autoridades y los expertos en 
ley de derecho laboral.

Gradualidad y efectos de la Ley de 40 horas
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En Nueva Imperial comienza el accionar de la “Fundación 
We- Liwen para el envejecimiento activo y saludable

 La cual tiene como objetivo 
promover, desarrollar y ges-
tionar iniciativas dirigidas a 
las personas mayores orien-
tadas al envejecimiento acti-
vo y exitoso, promoviendo la 
participación social y desa-
rrollo de capacidades, como 
también apoyar la gestión del 
estado y sus instituciones, en 
materia de promoción y pro-
tección de los derechos de 
las personas mayores.

En este contexto, se realizó 
en el gimnasio Chile España 
la actividad de finalización 
del taller de Danza Circular, 
una técnica de autocuidado 
distinta e innovadora, que tie-
ne como objetivo alcanzar la 
armonía de nuestro cuerpo y 
liberar tensiones a través del 
movimiento y la música.

Este taller se desarrolló du-

rante los meses de enero y fe-
brero, con más de 50 adultos 
mayores participando.

En la actividad de finaliza-
ción se contó con la presen-
cia del Sr. alcalde Don César 
Sepúlveda Huerta, Junto a su 
Esposa y directora de la Fun-

dación Florentina Rivera, Sra. 
Rose Marie Romero Rivera; 
la coordinadora Regional del 
SENAMA Sra. Yessica San 
Martín Flores; el consejero 
Regional Sr. Rodrigo Pache-
co Aguilera y la Representan-
te de la Organización Social 

La Gota de Leche Sra. Rosa 
Torres, junto a las familias e 
invitados especiales , mayo-
ritariamente de minuetos(as), 
hijas(os) y esposos de las bai-
larinas, que concurrieron a la 
actividad.

Su directora, Virginia Garri-

do Mena, agradeció al Sr al-
calde por su apoyo y resaltó 
la importancia de contar con 
recursos para sumar nuevas 
iniciativas de apoyo y traba-
jo con las personas mayores 
en diferentes áreas de acción 
social.

El pasado 29 de febrero, en 
la casa de la señora Carmen 
Arriagada en Teodoro Schmi-
dt y don Maximiliano Müller, 
el pasado 29 de febrero, el 
director de Serviu Araucanía, 
José Luis Sepúlveda, el alcal-
de Baldomero Santos, el di-
putado Andrés Jouannet y la 
Seremi del trabajo y Previsión 
Social Claudia Tapia, junto a 
las 21 familias pertenecientes 
a los grupos de Habitabilidad 
Rural DS-10 Nuevo Amane-
cer y Huilio inauguraron feli-
ces sus viviendas.

El edil destacó, “éstas fami-
lias van a poder vivir mejor y 
eso para mí como alcalde, me 
pone muy contento, porque 

realmente en nuestra comu-
na tenemos mucho que hacer 
en materia de vivienda, y de a 

poco vamos avanzando, aho-
ra salieron 109 subsidios para 
construcción”

José Luis Sepúlveda - di-
rector Serviu: “ Estamos en-
tregando viviendas de una 
alta calidad en un proceso de 
participación donde los adul-
tos mayores han sido parte 
del proceso de cada una de 
etapas de la construcción y 
estamos llegando exitosa-
mente a este momento” 

Carmen Rosa - Grupo Nue-
vo Amanecer “ Feliz de haber 
recibido formalmente nuestra 
casita, estamos todos con-
tentos de tener las casas bo-
nitas y agradables” 

Inauguración de 21 Viviendas en la 
Comuna de Teodoro Schmidt

EXTRACTO
Juzgado de Letras y Familia de Nueva Imperial, en causa 
RIT C-323-2023 sobre CUIDADO   PERSONAL   DEFINI-
TIVO,   caratulada   “MARIHUAN/VALDÉS”,   se ordenó  
notificar   por   aviso   extractado   la   demanda   y   sus   
proveídos   al demandado CARLOS   FRANCISCO  VAL-
DÉS   VARGAS  ,   cedula   de   identidad   13.710.245-5 ,
domiciliado en Cerro Manantial Nº0348, Comuna de Puen-
te Alto, Región Metropolitana de Santiago . ELSA FRAN-
CISCA MARIHUAN HUENCHO, chilena, dueña   de   casa,   
cédula   nacional   de   identidad   N°   10.188.898-3,   do-
miciliada   en SECTOR  ENTRE  RÍOS,  NUEVA  IMPERIAL  
.funda  su  demanda  en  el  artículo 226  del  Código  Civil  
“podrá  el  juez,  en  el  caso  de  inhabilidad  física  o  moral  
de ambos padres, confiar el cuidado personal de los hijos 
a otra persona o personas competentes, velando primor-
dialmente por el interés superior del niño conforme a los   
criterios   establecidos   en   el   artículo   225-2”   Se   soli-
cita   que   se   tenga   por interpuesta demanda de cuida-
do personal definitiva en contra de CARLOS FRANCISCO 
VALDES VARGAS, acogerla a tramitación y en definitiva 
declarar el cuidado personal definitivo ordenando la sus-
cripción de la sentencia al margen de las respectivas parti-
das de nacimiento. Solicitud que el Tribunal resolvió dando 
lugar  a  la  tramitación  del  cuidado  personal  definitivo;  
reprogramando  la  AUDIENCIA PREPARATORIA JUICIO 
ORAL PARA EL DIA VIERNES 22 DE MARZO   DE   2024   A   
LAS   09:30   EN   LA   SALA   Nº2   DEL   TRIBUNAL   DE
FAMILIA DE NUEVA IMPERIAL, a la que deberán compare-
cer ambas partes debidamente  representadas  por  abo-
gado  habilitado  para  el  ejercicio  de  la  profesión, a tra-
vés de modalidad de videoconferencia. Se hace presente 
a la demandada que en caso de contestar la demanda, 
deberá hacerlo con a lo menos cinco días de anticipación 
a la audiencia preparatoria y que la demanda reconvencio-
nal. Se  hace  presente a los intervinientes, que la audiencia 
se desarrollará bajo el sistema de videoconferencia Zoom, 
ID de reunión: 924 2043 3072 Código de acceso: 123456. 
Ministro de fe.
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Con cuatro jornadas de 
bienvenida en el área verde 
de la casa de estudios, co-
menzó este 28 y 29 de febre-
ro la Semana CERO para el 
Centro de Formación Técnica 
e Instituto Profesional y la Se-
mana IVU para la Universidad 
Santo Tomás Temuco. 

Durante las semanas, los 
estudiantes podrán conocer 
y participar de actividades de 
la Dirección de Asuntos Estu-
diantiles (DAE) y conocer, a la 
vez, el funcionamiento, signi-
ficado y el servicio que ofre-
ce el Centro de Aprendizaje, 
Biblioteca, y la Dirección de 
Formación e Identidad, que 
se convertirán en una red de 
apoyo que tendrán durante 
todo su proceso formativo.

Las jornadas estuvieron 
marcadas por las palabras y 
bienvenida de la rectora de 
Santo Tomás Temuco, Rose-
marie Junge y de los directo-
res académicos, Juan Carlos 
Barrientos y Karen Villagrán, 

entre otras áreas significati-
vas de la institución. 

“Santo Tomás Temuco se 
distingue por ofrecer una 
educación integral que abar-
ca lo académico, lo social y 

lo ético, proporcionándoles a 
nuestros estudiantes las he-
rramientas necesarias para 
desenvolverse plenamente 
en el ámbito laboral y en su 

entorno. Estamos muy felices 
y entusiasmados de recibir a 
nuevos estudiantes este año. 
Les deseamos mucho éxito” 
sostuvo la rectora. 

Además, los nuevos toma-

sinos pudieron ser parte de 
la intervención del psicólogo 
organizacional y couch, Ro-
lando Saavedra, quien habló 
desde la expertiz del Apren-

dizaje Vivencial, Educación 
Popular, Liderazgo y Trabajo 
en Equipo.
SEMANA CERO/IVU

El Instituto Profesional y 
Centro de Formación Técni-
ca Santo Tomás implemen-
tan, de forma transversal, el 
Programa: Semana CERO, 
que va dirigida a los y las 
estudiantes que ingresan en 
primer año en las distintas 
carreras y en diferentes for-
matos, la cual se lleva a cabo 
durante las semanas previas 

al inicio de las actividades 
académicas en cada una de 
las sedes.

Con el fin de apoyarte en 
tu adaptación a la Educación 
Superior, la UST desarrolla el 
Programa de Inducción a la 
Vida Universitaria: Semana 
IVU, el cual busca favorecer 
la inserción y transición a la 
educación superior, siendo la 
primera actividad del sistema 
de apoyo al o la estudiante 
durante la trayectoria forma-
tiva.

Más de 2.300 estudiantes nuevos se unieron 
a Santo Tomás Temuco este 2024

Frontel invita a tomar conciencia y hacer uso 
eficiente de la energía

Desde la distribuidora re-
cordaron que este 5 de mar-
zo es el Día Mundial de la Efi-
ciencia Energética, por lo que 
entregaron consejos para un 
uso responsable de la ener-
gía.

En el marco de la conme-
moración del Día Mun-
dial de la Eficiencia Ener-
gética, que se celebra 
cada 5 marzo, Frontel 
busca generar una ins-
tancia de reflexión y de 
crear conciencia sobre 
la importancia del uso 
racional de la energía.

Por ello, la distribuido-
ra entregó una serie de 
recomendaciones para 
hacer uso eficiente de la 
energía eléctrica, aportar 
al planeta y disminuir el 
consumo mensual en los 
hogares. 

Al respecto, Juan Pablo 
Sánchez, jefe de Servicio al 
Cliente de Frontel, explicó 
que “pequeños cambios en el 
uso de la energía marcan una 
gran diferencia. Además de 
ayudar al planeta, el consu-
mo eficiente permite ahorrar 

mensualmente. Nuestro lla-
mado es a conocer el gasto 
que generan sus artefactos, 
prefiriendo aquellos de menor 
consumo o consumo eficien-
te. También es importante 
que siempre cuenten con se-
llo de la Superintendencia de 

Electricidad y Combustibles 
(SEC) y con la información 
rotulada, y así ir creando con-
ciencia”.

Algunas de las recomenda-
ciones de Frontel, enmarca-
das en su campaña “Tu con-
sumo sí importa”, son: 

•Abrir las cortinas y aprove-
char la luz natural. 

•Preferir ampolletas LED, 
las que generan ahorro de 
hasta el 80% de energía. 

•Usar el aire acondicionado 
de manera eficiente.

•En días de sol, darle un 
descanso a la seca-
dora y secar la ropa al 
aire libre. 

•Desconectar los ar-
tefactos electrónicos 
cuando no se estén 
ocupando o al salir de 
la casa.

Otros consejos para 
disminuir el consumo 
de la energía eléctrica 
en el hogar son: des-
enchufar el televisor, 
la radio y los carga-
dores de teléfono una 
vez que dejamos de 
usarlos, para evitar 

el consumo “vampiro”; abrir 
la puerta del refrigerador lo 
justo y necesario para que no 
pierda temperatura al interior; 
utilizar la lavadora con car-
ga completa; reunir la mayor 
cantidad de ropa y planchar 
todo de una vez; llenar el her-

vidor eléctrico y conservar el 
agua caliente en un termo.

Finalmente, desde Frontel 
invitaron a la comunidad a 
estar informada sobre las ini-
ciativas que lleva adelante la 
empresa respecto del ahorro 

de energía y el consumo de 
los artefactos eléctricos de la 
casa.

Más información en el si-
guiente link: https://web.gru-
posaesa.cl/web/saesa/con-
sumo-aparatos-electronicos
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Carabineros de Cholchol detienen a dos individuos tras 
cargar combustible en Imperial y darse a la fuga sin pagar

Personal del Retén de 
Cholchol, recibe comunica-
ción radial de la Central de 
Comunicaciones, quien alerta 
a todos los dispositivos po-
liciales que ante la denuncia 
de un bombero de Combusti-
bles  Suárez de Nueva Impe-
rial, quien señala que llegaron 
dos sujetos en un Station Wa-
gon, marca Chevrolet, mode-
lo Tracker, color rojo, quie-
nes solicitaron abastecer de 
combustible por la suma de 
$50.000, luego se dieron a la 
fuga sin cancelar la bencina.

Tomado conocimiento per-
sonal del Retén de Cholchol, 
concurrieron en forma inme-
diata al límite de la comuna 
con la finalidad de activar 
plan cierre candado para así 
dar con los autores del deli-
to. Al ser divisados a la dis-
tancias por personal policial, 
le realizaron señales de trán-
sito para que se detengan, 
quienes hicieron caso omiso, 
continuando su huida por la 
ruta S-16 en dirección Chol-
chol.

Luego de lo anterior fueron 
interceptados por 
el segundo dis-
positivo policial 
y colaboración 
de las patrullas 
mixta de segu-
ridad Municipal, 
quienes se tras-
ladaban al lugar 
a prestar apoyo, 
procediendo a la 
detención ayer 
lunes a las 16:30 
horas, en la ruta 
S-16, al ingreso 
de la localidad de 

Personal de servicio de 
Carabineros de Cholchol. 
mientras realizaban un reco-
rrido preventivo por el sector 
del balneario a orillas del río 
Cholchol, observaron a tres 
sujetos claramente realizan-
do un tipo de transacción o 
venta, sujetos que al ver la 
presencia policial, se dieron 
a la fuga hacia predios colin-
dantes, siendo seguidos por 
el personal policial, logrando 
dar alcance a uno de ellos.

El individuo fue sometido 
a un control de identidad in-
vestigativo, encontrando en-
tre sus vestimentas una pesa 
digital y varias bolsas de ma-
rihuana, entre ellas; bolsas 
de nylon dosificada y una 
bolsa artesanal con la misma 
sustancias para ser dosifica-
da para su comercialización, 
además dinero en efectivo.

Sujeto que al ser identifica-
do, se logró establecer por la 
Central de Comunicaciones, 
que mantenía orden de de-
tención vigente, por el delito 
de Tráfico de Droga en Pe-

queñas Cantidades del Juz-
gado de Garantía de Temuco, 
por lo anterior se procedió a 
su detención, quedando a 
disposición del Juzgado de 
Garantía de Nueva Imperial.

Detenidos por Ley de Droga y Orden 
Detención Pendiente en Cholchol

Pago Efectivo o Transferencia

Con domicilio en Santiago y ambos registran un amplio prontuario penal

Cholchol. 
Tratándose de dos sujetos 

adultos, ambos con domicilio 
en Santiago, quienes regis-

traban un amplio 
prontuario penal; 
delitos por hurto, 
falta, tráfico de pe-
queñas cantidades, 
robo en lugar ha-
bitado, robo con 
homicidio, robo de 
vehículo, robo con 
intimidación, robo 
lugar no habitado, 
robo con violencia, 
porte ilegal de arma 
de fuego. 

Quedando a car-
go del caso la Fis-

calía de Flagrancia, quien 
dispuso pasaran a control de 
detención ante el Juzgado de 
Garantía de Nueva Imperial.

1. ¿Dónde concurrir?

Cuando se trate de maltrato psicológico, las víctimas podrán concurrir directamente a 
denunciar a los Tribunales de Familia.

Cuando exista maltrato físico, abuso sexual, amenazas con armas, la víctima podrá 
concurrir directamente al Ministerio Público.
 

Las medidas cautelares podrán decretarse por un plazo fijo. En el caso de que hayan niños, el juez puede 
adoptar medidas especiales.

- Prohibir acercarse a la víctima.
- Entregar pertenencias a la víctima.
- Entrega de alimentos.
- Cuidado de los hijos.
- Prohibir los contratos.

- Prohibir las armas de fuego.
- Reserva de identidad del denunciante.
- Protección para adultos mayores o personas
con discapacidad.

El Tribunal de la Familia o Fiscalía, tienen el deber de decretar alguna de las medidas cautelares:

4. ¿Qué ocurre después de la denuncia?

3. Ministerio Público

2. Tribunales de Familia

Puede concurrir a la Comisaria más cercana o llamar al “Fono Familia 149” de Carabineros. 

En caso de Violencia Intrafamiliar, Carabineros tiene la facultad de ingresar al inmueble 
para prestar ayuda, procediendo a: la detención del agresor, incautación de armas u 
objetos y ayuda a la víctima.

Violencia Intrafamiliar

La violencia intrafamiliar (V.I.F.) es todo maltrato que afecta la vida o la integridad física o síquica de las 
personas, y que es cometido por y contra los miembros de una familia. Ante hechos de violencia Intra-
familiar:

CARABINEROS DE CHILE Consejos
Preventivos
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Hace meses el trigo nacio-
nal está en crisis debido a la 
marcada preferencia por los 
trigos importados por parte 
de la industria molinera. Esto 
ha ocasionado una falta de 
interés y  baja sustantiva en 
los precios pagados a nues-
tros productores.

Desde fines de 2023, SOFO 
ha hecho todos los esfuerzos 
que han estado a su alcan-
ce, alertando  al ministro de 
Agricultura y parlamentarios 
sobre este preocupante es-
cenario y solicitando la aper-
tura de Cotrisa para equilibrar 
el mercado, sin embargo, nos 
encontramos con una falta de 
empatía de parte del Gobier-
no y legisladores, además de 
una tardía y acotada interven-
ción de Cotrisa que no logró 

los resultados esperados.

Como SOFO no hemos 
estado indiferentes a las de-
mandas de los agricultores 
locales, y durante esta tem-
porada de cosecha escu-
chamos y nos reunimos con 
agrupaciones de pequeños 
productores para informarles 
sobre nuestras gestiones y 
recibir sus inquietudes.

La movilización de los agri-
cultores de la región es el 
reflejo de este descontento, 
de este trato injusto y arbi-
trario al productor nacional 
que está colocando en riesgo 
la seguridad alimentaria del 
país, pues se está dejando en 
manos de la producción ex-
tranjera el pan para la mesa 
de los chilenos.

Ayer se conocieron nuevos ante-
cedentes en la investigación por el 
secuestro con homicidio de Ronaldo 
Ojeda Moreno (32), exmilitar disidente 
del régimen de Nicolás Maduro, quien 
fuera secuestrado la madrugada del 
21 de febrero, desde su departamen-
to en la comuna de Independencia.

Al respecto, la senadora Carmen 
Gloria Aravena considera que están 
todos los elementos para calificar 
lo ocurrido como un delito político. 

“Más allá de quienes hayan sido los 
autores de este homicidio,no cabe 
ninguna duda de que se trata de un 
crimen político, que probablemente 
se realizó por encargo, siendo Ojeda 
una persona que fue un activo disi-
dente del régimen de Maduro y que 
estaba ad portas de publicar un libro 
que denunciaba las torturas a las que 
fue sometido en el país caribeño”, se-
ñala.  

De todos modos, advierte que “es 

muy difícil que se pruebe la injerencia 
del gobierno venezolano, dado que 
las dictaduras normalmente no reco-
nocen este tipo de actos”. 

Sobre el silencio del mandatario 
ante este homicidio, la legisladora 
cuestiona que “el Presidente Ga-
briel Boric no haya dado todavía sus 

condolencias a la familia, siendo tan 
grave e inusual que ocurra un episo-
dio de este tipo en democracia. En 
mi opinión, el peor error del exmilitar 
Ojeda fue haber pedido a Chile como 
país de refugio. A la vista de los he-
chos, ni el Gobierno lo ha lamentado 
ni tampoco el Estado le dio la seguri-
dad y la tranquilidad que necesitaba 
para poder reemprender su vida”.

En ese sentido, agrega que “tenien-
do Ojeda la condición de refugiado 
político, es muy delicada la imagen 
país que hoy estamos mostrando, no 
solamente por la tranquilidad y trans-
parencia que la ciudadanía espera, 
sino también por lo que implica esta  
situación para los refugiados que hoy 
residen en Chile y por lo que estamos 
proyectando en el exterior, dadoque 
las señales de quien dirige el Gobier-
no no han sido muy claras”.
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“No cabe ninguna duda de que se trata de un crimen 
político, que probablemente se realizó por encargo”

En todo caso, la legisladora republicana por La Araucanía reco-
noce que “es muy difícil que se pruebe la injerencia del gobierno 
venezolano, dado que las dictaduras normalmente no reconocen 
este tipo de actos”. Sobre el silencio del Presidente Boric frente a 
este crimen, lamenta que “todavía no haya dado sus condolencias a 
la familia, siendo tan grave e inusual que ocurra un episodio de este 
tipo en democracia”.

DECLARACIÓN 
PÚBLICA SOFO

Senadora Aravena sobre asesinato de exmilitar venezolano: 

Ante la llegada del inicio del año labo-
ral y escolar, la seremi Mary Valdebenito, a 
cargo de la Secretaría Regional Ministerial 
de Transporte y Telecomunicaciones, con-
vocó a una reunión de coordinación con 
diversas autoridades del ámbito del trans-
porte y la seguridad.

Presidida por la seremi Mary Valdebeni-
to, la reunión contó con la participación de 
representantes de Carabineros, directores 
de Tránsito y Transporte Público de las 
municipalidades de Temuco y Padre Las 
Casas, así como con miembros de distin-
tas unidades de la Seremi. “El propósito 
primordial ha sido ajustar y coordinar me-
didas destinadas a hacer frente a la contin-
gencia vial esperada debido al incremento 
de actividades laborales y escolares en el 
mes de marzo”, explicó la autoridad.

La seremi Mary Valdebenito hizo hinca-

pié en la importancia de la coordina-
ción y anticipación ante el aumento 
de la movilidad en esta temporada del 
año: “Estamos planificando cuidado-
samente el inicio de marzo y su impac-
to en el transporte y la movilidad de 
las personas. Es crucial que actuemos 
de manera coordinada, por ello hemos 
dispuesto una mayor cantidad de fun-
cionarios del servicio para la fiscaliza-
ción y control del tránsito en las áreas 
de mayor concentración de flujo vehi-
cular, manteniendo una estrecha coor-
dinación con Carabineros”, señaló.

El plan general busca desplegar unida-
des especializadas, como la Unidad Ope-
rativa y de Control de Tránsito (UOCT), con 
equipos técnicos y tecnologías para moni-
torear y controlar contingencias, optimizar 
los servicios de transporte público y mejo-
rar la gestión del tránsito.

El capitán Carlos Figueroa, Subcomisa-
rio de la SIAT de Carabineros Cautín, va-
loró los acuerdos generados en la reunión 
y destacó la implementación de medidas 
para monitorear y abordar la congestión 
vehicular en las vías afectadas. “Estamos 
realizando un trabajo coordinado junto a 
la Unidad Operativa de Control de Tránsi-
topara monitorear los lugares con mayor 
congestión vehicular y tener un despliegue 
de personal en terreno más efectivo y así 
evitar colapsos viales.”, indicó.  

Seremi de Transportes coordina 
acciones para garantizar un inicio 
ordenado del año laboral y escolar 

Plan Marzo: 
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Este 3 de marzo se con-
memora el Día Internacional 
del Cáncer de Mama Triple 
Negativo (CMTN), el subtipo 
más agresivo de esta patolo-
gía y el que menos opciones 
de tratamiento disponibles 
tiene en Chile.

Este enfermedad, repre-
senta un desafío significativo 
en la salud del país, por su 
baja cobertura terapéutica 
y un diagnóstico a menudo 
realizado en etapas avanza-
das, debido a su rápido de-
sarrollo. 

Esta enfermedad afecta a 
un porcentaje considerable 
de mujeres chilenas, espe-
cialmente a aquellas menores 
de 40 años, representando el 
14% de los diagnósticos de 
cáncer de mama en el país, 
es decir, más de 800 casos 
nuevos al año. 

En este contexto, el Centro 
de investigación del Cáncer 
James Lind, en La Araucanía, 
está realizando un estudio 
clínico para ofrecer un nuevo 
tratamiento que permita me-
jorar la tasa de sobrevida de 

las pacientes afectadas por 
esta enfermedad. 

El director del Centro James 
Lind, Dr. Eduardo Yáñez, se-
ñaló que “actualmente nues-
tros esfuerzos están dirigidos 
hacia la investigación de la 
combinación de inmunotera-
pia con un nuevo anticuerpo 
monoclonal conjugado , co-
nocido como Sacituzumab  
Govitecán, que ha mostrado 
resultados altamente alenta-
dores en pacientes con cán-
cer de mama triple negativo” 
en ensayos previos.

El oncólogo añadió que 
“las tasas de respuesta ob-
servadas en pacientes con  
este subtipo de cáncer son 
francamente estimulantes, lo 
que sugiere que esta combi-
nación de tratamiento podría 
establecer un nuevo estándar 
en los próximos años”. 

Actualmente este estudio 
está siendo desarrollado en 
Chile a través del Centro Ja-
mes Lind y en otros lugares 
del mundo, para probar los 
efectos terapéuticos de este 
nuevo fármaco. 

Centro de Investigación 
de La Araucanía anuncia 
importantes avances 
terapéuticos en el 
cáncer de Mama Triple 
Negativo

Este martes 5 de marzo co-
mienza el retorno a clases fi-
jado oficialmente por el Minis-
terio de Educación y, con ello, 
el desplazamiento de miles de 
estudiantes a jardines infanti-
les, escuelas y liceos para re-
tomar sus aprendizajes luego 
de sus vacaciones. En estos 
días comienza la búsqueda 
de furgones escolares de las y 
apoderados que requieren 
este servicio, y facilitan la 
asistencia a los estableci-
mientos educacionales de 
niños, niñas y adolescen-
tes del sistema educativo.

 Para que la elección del 
transporte escolar ade-
cuado se haga de manera 
informada, el Ministerio de 
Educación puso a dispo-
sición de las y los apode-
rados una cartilla con los 
requisitos y normativas 
existentes, esto porque 
los furgones escolares de-
ben cumplir con una serie 
de medidas para garanti-
zar la seguridad de las y 
los estudiantes que serán 
transportados diariamen-
te.  El principal es que el 
vehículo debe estar inscri-
to en el Registro Nacional 
de Servicios de Transporte 
Remunerado de Escolares 
(RENASTRE), información 
que está disponible en el 
sitio web del Ministerio de 
Transportes (MTT).

  Otra de las recomen-
daciones entregadas por 
el Mineduc, por ejemplo, 
es que quienes realicen 
la función de transportar 
escolares, deben entregar 
una copia autorizada del 
certificado de inscripción 
a los establecimientos edu-
cacionales que presten servi-
cios, así como a las madres, 
padres y apoderados que lo 
requieran.

 “El inicio del año escolar lle-
ga con una serie de tareas y 
desde el Ministerio de Educa-
ción queremos entregar a las 
familias que requieren contra-
tar un furgón para trasladar a 
sus hijos e hijas, un apoyo in-
formativo para la elección de 
este servicio, contándoles so-
bre normas y recomendacio-
nes que ponen en el centro la 
seguridad de los niños, niñas 
y adolescentes durante sus 
desplazamientos y también 
para que sepamos con quién 
se transportan nuestros hijos 

e hijas”, sostuvo el ministro de 
Educación, Nicolás Cataldo.

 El jefe de la cartera de Edu-
cación, además, hizo un lla-
mado a las familias a enviar 
con tranquilidad a las y los 
estudiantes a clases. “Esta-
mos poniendo todos los es-
fuerzos como Gobierno para 
coordinar entre los distintos 
ministerios e instituciones un 

regreso a clases seguro y con 
la preparación necesaria. La 
asistencia es clave a la hora 
de fortalecer los aprendiza-
jes, cultivar la convivencia y 
el bienestar socioemocional 
de las y los estudiantes. Hoy, 
más que nunca, las y los estu-
diantes necesitan estar juntos 
en la sala de clases”, afirmó.

 Entre las recomendaciones 
que realiza la autoridad para 
quienes contratan el servicio 
transporte escolar, está el so-
licitar copia del certificado de 
inscripción en el RENASTRE; 
suscribir un contrato por es-
crito al momento de solicitar 
un servicio de transporte a 
escolares, lo que podrá ser 
útil ante eventuales incum-

plimiento; y, por último, ac-
tualizar permanentemente 
los datos del conductor para 
ubicarlo fácilmente en caso de 
emergencia.

 Es importante recordar que 
tanto conductores como las 
personas que deben acompa-
ñar a niñas y niños cuando en 
el móvil viajen más de cinco 

estudiantes de nivel parvu-
lario, no deben presentar 
inhabilidades para trabajar 
con menores de edad, nó-
mina disponible a través del 
Servicio de Registro Civil e 
Identificación.

  “Como Estado trabaja-
mos de manera coordinada 
e integral por la seguridad 
de las y los estudiantes, así 
que desde la Conaset en el 
Ministerio de Transportes 
y Telecomunicaciones, ve-
lamos por el cumplimiento 
de las normas vehiculares 
que aseguran que, en caso 
de que un transporte esco-
lar participe de un sinies-
tro vial, no haya mayores 
consecuencias para las 
y los estudiantes”, indicó 
la  secretaria ejecutiva de 
la Comisión Nacional de 
Seguridad de Tránsito, Luz 
Renata Infante, quien agre-
gó que “gracias a este tra-
bajo preventivo, fiscaliza-
dor y regulador, podemos 
mostrar que no ha habido 
siniestros graves ni estu-
diantes fallecidos al viajar 
en transportes escolares 
durante los últimos años”.

  A la fecha, se estima 
que hay más de 24 mil ve-
hículos autorizados para 
trabajar como transporte 

escolar, con 54 mil conducto-
ras y conductores, y otras 25 
mil personas acompañantes 
acreditadas en el RENASTRE. 
El año pasado, se realizaron 
25 mil controles vehiculares, 
con más de 2 mil 500 infrac-
ciones cursadas que, incluso, 
llevaron al retiro de 13 vehí-
culos que no cumplían con la 
norma.

 Las y los apoderados que 
tengan consultas o necesitan 
reportar irregularidades en 
estos servicios de transporte, 
deben contactarse con la Ofi-
cina de Informaciones, Recla-
mos y Sugerencias (OIRS) de 
la Subsecretaría de Transpor-
tes del Ministerio de Trans-
portes y Telecomunicaciones.

Mineduc entrega recomendaciones para 
facilitar la elección del transporte escolar 
de cara al inicio de clases 2024

En conmemoración del Día Internacional 
del CMTN: 
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Fue el miércoles 28 de 
febrero, que se reunieron 
múltiples autoridades del 
ámbito cultural en la sede 
social de la población Vis-
ta Hermosa de comuna de 
Carahue.

Dicha actividad contó con 
la presencia del seremi de 
las Culturas, las Artes y el 
Patrimonio de La Arauca-
nía Eric Iturriaga Gutiérrez; 
Leonardo Naranjo Salazar, 
Coordinador regional de 
bibliotecas públicas de La 
Araucanía; Jorge Espinoza, 
Dideco de la municipalidad 
de Carahue y representante 
del alcalde; Marisa Sando-
val, Presidenta de la ONG 
Chile Talento, Carlos Pino, 
Tesorero de la ONG y la 
presidenta de la población 

Vista Hermosa Berta Peña, 
junto a las vecinas que reci-
bieron el título de Gestoras 
Culturales. 

Eric Iturriaga Gutiérrez, 
seremi de las Culturas, las 
Artes y el Patrimonio de La 
Araucanía, quien se refirió 
al proyecto y su ejecución: 
“Estoy bastante contento 
con lo que han podi-
do lograr aquí, primero 
darle cuenta a las veci-
nas y las vecinas que 
participaron de cuál 
es el gasto del pro-
yecto, sobre todo hoy 
día que tenemos una 
desconfianza, no sólo 
de la política, de las 
empresas, también de 
las fundaciones, hoy 
en día, en realidad la 
desconfianza esta en 
todos lados, pero tam-
bién hay instituciones, 
ONG, municipios que 

hacen el trabajo como se 
tiene que hacer”

La Proyecto “Biblioteca 
Ciudadana Vista Hermosa: 
Un lugar para Crear y em-
prender”, no sólo fue un 
espacio de lectura, sino 
también un lugar de es-

parcimiento cultural, don-
de más de una docena de 
mujeres maximizaron sus 
distintas habilidades. Ade-
más, se implementaron ar-
tículos tecnológicos de ofi-
cina, junto con una variada 
y amplia gama de libros de 
todas las áreas: Educativos, 

de emprendimientos, uni-
versitarios y los ya conoci-
dos solicitados en los esta-
blecimientos educacionales 
como lectura obligatoria. 

Durante la ceremonia, 
Carlos Pino, realizo una 
cuenta pública sobre el pro-

yecto, trasparentando 
los gastos e inversiones 
que conllevo el proyecto 
y su ejecución, detallan-
do 20 millones en total, 
costo que tuvo la eje-
cución del proyecto a lo 
largo de los meses.

Leonardo Naranjo Sa-
lazar, Coordinador re-
gional de bibliotecas 
públicas de La Arauca-
nía, comentó: “Esta ini-
ciativa, comenzó con el 
Tren de la Lectura, que 
hicimos un pequeño re-
corrido por la localidad 
de la comuna de Cara-

hue. Finalmente, el objeti-
vo es habilitar un pequeño 
espacio de lectura en Vista 
Hermosa, y poder tener li-
bros que la comunidad y 
los usuarios puedan leer, 
sobre todo vinculados con 
la promoción, con la parte 
creativa y desde ahí po-

Cierre de proyecto “Biblioteca Ciudadana Vista 
Hermosa: Un lugar para Crear y emprender”

Quince mujeres fueron certificadas como Gestoras Culturales en Carahue

der desarrollar capacida-
des cognitivas, creciendo, 
aprendizaje de los niños y 
niñas de la comuna y ob-
viamente, también atender 
a los usuarios y usuarias, 
personas adultas que pue-
dan también acceder a una 

sala literaria que tiene acá 
la biblioteca”.

El proyecto “Biblioteca 
Ciudadana Vista Hermosa: 
Un lugar para Crear y em-
prender” fue financiado por 
el Fondo del Libro y la Lec-
tura, Convocatoria 2023.


