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Según la Organización Mundial de la Salud, el 
3,8 % de la población mundial sufre de depre-
sión, mientras que, en Chile, según el Ministerio 
de Salud, esa cifra se eleva al 6,2 % y en general 
afecta más a mujeres que a hombres.

La depresión va más allá de la tristeza que 
nos pueden causar acontecimientos de la vida, 
del estrés o de la ansiedad, la depresión es una 
enfermedad que se puede diagnosticar cuando 
transcurren al menos 3 semanas con un bajo es-
tado de ánimo y pérdida de interés por las acti-
vidades cotidianas, y que comúnmente produce 
trastornos del sueño y el apetito y también baja 
significativamente del deseo sexual. Junto a la 
apatía surge la fatiga y problemas de concentra-
ción y todo esto genera sentimientos de culpa e 
inutilidad e incluso de muerte.

Es un trastorno de salud mental que impacta de 
manera diferente según personalidad, ya que el 
cuadro depresivo actúa de un modo muy diferen-
te si afecta a una persona con una personalidad 
depresiva, siendo en estos casos más difícil el 
tratamiento y más importante aún el acompaña-
miento.

Además, puede irrumpir en nuestra vida por 
causas externas o internas. Las depresiones que 
se desarrollan por algún hecho concreto que vie-
ne a perturbar el bienestar de una persona se 
denominan depresiones reactivas, que es lo que 

ocurre en el caso en que los adolescentes enfren-
tan la muerte de un progenitor, la separación con-
yugal o el cambio de colegio asociado al bullying 
o cuando entre las personas mayores la depre-
sión se desencadena ante casos de abandono. 
Y otras depresiones que tienen una causa más 
bien biológica, a éstas se las denomina depresio-
nes endógenas y pueden ser parte de un cuadro 
afectivo más complejo, o el trastorno bipolar, que 
puede cursar con un trastorno de conciencia y 
también está la depresión post parta con el con-
secuente impacto en la salud materno infantil.

Como toda enfermedad, la depresión requiere 
un tratamiento que implica el uso de antidepre-
sivos y estabilizadores del ánimo y que se apoya 
en la psicoterapia para ayudar a que la persona 
salga incluso enriquecida de esta experiencia tan 
difícil, además la persona puede requerir de unas 
semanas de licencia si está trabajando, ya que 
necesita reposo en el proceso de recuperación.

En Chile, desde principios de los 90, con la re-
forma de salud que incorporó al psicólogo a la 
atención primaria se crearon servicios de aten-
ción grupal a mujeres con depresión moderada o 
leve, se evaluó la necesidad de resolver en parte 
la demanda por salud mental en este colectivo, 
particularmente en el nivel socioeconómico bajo.

Lamentablemente existe una inequidad territo-
rial en la atención ya que hay muchas zonas los 
centros de salud no cuentan con psicólogos ni 

psiquiatras ni otros agentes sanitarios especiali-
zados para atender a las personas que sufren de 
esta enfermedad y en casos de depresión mayor 
también hay inequidad en el acceso a medica-
mentos de última generación y en algunos casos 
a servicios de internación provisoria necesaria, 
cuando hay, por ejemplo, riesgo de suicidio.

El Estado tiene el deber de garantizar el acce-
so universal a los servicios de salud mental y la 
tecnología existente, de modo que las personas 
puedan atender su enfermedad y recuperar su 
salud mental para vivir una existencia plena y dig-
na. Muchas veces la falta de atención y el estig-
ma sobre la salud mental resultan más agobian-
tes para las personas que el propio trastorno y 
aquello nos debe mover a una profunda reflexión 
y más que nada a la acción.

La depresión es una etiqueta para múltiples 
problemas vitales, muchos de orden social por 
lo que se requiere ampliar la mirada al contexto 
ecológico en el que desarrollan sus vidas las per-
sonas. Por ello hoy se hace importante reconocer 
la importancia de la participación en salud ya que 
esta problemática muchas veces es un signo de 
los estilos de vida, de entornos deteriorados o 
de una estructura de oportunidades que produ-
ce desesperanza y sensación de falta de control 
sobre las propias vidas, que está plenamente jus-
tificada.
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Nuestro planeta vive tensiones que están afec-
tando uno de sus bienes más apreciados, esto es, 
la paz. Si se individualiza una causa común de ello 
es la existencia de posiciones extremas, que se 
alimentan recíprocamente y hacen fracasar los es-
fuerzos para lograr entendimientos que prevean o 
solucionen los conflictos.

El radicalismo de Putin está detrás de la invasión 
a Ucrania. Su decisión afectó principios fundamen-
tales del derecho internacional, entre otros, la vio-
lación de la integridad territorial de los Estados me-
diante el uso de la fuerza armada y, a consecuencia 
de ello, la ejecución de delitos internacionales níti-
damente tipificados como son los crímenes de gue-
rra y de lesa humanidad. Se está próximo a cumplir 

dos años desde la invasión y no se observa una sa-
lida que restablezca la paz, por el contrario, lo que 
se impone es un agudizamiento de las hostilidades.

El extremismo de Hamas produjo la acción te-
rrorista contra Israel del 7 de octubre, hace ya tres 
meses, que costó la vida a más de mil personas, 
además de un cuantioso número de heridos y rehe-
nes. La respuesta del gobierno de Israel, también 
con el impulso extremo de Benjamín Netanyahu, ha 
generado la muerte de más de 20 mil personas, en-
tre ellas mujeres y niños y un incalculable número 
de heridos.

Lo que ocurre en la Franja de Gaza y en Israel, in-
cluida la Cisjordania ocupada, es un nítido ejemplo 
de los extremos que se alimentan recíprocamente 
y llevan a sus pueblos a enormes sufrimientos. Sus 

posiciones han impedido acuerdos o los obstaculi-
zan. Los liderazgos de estos grupos imposibilitaron 
los Acuerdos de Oslo de 1993 en los que habían 
colocado sus esfuerzos el líder israelí Isaac Rabin 
y el líder palestino Yasir Arafat. De esta forma, Ha-
más controlando la Franja de Gaza y Netanyahu a la 
cabeza del gobierno de Israel marcan una impronta 
de prolongación del conflicto, que se agudiza y no 
muestra vía de solución, ni siquiera se logra un alto 
el fuego efectivo.

La lección para el mundo es la necesidad de estar 
atentos de no legitimar las posiciones extremas y a 
quienes las representan. El riesgo al no estar aten-
tos es evidente y ningún país, desgraciadamente, 
está exento de este peligro.

Por: Edgardo Riveros Marín
Abogado y académico U. Central

Las posiciones extremas y sus consecuencias
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La Municipalidad de 
Nueva Imperial y la Comu-
nidad Indígena Maliqueo y 
Sillau invitan a disfrutar de 
la “9a Fiesta Campesina 
de la Esquila”.

Se espera a los visitantes 
este sábado 13 de enero, 
desde las 10 horas, en la 
cancha Estrella Roja en 
el sector de Catrianche, 
camino Hualacura - Los 
Boldos, donde podrá dis-

frutar de exquisita gastro-
nomía de la zona, venta 
de productos de la tierra y 
agroelaborados; también 
habrá juegos infantiles; la 
tradicional competencia 
de esquila con tijerón, para 
hombres y mujeres, y mú-
sica en vivo de Los 4 Ases 
de la Cumbia; Los Súper 
Alegres de Galvarino y Los 
Tigres de Parral.

9a Fiesta Campesina 
de la Esquila se 
realizará este sábado 
13 de enero

Sector de Catrianche, camino Hualacura

La Asociación de buzos 
Newen Lafken de Lilicura, 
convocó al alcalde Alejan-
dro Sáez Véliz a la inaugu-
ración del proyecto Pla-
taformas Metálicas para 
Elevadores, en el sector 
Los Arrayanes. 

Dicho proyecto fue pos-
tulado desde la Unidad de 
Pesca Municipal a Indes-

pa, donde se adjudicaron 
un total de 21.000.000 de 
inversión, los cuales vie-
nen a fortalecer el proceso 
de elevación de algas en 

los sectores de Hueñali-
hen, La Zarza, Arrayanes y 
Bajo Yupehue. 

“Es importante ir adqui-
riendo nuevas tecnologías, 
estas plataformas son 
grandes facilitadores para 
nuestro trabajo. Agradez-
co el apoyo diario tanto del 
alcalde como del equipo, 

quienes nos han ayuda-
do enormemente a crecer 
como asociación” indicó 
el presidente de la Asocia-
ción Juan Pablo Liguencu-

ra. 

“Estas cuatro platafor-
mas se suman a cada uno 
de los proyectos que se 
han efectuado en función 
de apoyar la recolección. 
Antiguamente este oficio 
implicaba un trabajo de 
varias horas y gracias a es-
tos proyectos se ha logra-

do optimizar los tiempos, 
aportando así, en el de-
sarrollo económico de los 
hogares de la costa “indicó 
el alcalde.

Inauguran Plataformas 
Metálicas para Elevadores en 
Los Arrayanes en Carahue

Asociación de buzos Newen Lafken de Lilicura

Pago Efectivo o Transferencia
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Sumérjanse en la vibrante 
experiencia del “Lanchazo Urbano”

Como cada temporada, la 
Municipalidad de Carahue, 
realiza múltiples actividades 
de verano, para fomentar el 
turismo y la sana conviven-
cia. 

En esta ocasión, se inician 
las actividades con un “Lan-
chazo Urbano”, el cual con-
siste en un gran concierto de 
música urbana y actividades 
al aire libre. Esto, en el bal-
neario Quillem de Carahue, 
más conocido como “Lancha 
Quillem”.

Una variada parrilla de ar-
tistas urbanos, se presenta-

rán este viernes 12 de ene-
ro, desde las 16:00 horas en 
adelante. Actividad comple-
tamente gratuita y abierta a 
todo público.

Se invita a ser parte de un 
encuentro único, donde la 
música urbana se fusiona 
con el entorno natural de la 
Lancha Quillem, en una tarde 
llena de ritmo, alegría y co-
nexión familiar. El escenario 
perfecto para disfrutar de la 
fresca brisa veraniega mien-
tras te deleitas con los mejo-
res sonidos urbanos.

Esta actividad, se une a una 

serie de actividades gratuitas 
que realizará la municipali-
dad, desde ferias tradiciona-
les campesinas, campeona-
tos de pesca, futbol rural, y 
los distintos aniversarios de 
las localidades de la comu-
na, siendo el aniversario de 
la localidad de Tranapuente, 
el primero en realizarse, este 
fin de semana, con activida-
des que comenzarán este 
sábado 13 y finalizará el do-
mingo con una gran discada. 
Reiterar que estas activida-
des son gratuitas. 

No te pierdas la oportu-

nidad de ser parte de este 
emocionante capítulo de 
“Vive el Verano, Carahue 
2024”. ¡Prepárate para bailar, 

celebrar y crear recuerdos 
inolvidables en el “Lanzacho 
Urbano”!

En el marco de las festividades “Vive el Verano, Carahue 2024”

En Queule este fin de semana se realiza 
Feria Costumbrista

Desde este vienes 12 al do-
mingo 14 de enero, se realiza 
en Caleta Queule Comuna 
de Toltén, una nueva versión 
de la Feria Costumbrista de 
esta caleta de pescadores 
artesanales, actividad orga-
nizada por el Municipio de 
Toltén. Este encuentro de 
tradiciones destaca por sus 
stands de gastronomías tí-
picas, basada en productos 
frescos extraídos del mar, di-
versidad de degustaciones, 

muestra de licores artesa-
nales, productos agros ela-
borados y presentación de 
diversos artistas durante las 
tres jornadas. 

Guillermo Martínez Soto, 
alcalde de Toltén, agregó 
que “Queule nuevamente 
ofrece una alternativa única 
para conocer las tradicio-
nes, sabores y paisajes de la 
costa Araucanía, nos hemos 
preparado con una diversi-

dad de stand gastronómicos 
y una variedad de sorpresas 
para que nos visiten y conoz-
can Queule”. 

Nuevamente el visitante a 
esta feria puede disfrutar de 
un nutrido programa artístico 
preparado, quienes pueden 
deleitarse con presentacio-
nes de música en vivo, danza 
folclórica, paseos en lancha 
y diversos juegos típicos.

Durante las tres jornadas 
como es tradición, se ofre-
cerán almuerzos al aire libre 
en el diverso patio de comi-
da compuesto por 25 coci-
nerías, en la cual se puede 
disfrutar de los productos 
frescos del mar junto a un 
hermoso paisaje y de los pa-
seos por el río Queule y la 

Desde este vienes 12 al domingo 14 de enero

lobería. 

Actualmente, Queule es la 
principal caleta de pescado-
res artesanales de la región, 
donde se extrae el 95% 
de la producción regional. 
Los pescadores extraen en 
abundancia sierras, reinetas, 
corvinas, salmones y los cul-
tivos de choros y ostras ja-
ponesas.
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“Veranadas Pehuenche” de Integra: 30 años ofreciendo 
un espacio de encuentro, juego y aprendizaje en la alta 
cordillera de La Araucanía

En el corazón de la alta 
cordillera de La Araucanía, 
específicamente en el sector 
Las Mellizas en la comuna de 
Lonquimay, Fundación Inte-
gra dio el vamos esta sema-
na a una nueva versión del 
programa educativo no con-
vencional denominado “Vera-
nadas Pehuenche”, que este 
2024 cumple 30 años de vida 
entregando aprendizajes sig-
nificativos a los niños, niñas y 
familias de la zona.  

Este año, la comunidad 
educativa del jardín infan-
til Mallín del Treile fue la en-
cargada de desarrollar esta 
iniciativa, liderada por su di-
rectora, Fabiola Aros, donde 
también participaron autori-
dades como la subsecretaria 
de Educación Parvularia, la 
vicepresidenta ejecutiva de 
Junji, el director regional de 
Fundación Integra Arauca-
nía, la directora regional (s) de 
Junji, la seremi de Educación, 
seremi de la Mujer y la Equi-
dad de Género, además de 
invitados especiales, equipos 
de oficina regional de la ins-
titución y diversas redes de 
apoyo del establecimiento. 

¿Qué Son Las Veranadas 
Pehuenche?

Anualmente las familias 
pehuenche de Lonquimay se 
trasladan a las zonas cordille-
ranas durante la temporada 
de verano, con el objetivo de 
dar talaje a sus animales, re-
colectar piñones o nguilliu y 
leña, actividades tradiciona-
les que les permiten asegurar 
el sustento familiar para ha-
cer frente al invierno.

En este contexto, en el año 
1994 se crea el programa 
no convencional “Veranadas 
Pehuenche”, liderado por el 

departamento educativo de 
Integra Araucanía y los equi-
pos de los jardines infantiles 
rurales de la Fundación (Ma-
llín del Treile, El Naranjito y 
Los Piñoncitos). El objetivo 
central es brindar un espa-
cio de encuentro, juego y 
aprendizaje para niños, niñas 
y familias, en territorio ma-
puche pehuenche en la alta 
cordillera de Lonquimay en la 
Región de La Araucanía. Acá 
se vivencian experiencias con 
énfasis en el rescate cultural 
y la valoración del contex-
to natural e histórico de sus 
ancestros, a través de la ora-
lidad, exploración y el descu-
brimiento del entorno. 

En relación a lo anterior, 
Claudia Lagos, subsecretaria 
de Educación Parvularia rele-
vó que “la realización de este 
nuevo hito de inicio de las 
Veranadas Pehuenche 2024 
viene a confirmar y reafirmar 
esta tradición tan importante 
que ha generado Fundación 
Integra desde hace ya 30 
años. Acá es posible adver-
tir como la idea original ha 
evolucionado, se ha llenado 
de tradiciones, de prácticas 
sociales que la han enrique-
cido y fortalecido como una 
actividad propia de una co-

munidad, pero también con 
muchos énfasis educativos y 
pedagógicos”. 

“La gracia de este progra-
ma es la manera natural en 
que se articulan y coexisten 
diversas dimensiones, es de-
cir, un espacio social, donde 
una comunidad desarrolla sus 
prácticas ancestrales, con la 
posibilidad de enseñar y que 

los niños y niñas aprendan en 
un contexto de pertinencia 
territorial y naturalizando sus 
prácticas, creencias y sabe-
res. Sin duda es una expe-
riencia muy valiosa y exitosa, 
puesto que reafirma todo el 
proceso que ha dado forma 
a este espacio denominado 
Veranadas Pehuenche, el que 
actualmente es un referente 
como programa educativo, 
no solo para Chile y las co-
munidades educativas de 
nuestro país, sino que tam-
bién para toda la cultura de la 
educación parvularia”, desta-
có Claudia Lagos.  

Aprendizajes Curriculares Y 
Rescate Cultural 

En esta nueva versión, las 
Veranadas Pehuenche aten-
derá un total de 61 párvulos, 
provenientes de los jardines 
infantiles El Naranjito (28), 
Mallín del Treile (17) y Los Pi-

ñoncitos (16), todos del Nivel 
Heterogéneo. Este proceso, 
que inició el pasado martes 
9 de enero, se desarrollará 
durante seis encuentros (uno 
por quincena, terminando la 
segunda quincena de marzo), 
por lo que cada estableci-
miento tendrá seis encuen-
tros.

“Estamos muy contentos 
de poder contribuir con este 
programa, no solo con apren-
dizajes curriculares, sino que 
también con enseñanzas de 
rescate cultural y tradiciones 
que vivenciamos con el equi-
po educativo, pero también 
con las familias y cuidado-
res”, explicó Rodrigo Neira, 
director regional de Funda-
ción Integra Araucanía.

“Acá, sin duda, aportamos 
en experiencias educativas 
para niños y niñas desde el 

juego como principal estra-
tegia y herramienta para el 
aprendizaje, pero también 
rescatando fuertemente la 
cultura ancestral. Junto a 
araucarias milenarias tene-
mos la oportunidad de que 
niños y niñas desarrollen ha-
bilidades significativas que 
son para la vida y de una 
identidad que no tiene paran-
gón en ninguna otra región 
del país”, complementó el di-
rector regional.

Participación, Innovación Y 
Transferencia Del Kimün (Co-
nocimiento) 

La metodología del progra-
ma define una participación 
activa de las familias, la co-
munidad, los niños y las ni-
ñas. Acá se realiza un traba-
jo interinstitucional en redes, 
con organismos y servicios 
públicos y organizaciones de 
la comunidad.

La innovación es otro as-
pecto que ha sido clave a 
través de los años en este 
programa, puesto que se ha 
transformado en una acti-
vidad que busca aportar al 
rescate cultural del pueblo 
mapuche pehuenche, en un 
entorno natural que permite 
disfrutar la riqueza de la na-
turaleza.

Transferir el kimün o co-
nocimiento de los distintos 
miembros y generaciones de 
la comunidad es también fun-
damental en las Veranadas 
Pehuenche. En estas instan-
cias se transmite de manera 
oral, a los niños y las niñas, 
por parte de las familias, la 
cosmovisión pehuenche, se 
comparten relatos que permi-
ten comprender cómo se in-
terpreta el mundo, la vida y la 
significancia de los distintos 
lugares que transforman la 
trashumancia en un territorio 
vivido.

Fabiola Aros, directora del 
jardín infantil Mallín del Treile, 
comuna de Lonquimay señaló 
que “la importancia de nues-
tras Veranadas Pehuenche 
radica principalmente en que 
podemos seguir entregando 
durante el verano educación 
de calidad para nuestros ni-
ños y niñas, donde se relevan 
sus aprendizajes y vuelven 
a sus raíces, para que no se 
pierda esta cultura mapuche 
pehuenche y que siga por 
muchos años más”. 

Finalmente, Guadalupe Pai-
lla, apoderada del jardín in-
fantil Mallín del Treile destacó 
que “como familias valoramos 
y agradecemos la realización 
de esta iniciativa y la partici-
pación de todas las personas 
que dan vida a las Veranadas 
Pehuenche, instancia donde 
se fortalecen nuestras raíces 
y nuestros hijos e hijas desde 
pequeños se empapan de su 
cultura”. 

Con 33 años de experiencia 
y más de 1.200 salas cuna y 
jardines infantiles gratuitos en 
todo el país, Fundación Inte-
gra trabaja para lograr el de-
sarrollo integral, bienestar y 
aprendizajes significativos de 
niñas y niños, poniendo a su 
disposición espacios educa-
tivos diversos, estimulantes y 
de calidad.

Se trata de un programa educativo no convencional único en el país
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El Presidente, Gabriel Boric, 
junto a los ministros del Gabi-
nete Pro Crecimiento y Em-
pleo, presentaron los prime-
ros proyectos de ley fruto del 
espacio de trabajo y que es-
tán asociados al Pacto por el 
Crecimiento, el Progreso So-
cial y la Sostenibilidad Fiscal. 
Se trata del Sistema Inteligen-
te de Permisos y Evaluación 
Ambiental 2.0, que consta de 
dos proyectos cuyo fin es re-
formar la entrega de permisos 
sectoriales para el desarrollo 
de proyectos y actividades en 
áreas reguladas, y así poder 
simplificar los procesos de 
autorización, reducir tiempos 
de espera y entregar certezas 
a los inversionistas.

La primera propuesta que 
se enviará la próxima sema-
na a tramitación legislativa 
busca agilizar y optimizar los 
permisos para los proyectos 
de inversión; mientras que el 

segundo que ingresó hoy al 
Congreso tiene como fin mo-
dernizar el sistema de evalua-
ción ambiental actualizando 
la Ley de Bases Generales 
del Medio Ambiente para mo-
dernizar los instrumentos de 
gestión ambiental que hoy 
existen y que están vigentes 
desde hace 30 años. Incluye 
la modernización del Siste-
ma de Evaluación de Impacto 
Ambiental. En conjunto tienen 
por objetivo hacer más efi-
ciente la inversión y a su vez 
el crecimiento del país.

El ministro Marcel explicó 
que se trata de dos iniciati-
vas claves para el Pacto por 
el Crecimiento: “ambos son el 
corazón de uno de los cinco 
temas que componen el capí-
tulo de Pro Crecimiento den-
tro de esa agenda, como son 
las materias de agilización, 
permisos para inversiones, 
estímulos a la inversión priva-

da y a la
productividad, desarrollo 

de infraestructura, y la for-
malización de la economía, 
todos englobados dentro del 
capítulo de Estímulo al Cre-
cimiento, que es uno de los 
seis ejes del Pacto Fiscal”.

Con estas nuevas regula-
ciones se estima que, por 

ejemplo, los hospitales de 
alta complejidad puedan re-
ducir sus tiempos de trami-
tación sectoriales en un 32%. 
Y para los grandes proyec-
tos de explotación minera, 
el tiempo podría disminuir en 
45%.

Respecto al proceso legis-
lativo, el ministro Marcel afir-

mó que “esperamos que en 
este proceso exista el mismo 
sentido de urgencia con la 
cual ha trabajado el Ejecu-
tivo. Sería un contrasentido 
que proyectos que buscan 
reducir en plazo de un año, 
dos años, hasta cuatro años, 
la tramitación de un proyecto 
de inversión, se demorarán 
años en aprobarse”.

El siguiente paso dentro de 
los compromisos del Pac-
to por el Crecimiento, el mi-
nistro Marcel adelantó que 
la semana del 22 enero se 
presentará el proyecto sobre 
Cumplimiento de Obligacio-
nes Tributarias. El secretario 
de Estado agregó que “pro-
bablemente durante la misma 
semana vamos a presentar el 
proyecto de marco perma-
nente regulatorio para la co-
laboración de organizaciones 
privadas sin fines de lucro en 
las políticas públicas”.

Como un “profundo error” 
calificó la Senadora Carmen 
Gloria Aravena, la decisión 
de un grupo de Senadores de 
impulsar un proyecto de ley 
que busca prohibir la impor-
tación de productos, bienes y 
mercancías provenientes de 
`territorios ocupados ilegal-
mente´, y que apunta precisa-
mente a establecer un boicot 
comercial contra Israel.

La también Presidenta del 
Grupo de Amistad Chile-Is-
rael del Senado, indicó que 
con la propuesta, los legis-
ladores que impulsan el pro-
yecto, “no sólo importan un 
conflicto bélico internacio-
nal, sino que de aprobarse el 
cuerpo legal, podría generar 
graves consecuencias para el 
país desde el punto de vista 
de las relaciones internacio-
nales y comerciales.

En primer lugar, afirma la 
legisladora, “porque se vuel-
ve a hostigar a un país amigo 

como Israel, afectando con 
ello las relaciones bilatera-
les, que son permanentes y 
que deben tener una mirada 
de Estado. Pero más grave 
aún es que el proyecto podría 
provocar conflictos diplo-
máticos con otras naciones, 
ya que la iniciativa habla en 
general de prohibir la impor-
tación de productos desde 
cualquier `territorio ocupado 

de forma ilegal`, lo que po-
dría generar un incordio, por 
ejemplo, con países como 
Estados Unidos, donde hay 
estados que condenan cual-
quier iniciativa que impongan 
boicot de este tipo,  y China, 
que mantiene disputas de so-
beranía con otros territorios, y 
que son dos naciones con las 
que Chile mantiene un fuer-

te intercambio comercial, el 
que se podría ver afectado de 
aprobarse esta norma”, pun-
tualiza la Senadora Aravena.

“Chile es un país abierto al 
mundo, con extendidas re-
laciones comerciales y eco-
nómicas, donde este tipo de 
medidas son muy mal vistas 
por la mayoría de los países 
de la comunidad internacio-
nal, que nos podría provo-
car problemas diplomáticos 
severos si es que avanza el 
proyecto en el Congreso, por 
lo que considero un profundo 
error la iniciativa presenta-
da por estos parlamentarios 
y espero que no prospere”, 
agregó Carmen Gloria Arave-
na.

A su vez, la legisladora la-
mentó también la decisión del 
gobierno de recurrir a la Corte 
Penal Internacional para apo-
yar demandas contra Israel en 
su lucha contra el grupo te-
rrorista Hamás, tras el ataque 

del que fue blanco en octubre 
pasado.  “Estamos frente a 
un gobierno que lamentable-
mente está conduciendo las 
relaciones internacionales 
con una marcada carga ideo-
lógica, cuando estas requie-
ren una visión de Estado de 
largo plazo, con el agravante 
de que toma partido por una 
determinada causa, mante-
niendo una parcialidad que 
resulta inaceptable, cuando 
se maltrata de esta forma a 
un país con el que Chile tiene 
una amistad que ha perdura-
do por décadas”, puntualizó 
la congresista. 

“Como Senadora y Presi-
denta del Grupo de Amistad 
Chile-Israel del Senado, es-
pero que este hostigamiento 
y animadversión hacia Israel 
se terminen, y el Presidente 
Boric conduzca las relacio-
nes internacionales de nues-
tro país como estadista y no 
como activista”.
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La también Presidenta 
del Grupo de Amistad Chi-
le-Israel de la Cámara Alta, 
indicó que la iniciativa pre-
sentada por los senadores 
Fabiola Campillai, Sergio 
Gahona, Juan Ignacio La-
torre, Alfonso De Urresti 
y Gastón Saveedra, repre-
senta una amenaza para las 
relaciones internacionales 
y comerciales de Chile 

Senadora Carmen Gloria Aravena califica como un 
“error gravísimo” proyecto de ley que busca imponer un 
boicot comercial contra Israel y llama a no importar un 
conflicto bélico internacional

Avanza presentación de proyectos asociados al Pacto por el 
Crecimiento, el Progreso Social y la Sostenibilidad Fiscal
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El deportivo y Social Im-
perial Unido, ya tiene nuevo 
director técnico quien reem-
plazará John Bustamante el 
cual partió junto a sus cola-
boradores a Los Leones de 
Nahuelbuta cómo es Malleco 
Unido.

El nuevo adiestrador de los 

de la Ciudad Acuarela para 
la temporada 2024, de la 
categoría Tercera División A 
del fútbol chileno, será el ex 
jugador profesional Juan Pa-
blo Toro, quien proviene jus-
tamente de Malleco Unido.

El currículo de Juan Pa-
blo Toro, oriundo de San Vi-

cente de Tagua-Tagua, fue 
futbolista chileno, jugó en 
equipos profesionales como 
Colo - Colo, Unión Española, 
Universidad de Concepción 
1997-1999, Ñublense, 2008-
2010, Colchagua CD 2012 y 
Temuco, Deportes Temu-
co 2000-2001. 

En cuanto a la Experien-
cia en el Fútbol formativo 
en Unión Española donde 
se adjudicó el título Sub 17 
en el año 2018, además de 
experiencia como ayudante 
técnico en Fernández Vial 
en el (2022), Deportes Te-
muco (2019 - 2022) y Unión 
Española (2018 - 2019) di-
rector técnico Malleco Unido 
(2023).
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Imperial Unido ya cuenta con nuevo técnico el 
ex jugador profesional Juan Pablo Toro

Una grata visita fue la que recibió 
en las oficinas del Gobierno Regional, 
el gobernador Luciano Rivas, cuando 
la directiva del club de fútbol Impe-
rial Unido –liderada por su presidente 
Patricio Márquez y el gerente técnico 
Miguel Aceval– Manuel Sánchez Se-
cretario, Richard  Saldias tesorero, 
Marco Venegas encargado de la parte 
jurídica, arribó con el trofeo que los 
consagra como campeones de la Ter-
cera División B del fútbol chileno, co-
rrespondiente a la quinta categoría en 
ascendencia de dicho deporte.

Luego de vencer el pasado sábado 
a Naval de Talcahuano en el estado El 
Alto de Nueva Imperial, el conjunto de 
la Costa Araucanía no solo se quedó 
con el campeonato, sino que ascen-
dió a la Tercera División A de nuestro 
país, categoría que los deja a un paso 
de situarse en el fútbol profesional 
chileno.

En el encuentro, el gobernador Ri-
vas celebró los logros del equipo de 
La Araucanía y destacó la importancia 
de apoyar iniciativas deportivas de las 
diversas instituciones que represen-
tan a la región. “Felices de poder ver 
esta copa, que representa un esfuer-
zo colectivo de este equipo regional y 
de todos los que lo siguen y apoyan. 
Como Gobierno Regional creemos 
que el deporte es un espacio relevan-
te, de vida sana y de compañerismo, 
de calidad de vida; por lo que promo-
ver estos espacios es también una 

forma de que la región se desarrolle. 
Imperial Unido representa no solo a 
su comuna, sino a toda una región 
que hoy ve con orgullo el resultado 
obtenido por esta institución”, asegu-
ró.

Por su parte, el presidente del cam-
peón de la Tercera División B, Patri-
cio Márquez, agradeció el apoyo del 
Gobierno Regional de La Araucanía, 
un factor crucial para lograr el obje-
tivo obtenido. “Para nosotros es vi-
tal el apoyo del Gobierno Regional, 
porque, tal como se sabe, los equi-
pos de fútbol amateur no reciben re-
cursos de ningún ámbito. Acá como 
dirigentes hemos tenido que tocar 
distintas puertas, tanto del sector pri-
vado como público. Felizmente en el 
municipio de Imperial encontramos el 
apoyo importante del alcalde César 
Sepúlveda y de nuestro gobernador 
Luciano Rivas, quien nos ha estado 

acompañando en este proceso y lo 
continuará haciendo en la temporada 
2024”. 

 “Sin este apoyo, es poco proba-
ble mantener un equipo de este nivel, 
porque es muy caro monetariamen-
te hablando. Hay que viajar por todo 
Chile prácticamente, en travesías que 
involucran alojamiento, alimentación 
y comodidades que un jugador de 
fútbol requiere para tener un buen 
rendimiento. Es por ello que sin este 
tipo de apoyos sería imposible lograr 
objetivos como este”, agregó Már-
quez.

Sobre la misma línea, el secretario 
general del club, Manuel Sánchez, 
añadió que “el apoyo del gobernador 
Luciano Rivas fue muy importante. Sin 
él, nos habría costado mucho llegar a 
donde llegamos. Fue nuestro primer 
año, tuvimos muchos obstáculos por 

el camino. Afortunadamente pudimos 
sortearlos todos. Algunos costaron 
más que otros, pero logramos consa-
grarnos con el título de campeones”. 

 Sobre sus metas este 2024 en la 
Tercera División A, Sánchez añadió 
que “fue importantísimo el apoyo re-
cibido por el Gobierno Regional de 
La Araucanía, sin ello, difícilmente ha-
bríamos logrado nuestro objetivo. Por 
eso hago un llamado a que ojalá pue-
dan apoyarnos nuevamente, ya que, 
a través de nosotros, se representa a 
toda la Costa Araucanía. Llegan fami-
lias desde Carahue, Puerto Saavedra, 
Teodoro Schmidt a apoyarnos. Los ni-
ños se ven reflejados en los jugadores 
de nuestro club y eso es muy bonito. 
Se da un ambiente muy familiar”.

 Por su parte, el ex seleccionado 
chileno y actual gerente técnico im-
perialino, Miguel Aceval, sentenció 
los objetivos para este año para el 
elenco regional, en busca del ansiado 
ascenso al fútbol profesional chileno. 
“La idea para este 2024 obviamente 
es ir a pelear el torneo y tratar de bus-
car el ascenso rápidamente para lle-
gar al profesionalismo, que es nuestro 
objetivo. Sabemos que será difícil, 
porque, al ir ascendiendo, se ingresa 
a una categoría mucho más compleja 
en gastos. Hay viajes hacia Mejillo-
nes, Salamanca, La Serena, lo cual es 
bastante desgastante. Pero las ganas 
están y debemos prepararnos para lo 
que se viene” afirmó.

Directiva del club de fútbol Imperial Unido 
se reunió con el Gobernador Rivas

El apoyo del Gobierno Regional fue muy importante
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Futxa Txawun Palin 
La Asociación Indígena 

Palife Ranquil-Ko invita 
al 1er Encuentro de Palin 
Futxa Txawun Palin.

La invitación es para 
este domingo 14 de ene-
ro desde las 10 horas en 
la cancha del CD Unión 

Ranquilco.

Comparte y disfruta de 
gastronomía local, artesa-
nía, productos del campo, 
juego de palin y música en 
vivo con La Clave Tropi-
cal, Los Rufianes del Sur 
y Rebeldes del Amor.

Instituto de Seguridad Laboral 
lanza campaña “En este verano 
ISL te cuida” en La Araucanía

El Instituto de Seguridad 
Laboral (ISL) de La Arauca-
nía, liderado por la Directora 
Regional, Minerva Castañe-
da, y acompañado por la Se-
remi del Trabajo y Previsión 
Social, Claudia Tapia, inau-
guró la campaña “En este 
Verano ISL Te Cuida” con 
una capacitación en el Cen-
tro de Salud Intercultural Bo-
roa Filulawen de la comuna 
de Nueva Imperial, este 10 
de enero.

La capacitación estuvo a 
cargo del experto del ISL, 
Claudio Salinas quien abordó 
los riesgos de exposición a 
radiaciones UV y altas tem-
peraturas, resaltando la im-
portancia de la hidratación y 
reforzando medidas preven-
tivas. Esta iniciativa marca el 
comienzo de una campaña 
integral de información, difu-
sión y prevención destinada 
a entidades empleadoras y 
trabajadores que desempe-
ñan sus labores durante el 
verano.

Se entregó al Centro de 
Salud Intercultural Boroa Fi-
lulawen un completo conjun-
to de recursos destinados 
a fortalecer la conciencia y 

protección ante los riesgos 
laborales asociados a la ex-
posición solar. Se implemen-
tó un diario mural que servirá 
como fuente informativa vi-
sual constante para los tra-
bajadores, proporcionando 
detalles sobre los riesgos 
específicos de la radiación 
UV de origen solar. Además, 
cada participante recibió un 
conjunto de elementos de 
protección personal, estas 
medidas buscan asegurar la 

salud y bienestar de quienes 
desempeñan sus funciones 
en el centro de salud durante 
la temporada estival.

En línea con este esfuer-
zo, la Superintendencia de 
Seguridad Social ha instado 

a los organismos administra-
dores de la Ley 16.744 a pro-
porcionar asistencias técni-
cas para resguardar la salud 
y seguridad de los trabajado-
res ante la exposición a altas 
temperaturas.

Fabiola Silva, médica fa-
miliar del Centro de Salud 
Intercultural Boroa Filulawen, 
destacó la relevancia de la 
capacitación “súper necesa-
ria e importante, sobre todo 
ahora en la época de verano, 

donde la radiación puede 
provocar complicaciones en 
nosotros los funcionarios.” 
La médica elogió la claridad 
y precisión de la capacita-
ción, resolviendo dudas y 
dejando a los participantes 
conformes.

La Seremi del Trabajo y 
Previsión Social, Claudia Ta-
pia, expresó su satisfacción 
por el trabajo del ISL y resal-
tó la importancia de llevar la 
campaña a lugares como Bo-
roa. “Estoy muy orgullosa de 
que lancen la campaña hoy 
día aquí, en el Centro de Sa-
lud Intercultural Boroa Filu-
lawen, porque damos cuenta 
del mandato del Presidente 
Gabriel Boric, respecto de la 
equidad territorial.”


