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Evitar hacer maratones de estudio, buscar activi-
dades para distraerse y evitar prisas, son algunas 
claves para rendir de mejor forma la evaluación. 

Este 27, 28 y 29 de noviembre se llevará a cabo 
la Prueba de Admisión a la Educación Superior 
(PAES), y con la proximidad de la fecha, es común 
experimentar síntomas de ansiedad y nerviosismo. 
Prácticas como estudiar intensamente en la última 
hora pueden generar fatiga y estrés adicionales.

Es por esto, que es importante tener en cuenta 
algunas recomendaciones como realizar activida-
des distintas del estudio, repasar lo aprendido y 
realizar ensayos. Teniendo en cuenta que quedan 
menos de diez días para la rendición de la PAES, 
estas estrategias pueden marcar la diferencia en la 
preparación y el desempeño en la prueba.

A continuación, la académica de la Facultad de 

Educación de la Universidad de los Andes, Maria-
nela Navarro, entrega algunas recomendaciones 
para preparar mejor la evaluación, día por día: 

•Lunes: misma rutina de estudio llevado hasta 
ahora, siempre equilibrando actividades académi-
cas, rutinarias y de tiempo libre. Priorizar la conso-
lidación de aprendizajes por sobre la incorporación 
de información nueva.

•Martes, miércoles y jueves: realizar un ensayo 
general con modelos oficiales de las pruebas, tal 
y cual será. Usar en lo posible pruebas de lápiz y 
papel, con hojas de respuesta y tomarse el tiempo.

•Viernes: resolver las dudas de los ensayos reali-
zados los días anteriores y organizar el material re-
querido: lápices de mina, goma, sacapuntas, tarjeta 
de identificación, carnet de identidad, etc. y muy 
importante, un reloj corriente porque no se puede 

usar el celular. 
•Sábado: soltar los cuadernos y libros y dedicarse 

a realizar actividad física moderada, dedicar tiempo 
a hobbies relajantes y descansar.

•Domingo: realizar actividad física moderada, ha-
cer una actividad tranquila en familia, revisar el local 
de rendición y tener un plan concreto de cómo se 
llega a este. Irse a dormir temprano.

Finalmente, los días de las pruebas: levantarse 
temprano para evitar prisas, tomar un desayuno li-
viano y con tranquilidad, llegar con antelación. Lle-
var un snack dulce para comer minutos antes de la 
prueba para que tu cerebro disponga de glucosa, 
también llevar agua para hidratarte y lo más impor-
tante, tener la confianza en todo lo realizado y en 
los conocimientos y habilidades.

Por: PMarianela Navarro
Facultad de Educación de la Universidad de los Andes 

Académica entrega recomendaciones a una 
semana de la PAES
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Palo Alto Networks, compañía líder de ciberse-
guridad con especial énfasis en la prevención de 
hacking financiero para bancos mundiales, reco-
piló los mejores tips para sobrellevar y prevenir 
experiencias negativas que ocurren tras sufrir un 
robo, fraude, hackeo de mala fe o simplemente 
la pérdida de los dispositivos electrónicos, en los 
cuales se encuentran logueadas las cuentas digi-
tales. 

“En la actualidad, ya no se limita solamente a 
un teléfono o computadora, estamos hablando de 
fotos privadas, chats personales o corporativos, 
mails con data sensible, incluso los ahorros, por lo 
que, tener la debida precaución y dedicar el tiem-
po a la seguridad de los accesos, junto al resguar-
do de lo que se comparte, es una tarea constan-
te”, asegura Mauricio Ramírez, Country Manager 
Chile de Palo Alto Networks. 

En cuanto a seguridad, las brechas son trans-
versales, no se trata sólo de información personal, 
a nivel corporativo, según una encuesta realizada 
por la Cámara Chilena de la Informática (CCIA), el 
70% de las empresas en Chile no tiene un plan de 
ciberseguridad. Además, el 50% de las empresas 
no cuenta con un equipo de ciberseguridad dedi-
cado. 

Nunca se está lo suficientemente preparado… 
para nada

Desde las cuentas de Facebook, Instagram, 
LinkedIn, atravesando por los chats del WhatsApp, 
o los accesos a tu banco y app de transferencia, 
actualmente, ningún dispositivo es simplemente 
un accesorio, al contrario, tienen prácticamente el 
poder absoluto de tus avatares digitales.  Debido 
a esto, es que al pasar por un momento como ser 

víctima de un robo o incluso la pérdida de tu te-
léfono, cliquear un enlace, contestar una llamada 
falsa, o simplemente un hackeo aleatorio, es de 
suma importancia tener precauciones que podrían 
ayudar a sobrellevar este episodio. 

A continuación, recomendaciones que tiene la 
legión de hackers de Palo Alto Networks para que 
los datos y finanzas no se vean afectados más de 
la cuenta:

•Sesiones activas: Una de las mejores formas de 
hacer el primer diagnóstico en cuanto a la con-
dición en la que se encuentran las cuentas, es 
analizar dónde están logueadas, con esto podrán 
saber si son los únicos con acceso, e incluso si 
alguien ha estado entrando de manera silenciosa. 
Lo mejor, es cerrar inmediatamente el acceso si 
tenemos visitantes no autorizados ni deseados.

•Cambiar las contraseñas, correos asociados y 
números de teléfonos: las passwords deben cam-
biarse en períodos de 3 a 6 meses, y deben com-
ponerse de mayúsculas, números y símbolos, por-
que si la password se repite para todas tus cuentas 
no es determinante, pero sí que se modifique

•Autenticación de dos pasos: se debe aplicar 
este tipo de seguridad en todas las plataformas y 
dispositivos digitales donde se encuentre dispo-
nible, es la primera línea de defensa de tu avatar 
digital y contenidos.

•Biométrica y QR: cuidado con lo que escaneas 
y tus fotos, existen casos de personas que impri-
men tus fotos y pueden pasar pruebas de reco-
nocimiento facial, así como también, que simple-
mente te inviten a cliquear/escanear un código 
QR, generando una vulnerabilidad crítica.

•Correos de recuperación: es importante que 
tengas un correo electrónico secundario vinculado 

a todas tus cuentas para que puedas restablecer 
datos, perfiles, etc. Éste permite ser una alternati-
va rápida y eficaz para recuperar los perfiles com-
prometidos que están siendo atacados.

•Privacidad (tus datos, tus accesos): Cuidado 
con el sexting, actos mal intencionados o venga-
tivos son una realidad, por lo que, es altamente 
recomendable no hacer videollamadas, enviar ví-
deos o fotos si eres menor de edad, o no te en-
cuentras en una relación estable. Todas las con-
versaciones pueden ser grabadas, reproducidas y 
difundidas.

•Dos o más cuentas/perfiles: Es importante te-
ner cuentas vinculadas y paralelas, usa una públi-
ca para tu perfil profesional, y otra para relajarte y 
preservar tu privacidad. 

•Dos o más números de contacto: un solo núme-
ro de contacto hoy no es suficiente, intenta tener 
dos líneas de diferentes compañías, esto podría 
ayudarte tanto en el hacking, como en casos de 
emergencias dadas las circunstancias que tu pro-
veedor no tenga antena/señal en tu ubicación.

•Ayuda memorias: haz una lista de los números 
de mesas de ayuda y correos de tu ejecutivo de 
banco en caso de fraude, estafa, robo y/o suplan-
tación de identidad, estas prácticas son claves 
para agilizar las contra medidas y reforzar la se-
guridad.

•Mantente actualizado con las tendencias de ci-
berseguridad, sobre todo, las nuevas herramien-
tas que tus plataformas tienen para ofrecerte. La 
forma en la que cuidas tu huella digital, así como 
también, los contenidos privados y el acceso a tus 
finanzas, depende de ti, y el uso de las herramien-
tas disponibles.

Los 10 mejores tips para proteger tus datos personales de robos y hackeos
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Dos detenidos fue el saldo de patrullajes nocturnos 
de Carabineros de Carahue

Los distintos sucesos, se 
registraron durante la madru-
gada de este domingo en la 
comuna de Carahue, donde 
fue solicitada la presencia de 
Carabineros de la Subcomi-
saría de Carahue en medio 
de los despliegues de patru-
llajes nocturnos preventivos.

El primero de estos proce-
dimientos ocurrió a las 21:28 
horas en el sector de la Ruta 
S-40, Champulli, un área que 
conecta Carahue con Nueva 
Imperial. Carabineros res-
pondieron a denuncias de 
lugareños sobre un hombre 
adulto, que atraía la atención 
por escuchar música a un 
volumen excesivamente alto 
y mostrar comportamientos 
sospechosos en un automó-
vil. Al llegar al lugar, personal 

policial realizaron una fiscali-
zación detallada, encontran-
do un arma a fogueo posi-
blemente modificada para su 
uso, munición de fuego y una 
ganzúa.

El individuo, cuyos antece-
dentes incluyen delitos por 
receptación, fue detenido en 

el lugar. 
Posteriormente, fue con-

ducido para su audiencia de 
control de detención en el 
Juzgado de Garantía de Ca-
rahue.

En tanto en el segundo 
evento, se registró pasada 
las 03:20 horas en la entra-

da a la Población “Verde 
Bosque”, donde un station 
wagon volcó, dejando atra-
pados en su interior a una 
mujer adulta, identificada 
como la conductora, y a un 

niño. Equipos de emergencia 
acudieron prontamente al lu-

gar para prestar asistencia.
Información preliminar in-

dica que la conductora ma-
nejaba bajo los efectos del 
alcohol, por el cual fue de-
nunciado al Ministerio Públi-

co para el inicio de la investi-
gación respectiva.

Reconocimiento a Alexis Villafaña Hernández, artesano 
en fierro de la localidad de Nehuentúe

Con la presencia de auto-
ridades regionales y locales, 
ayer martes 21 de noviembre 
fue reconocido el artesano en 
fierro de la localidad de Ne-
huentúe, Alexis Villafaña Her-
nández, actividad organizada 
por la Biblioteca Pública de la 
localidad y enmarcada en el 
Mes del Artesano.

Con solo 33 años, Alexis se 
ha transformado en un refe-
rente de la comuna, mostran-
do su creatividad en la ela-
boración de artesanías con 
fierro forjado y creando su 
emprendimiento “Maravillas 
en Fierro”.

Alexis Villafaña ha seguido 
perfeccionándose con distin-
tos herreros a nivel nacional y 

el año 2020 viajó a Argentina, 
a un encuentro de herreros 
provenientes de distintos paí-

ses para adquirir nuevas téc-
nicas.

Dentro de sus trabajos se 
encuentran candelabros, per-
cheros, lámparas, porta ma-
cetas, leñeras y una serie de 
otros artículos decorativos 
para el hogar que él ofrece.

Participó del reconocimien-
to el director Regional de Pa-
trimonio de la Araucanía, Ro-
berto Concha; el Coordinador 
Regional de Bibliotecas Pú-
blicas, Leonardo Naranjo; 
Guido Tralma en represen-
tación del alcalde Alejandro 
Sáez Véliz; la presidenta de la 
Junta de Vecinos de Nehuen-
túe, Marta Álvarez y el conce-
jal Claudio Valck.

Detención de un sujeto con munición de fuego y el volcamiento de un vehículo

Actividad organizada por la Biblioteca Pública de la localidad y enmarcada en el Mes del Artesano
CRÓNICA
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Con el objetivo de promover 
el desarrollo económico local y 
fortalecer el tejido empresarial 
de la región, se encuentra en 
marcha la etapa de difusión 
del programa Reactivación Mi-
Pyme. Esta iniciativa, que ha 
contado con una destacada 
participación de la comuni-
dad, busca apoyar a micro y 
pequeñas empresas en las co-
munas de Carahue, Imperial, 
Saavedra, Teodoro Schmidt y 
Toltén.

La difusión del programa se 
ha llevado a cabo mediante 
diversas acciones, entre las 
que se incluye la distribución 
de volantes en establecimien-
tos comerciales, entrevistas 
radiales, reuniones con orga-
nizaciones y una atención per-
sonalizada caso a caso; cuyas 
actividades permiten informar 
y motivar a los emprendedores 
locales a postular al proyecto, 
el cual tiene como objetivo 
mejorar la competitividad de 
150 micro y pequeñas empre-
sas de la zona.

El gobernador regional Lu-
ciano Rivas, expresó que “esta 
oportunidad que estamos lle-
vando a los habitantes de la 
zona de rezago Costa Arau-
canía es también una oportu-
nidad para toda La Araucanía. 
Sabemos que dinamizar la 
economía es un factor deci-
sivo de crecimiento, y hemos 

trabajado decididamente en 
esta línea, apoyando a los em-
prendedores, a las pequeñas 
empresas, que son motor de 
nuestra región”.

El programa Reactivación 
MiPyme Zona Rezago Cos-
ta Araucanía es una iniciativa 
conjunta del Gobierno Regio-
nal y la Universidad Autónoma 
de Chile, con una inversión 
que supera los mil 250 millo-
nes de pesos. A través de este 
programa, se entregará un 
subsidio no reembolsable de 
cinco millones 600 mil pesos 
por MiPyme, el cual les per-
mitirá implementar un Plan de 
Inversión para fortalecer sus 
emprendimientos en materia 
de productividad, comercia-
lización, difusión, entre otros 
ámbitos. Además, el programa 

incluye capacitación técnica 
en materia de plan de nego-
cios, contabilidad y atención al 
cliente, en aras de potenciar el 
crecimiento y desarrollo soste-
nible de las empresas benefi-
ciadas.

“Esta iniciativa conjunta de-
muestra el compromiso por 
parte de nuestra institución 
con el desarrollo regional, al 
establecer alianzas estratégi-
cas con entidades guberna-
mentales para impulsar el cre-
cimiento económico y social 
de nuestra comunidad. Ade-
más, este programa, es una 
valiosa oportunidad para las 
MiPymes de nuestra región, 
proporcionando el respaldo 
financiero, la capacitación 
técnica y el fortalecimiento 
empresarial necesario para 

impulsar su crecimiento y de-
sarrollo sostenible”, destacó el 
vicerrector de la Universidad 
Autónoma de Chile, Dr. Emilio 
Guerra. 

Plazos
Durante la etapa de difusión, 

la comunidad ha mostrado 
un gran interés y entusiasmo, 
manifestando sus inquietudes 
tanto a través de la entrega de 
volantes como en las reunio-
nes con coordinadores territo-
riales. Asimismo, se ha llevado 
a cabo una intensa campaña 
de comunicación en los me-
dios locales, donde se han res-
pondido las preguntas de los 
interesados, especialmente 
en relación con los requisitos 
y plazos para participar en el 
programa. Cabe destacar que 
la recepción de antecedentes 
concluirá el próximo 27 de no-
viembre a las 10:00 horas.

El Gobernador Regional de 
La Araucanía, Luciano Rivas, 
ha destacado el éxito de la 
etapa de difusión y ha expre-
sado su satisfacción con el 
programa, anunciando que 
se han duplicado los recursos 
para esta segunda versión. 
Además, se ha comprometido 
a aumentar de 15 a 30 los cu-
pos disponibles en cada una 
de las cinco comunas bene-
ficiadas, lo que demuestra el 
compromiso del gobierno con 

el desarrollo de la Costa Arau-
canía.

La Universidad Autóno-
ma de Chile ha valorado esta 
oportunidad de acercamiento 
con la comunidad, donde se 
ha podido recoger las necesi-
dades de la gente y trabajar en 
conjunto en la búsqueda de un 
progreso común. Esta colabo-
ración se ha convertido en una 
instancia de aprendizaje per-
manente, en la que ejecutivos 
especializados están compro-
metidos con el éxito del pro-
grama y con el cumplimiento 
de los sueños y aspiraciones 
de la comunidad de la Zona de 
Rezago de la Costa Araucanía.

Para cualquier consulta o 
duda, los emprendedores de 
la Costa Araucanía pueden 
visitar la página web www.
reactivacosta.cl o utilizar los 
buzones instalados en los mu-
nicipios de Carahue, Imperial, 
Teodoro Schmidt, Toltén y 
Saavedra, hasta el 27 de no-
viembre.

Es importante destacar que, 
en la primera etapa de este 
programa, desarrollada en el 
año 2022, se brindó apoyo a 
75 micro y pequeños empre-
sarios por un monto total de 
669 millones de pesos. En el 
presente año, se han duplica-
do los cupos, lo que permitirá 
beneficiar a 150 nuevos em-
prendedores en la región.
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Realizan difusión del programa de Reactiva MiPyme para apoyar a 
las micro y pequeñas empresas del territorio de la Costa Araucanía

Desarrollar iniciativas orien-
tadas a la transversalización 
del enfoque de equidad de 
género en los Programas de 
Fomento productivo y la pro-
moción de las autonomías 
y plena participación de las 
mujeres rurales, en los planos 
cultural, político, económico 
y social, es el gran objetivo 
que tiene el nuevo convenio 
firmado entre el servicio del 
agro y la Seremi de la Mujer y 
Equidad de Género, SERNA-
MEG y PRODEMU.  

El convenio buscará, a tra-
vés de los Programas de fo-
mento productivo entregar 
acompañamiento técnico, 
asesoría y capacitaciones a 
nivel regional, provincial y co-
munal, en favor de la equidad 
de género e igualdad de opor-

tunidades en el desarrollo ru-
ral, así lo indicó Pablo Gon-
zález Jara, Director Regional 
de INDAP en La Araucanía. 
“El servicio del agro tiene una 
brecha importante en materia 
de Género. Por ejemplo, en el 
acceso algunos Programas, 
los cuales también deben 
estar orientados a colaborar 
para lograr un empodera-
miento de la mujer. Porque 
cuando hay una mujer em-
poderada económicamente, 
hace una mayor contribución 
al hogar y cambian las rela-
ciones de Género”, explicó el 
Director. 

La autoridad regional del 
agro además destacó que 
estos convenios, con institu-
ciones del Estado, que están 
vinculadas y que saben de la 

transversalidad de Género, 
nos permite capacitarnos, 
aprender y articularnos en 
ciertas políticas y encaminar-
nos a una mayor equidad con 
las usuarias y usuarios de IN-
DAP en el trabajo del fomento 

productivo. 
Por su parte, la Directo-

ra Regional de SERNAMEG, 
Susa Aguilera Vega, destacó 
que este convenio les permi-
tirá llegar a más lugares de La 
Araucanía. “Creo que el PDTI 

de INDAP es uno de los Pro-
gramas del servicio del agro 
que más llegada tiene en el 
mundo rural, es por eso que 
queremos que ellos sean la 
primera acogida de las mu-
jeres rurales, y que los profe-
sionales y técnicos tengan las 
herramientas para saber deri-
varlas cuando corresponda”, 
precisó. 

Finalmente, la SEREMI de 
la Mujer y Equidad de Género 
Sol Kaechele Mellado, desta-
có que el convenio firmado va 
con la línea de lo propuesto 
por el Presidente Gabriel Bo-
ric, que es hacerse cargo de 
las brechas de Género y apo-
yar el desarrollo de las muje-
res en diversas autonomías, 
ya sea económica, política o 
social en La Araucanía. 

INDAP firmó convenio para potenciar desarrollo integral 
de las Mujeres Rurales de La Araucanía
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Seremi de Gobierno inició distribución de propuestas 
constitucionales en La Araucanía

En el marco de la campa-
ña del Gobierno “Chile Vota 
Informado”, la seremi de Go-
bierno recibió 3 mil ejempla-
res de la propuesta de nueva 
Constitución elaborada por 
el Consejo Constitucional, 
la cual será plebiscitada el 
próximo 17 de diciembre.

Un total de 3 mil propues-
tas constitucionales comenzó 
a distribuir a la ciudadanía de 
la región de La Araucanía, la 
Secretaría Regional Ministe-
rial de  Gobierno a través de 
la División de Organizaciones 
Sociales, iniciativa que forma 
parte de la campaña “Chile 
Vota Informado”, en el marco 
del plebiscito que se llevará 
a cabo el próximo 17 de di-
ciembre.

Las propuestas impresas 

de nueva Carta Magna se-
rán repartidas hasta el 14 de 
diciembre y, al igual que en 
la campaña informativa de 
2022, estará apoyada en la 
región por la seremi de Desa-
rrollo Social y Familia.

Respecto a la entrega de 
propuesta constitucionales, 
la seremi de Gobierno, Veró-
nica López-Videla, dijo que 
“para el gobierno es funda-
mental garantizar un proceso 
informado, es por ello que ya 
comenzamos la entrega de 
los 3 mil ejemplares que nos 
llegaron desde el nivel central 
para ser repartidos a los habi-
tantes de la región y para ello 
hemos coordinado un des-
pliegue territorial en comunas 
donde se realizarán Escuelas 
de Formación Social, sin em-

bargo, también pueden reti-
rarse en nuestras oficinas de 
Segegob, en el hall del Regis-
tro Civil (Prat 590), en horario 
de oficina”.

La vocera agregó que “el 
deber del Gobierno es infor-
mar a la ciudadanía para que 
voten con todas las herra-
mientas a la vista el próximo 

17 de diciembre, fecha en la 
cual se realizará el Plebisci-
to Constitucional, en el que 
el electorado deberá votar si 
está a favor en contra de la 
propuesta de texto de Cons-
titución Política elaborada por 
el Consejo Constitucional”.

Cabe precisar que la entre-
ga de la propuesta constitu-

cional es absolutamente gra-
tuita. Asimismo, el Gobierno 
comenzó a exhibir el viernes 
17 de noviembre, el primer 
spot de la campaña “Chile 
Vota Informado” en televisión 
y radio. La pieza audiovisual 
de 45 segundos recuerda que 
el voto es obligatorio y abor-
da la importancia de sufragar 
informado.

Por último, es preciso men-
cionar que la propuesta de 
nueva Constitución también 
está disponible en el sitio 
web: www.chilevotainforma-
do.cl, ante lo cual la seremi 
López-Videla hizo un llamado 
a quienes optan por la tecno-
logía a bajar en dicho sitio la 
propuesta para revisar y estu-
diar el texto.

En La Araucanía: SAG difunde normativa de antimicrobianos 
y prescripción electrónica en medicina veterinaria

En Temuco, con gran asis-
tencia de médicos veterinarios 
y productores de la región el 
Servicio Agrícola y Ganade-
ro en La Araucanía capacitó 
a los participantes en la nor-
mativa, Resolución Exenta Nº: 
4116/2023, que crea el Siste-
ma para la Prescripción Elec-
trónica de Antimicrobianos Ve-
terinarios implementado por el 
Servicio y el cual será de uso 
obligatorio a partir del 1 de 
enero de 2024. 

En la actividad que se llevó 
a cabo gracias al apoyo de la 
Sociedad de Fomento Agríco-
la de Temuco SOFO, participó 
la Médica Veterinaria, Magís-
ter en Farmacología, Verónica 
Seguel Carreño. La profesional 
del Subdepartamento de Re-
gistro y Control Medicamentos 
Veterinarios de la División Pro-
tección Pecuaria del SAG, fue 
quien dictó la capacitación en 
la cual además de dar a cono-
cer la nueva normativa se en-
fatizó sobre el uso responsable 
y prudente de los antimicrobia-
nos enfocado en las responsa-
bilidades que tienen los titula-
res de predios y los médicos 
veterinarios y el rol que tiene la 
medicina veterinaria en torno a 
la resistencia de estos produc-
tos.

Cabe señalar, que la Resis-
tencia a los Antimicrobianos 

(RAM) se produce cuando los 
microorganismos (bacterias, 
hongos, virus y parásitos) 
sufren cambios al verse ex-
puestos a los antimicrobianos 
(antibióticos, antifúngicos, an-
tivíricos, por ejemplo). Como 
resultado, los medicamentos 
se vuelven ineficaces y las in-
fecciones persisten en el or-
ganismo, lo que incrementa 
el riesgo de propagación de la 
RAM a las personas, animales 
y medio ambiente.

Sistema electrónico 
La preocupación mundial 

por el uso de los antimicrobia-
nos en sanidad animal, prin-
cipalmente relacionado con el 
aumento de la resistencia anti-
microbiana y su impacto en la 
salud pública ha generado di-
versas acciones como la crea-
ción del Plan Nacional Contra 
la Resistencia a los Antimicro-

bianos liderado por MINSAL, 
que considera la implementa-
ción de un sistema de monito-
reo del consumo de antimicro-
bianos que permita una mejor 
gestión para el control de su 
uso, vigilando la prescripción 
y uso de los antimicrobianos 
en la industria de animales de 
producción terrestre y acuáti-
cos, además de animales de 
compañía.

En ese sentido, el Sistema 
para la Prescripción Electróni-
ca del SAG está enfocado a re-
gistrar los productos para ani-
males de producción terrestre 
y de compañía, porque Serna-
pesca tiene su propio sistema 
para especies hidrobiológicas. 
En el sistema que se encuen-
tra en marcha blanca hasta 
el 31 de diciembre y a partir 
del 1 de enero empieza hacer 
obligatorio los médicos veteri-

narios deben realizar las pres-
cripciones electrónicas de los 
antimicrobianos registrados 
en el Servicio para que así se 
pueda efectuar la compra de 
los productos y el tratamiento 
efectivo de ellos en el predio”, 
detalló Verónica Seguel, del 
Subdepartamento de Registro 
y Control Medicamentos Vete-
rinarios de la División Protec-
ción Pecuaria del SAG.

El director regional del SAG, 
Francisco Castillo, destacó 
esta instancia que contribuye 
a informar y capacitar en una 
temática de gran importancia 
para el Servicio como es la re-
sistencia antimicrobiana que 
actualmente se considera una 
pandemia emergente silen-
ciosa, por ello el Ministerio de 
Agricultura a través del SAG 
está trabajando de manera 
mancomunada con institucio-
nes públicas y privada y junto 
a la academia para difundir el 
uso correcto de antimicrobia-
nos en medicina veterinaria es 
uno de los pilares fundamenta-
les para prevenir este fenóme-
no que afecta la salud animal, 
la inocuidad alimentaria y la 
salud pública.

Cómo prevenir la RAM 
El Médico Veterinario y en-

cargado regional de Protec-
ción Pecuaria en La Araucanía, 

Rolando Sepúlveda, explicó 
que el Servicio ha informado 
a través de diversos medios 
y página web de la institución 
que la Resistencia a los Antimi-
crobianos (RAM) se puede pre-
venir realizando una serie de 
medidas como: Prescripción 
responsable, dentro del marco 
del acto clínico y basado en 
antecedentes epidemiológicos 
y resultados de laboratorio. 

Promoción de las buenas 
prácticas productivas, ganade-
ras y de bioseguridad, privile-
giando estrategias preventivas 
(medidas higiénico-sanitarias, 
control ambiental, planes de 
vacunación, entre otras). Se-
guimiento a la aparición y pro-
pagación de la resistencia a los 
antimicrobianos.

Seguimiento y evaluación 
del tratamiento instaurado, 
suspender o modificar el mis-
mo si fuese necesario, consi-
derando la evolución clínica y, 
de ser posible, los resultados 
de pruebas de susceptibilidad 
antimicrobiana.

Reportar las sospechas de 
falta de eficacia de los antimi-
crobianos al Sistema de Far-
macovigilancia del SAG.

Limitar la administración 
de antimicrobianos mediante 
pienso medicado y agua de 
bebida sólo a aquellos casos 
muy justificados.
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Las transiciones constitucio-
nales son centrales para iden-
tificar en qué estado queda, y 
cómo se trata, el derecho vi-
gente después de sustituir el 
antiguo ordenamiento por el 
nuevo. La derecha siempre 
habla de certezas, de generar 
confianzas, y de ahuyentar las 
incertidumbres.

Si ganara el “a favor”, ten-
dríamos a lo menos unos 5 
años matemáticos (es decir, 
sin considerar el plazo de tra-
mitación de los proyectos de 
ley en el Congreso) para pre-
sentar las iniciativas legales 
que adecúen y/o complemen-
ten el ordenamiento legal a los 
preceptos de la nueva Consti-
tución. Es decir, un mundo de 
incertidumbres respecto de 
la forma que tomará la nue-
va legislación, sin conside-
rar la correlación de fuerzas 
del Congreso respecto de su 
aprobación, rectificación o las 
enmiendas que generarán, por 
su parte, todo un escenario de 
incertezas políticas y de inter-
pretaciones jurídicas.

En este sentido, analizar la 
propuesta de Republicanos y 
de la derecha tradicional y sus 
socios es clave. Para ello, nos 
centraremos en sus 62 dispo-
siciones transitorias.

A.- La transición legal
El texto contiene 38 refe-

rencias a proyectos de ley, y 
no todos indican un ciclo res-
pecto de los cuales deben ser 
despachados determinados 
proyectos de ley al Congreso. 
En primer lugar, describamos 
la tabla resumen de esos pro-
yectos.

CUADRO RESUMEN DE 
LOS PROYECTOS DE LEY DE 
LA TRANSICIÓN

A continuación se describe la 
tabla respectiva, incorporando 
el período dentro del cual de-
berían despacharse, como de-
finición de prioridades pues-
tas al servicio de desarrollar y 
aplicar el texto constitucional 
lo antes posible, en caso de 
ganar el “a favor”.

PROYECTOS DE LEY 
TRANSICIONALES Y PLAZOS

*DT: Disposición Transitoria
¿Cree usted que el Con-

greso podrá despachar esta 
batería de normas con tran-
quilidad, debate y diversos 
trámites constitucionales, y 
además seguir con sus tareas 
habituales?

B.- Tipos de normas
No existe una filosofía tipo, 

sobre qué clase de normas 
deben integrar las reglas so-
bre disposiciones transitorias. 

Incluso hay algunas que son 
absolutamente centrales para 
el ejercicio cotidiano del dere-
cho, y que deberían estar en la 
parte permanente de la Cons-
titución; como son los casos 
de las normas derogatorias del 
texto constitucional anterior, y 
de cómo se resuelve el dilema 
de la normativa vigente. 

Pero, bajo esta idea “espa-
cial” y no “normativa” de la 

dimensión transicional, a con-
tinuación identifico los distin-
tos tipos de norma que se en-
cuentran presentes en el texto 
constitucional.

CARACTERÍSTICAS NOR-
MATIVAS DE LAS REGLAS 

TRANSITORIAS
*DT: Disposición Transitoria
En este conjunto de nor-

mas, hay algunas definiciones 
que revelan técnicas consti-
tucionales más o menos co-
nocidas, como la fecha de 
vigencia, la gradualidad de la 
misma, las normas derogato-
rias y las normas adecuatorias 
o supletorias.

Sin embargo, hay un par de 
técnicas que incurren en la de-
terminación de objetivos políti-
cos indudables:

•Las normas interpretativas 
que evitan la intervención ju-
risdiccional

Una de las lecturas y fines 
prácticos de estas normas es 
fijarse en las sentencias inter-
pretativas, porque determinan 
de una vez,y para siempre, lo 
que es constitucional. Éstas 
son:

•Que todos los regímenes 
previsionales vigentes son 
conformes a la Constitución; 

con lo que, de paso, resuelven 
todo problema de tramitación 
de reformas para el sector (DT 
13).

•Que el órgano que promue-
ve y fiscaliza el derecho de ac-
ceder a información pública es 
el Consejo para la Transparen-
cia, y su ley institucional es la 
N° 20.285 (DT7).

•Que las autoridades de-

signadas por el presidente en 
regiones y provincias, son el 
delegado presidencial regional 
y el delegado presidencial pro-
vincial (DT 37).

•Que el régimen disciplinario 
rige desde los hechos poste-
riores a la vigencia de la ley 

que crea el nuevo Sistema de 
Control Judicial (DT 46).

•Que el límite de edad no 
rige a los ministros de la Corte 
Suprema que están en vigen-
cia, con lo que se evita esta-
blecer una norma con nombre 
y con apellido (DT 48)

•Norma interpretativa de 
contabilidad, de las fraccio-
nes en la determinación de un 
quórum en votaciones de ór-
ganos colegiados (DT 51).

•Las prioridades políticas
En el aspecto organizativo 

de las normas transicionales, 
surge rápido el tema de las 
prioridades políticas.

Si el objetivo fuera instalar 
el Estado Social y Democráti-
co de Derecho, solo aparecen 
dos reglas comprometidas 
con la dinámica social. 

La primera es ultra urgente: 
la identificación, dentro de 6 
meses, de las excepciones a 
la regla general de exención 
de pago de las contribuciones; 

la otra es que dentro de 3 años 
debe enviarse el proyecto so-
bre el Plan Universal de Salud. 

De hecho, la única medida 
autoejecutable es la garantía 
constitucional de conformidad 
de todos los sistemas previ-
sionales; lo que es un con-
trasentido, porque al interior 
conviven todos los modelos 
existentes (contributivos, de 
reparto, mixtos, con múltiples 
operadores o deun operador, 
etc.).

•Características normativas 
de la transición

En el modelo descrito de 
normas, advertimos una ten-
dencia a una configuración 
gradual del tránsito entre las 
leyes antiguas y el nuevo or-
denamiento constitucional, 
adoptando la idea de una de-
rogación expresa de la nor-
mativa bajo dos formatos: 
derogación por inconstitucio-
nalidad mediante el Tribunal 
Constitucional, y derogación 
por mérito mediante el Con-
greso.

La transición sí es radical 
respecto de las normas infra 
legales. No están protegidas 
porque, aunque diga “norma-
tiva”, se refiere a asuntos so-
bre los cuales ni el Congreso 
ni el Tribunal Constitucional 
tienen competencia. La única 
manera de resolver este error 
es dotando a los Tribunales or-
dinarios de poder derogatorio, 
orgánico o tácito, sobre estas 
normas infra legales –cuestión 

que va en el sentido contrario 
al DT 2, y que incrementa la ju-
dicialización–.

También son un punto a des-
tacar los deberes estatales, 
puesto que algunos de ellos 
salen de lo común, y abarcan 
propósitos políticos contin-
gentes:

•Deber del Congreso Nacio-
nal de establecer un reposi-
torio de información desde la 
participación ciudadana.

•Fecha de actualización de 
los escaños, en abril de 2024, 
por parte del Consejo Directi-
vo del Servel. De hecho, ésta 
es la primera decisión de la 
transición.

•Obligación del Consejo Di-
rectivo del Servel de demarcar 
distritos por densidad, igual-
dad del voto, y respeto a la 
división político administrativa.

•La propuesta de demar-
cación debe contemplar 138 
diputados; el Congreso debe 
aprobarla, y si no, rige la ini-
ciativa de Servel.

•Consulta indígena previa en 
Rapa Nui, antes del Estatuto 
de Rapa Nui.

•El proyecto de Servicio Na-
cional de Acceso a la Justicia 
y Defensoría de las Víctimas, 
deberá ordenar la reagrupa-
ción en un servicio único, para 
todos los programas estatales 
de protección a víctimas.

Raya para la suma:  Si gana 
el “a favor”, vamos a entrar en 
una total confusión e incerti-
dumbre jurídica.
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Por:  Francisco Huenchumilla Jaramillo, Senador

El laberinto de la incertidumbre en el Proyecto Constitucional
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Se le da termino a la Liga 
Femenina Rural Saavedra 
2023, participando ocho 
equipos femeninos, en el 
cual cuatro representarán 
a la comuna en el Regio-
nal año 2023.

Coronándose campeón 
del certamen CD Maravi-
lla. La actividad contó con 
la presencia Felipe Villa-
cura, en representación 
del alcalde, encargado de 
Fútbol Comunal, acom-
pañando de las dirigen-

tes del fútbol femenino 
y el concejal Enrri Ba-
ñares, le dan término a 
esta Liga Femenina año 
2023.

Las representantes 
que estarán en el regio-
nal son: CD Maravilla,  
CD Alianza Puacho, CD 
Unión Saavedra y CD 
Caupolicán Femenino. 
Todo el éxito para este 
regional a las represen-
tantes comunales.
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DEPORTE

Finaliza Liga Femenina Rural 
Saavedra 2023

Trinidad Gajardo Tranamil, deportista en 
Levantamiento de Pesas Bicampeona Nacional

El Municipio de Saavedra, felicita a la jo-
ven Trinidad Gajardo Tranamil, deportista en 
Levantamiento de Pesas, oriunda del sector 
El Alma de la comuna de Saavedra y estu-
diante de séptimo año del establecimiento 
#KIMRUKA de Carahue, quien resultó gana-
dora en su categoría 55kgs, Sub 12, en el 
Campeonato Nacional Infantil II Futuros Ta-
lentos 2023.

Campeonato realizado el pasado fin de se-
mana en la ciudad de Rancagua, actividad 
que fuera organizada por la Federación Chi-
lena de Levantamiento de Pesas FECHIPE, la 
Asociación de Levantamiento de Pesas de El 
Libertador, con el apoyo de IND de Rancagua. 
Muchas felicitaciones por un nuevo triunfo

Campeón del certamen Cd Maravilla

Final Liga Entre Cerros 2023 
en Teodoro Schmidt

Recientemente se dio por 
terminado el Campeonato 
Liga Entre Cerros del pre-
sente año, los resultados en 
las series fueron los siguien-
tes: Primera Serie; 4°lugar; 

Peñehue.  3° lugar; Primero 
de Marzo. 2° lugar; Escuela 
Quinta y el 1° lugar fue para 
Pulil.

Los resultados de la Se-
gunda Serie, fueron los si-
guientes; 4°lugar: Nacional, 
3° lugar: Primero  Marzo. 2° 
lugar; Católica y la copa se la 

llevó con el 1° lugar, Pulil.
Por otro parte, la “Valla Me-

nos Batida”: Primera Serie; 
resultó para Pulil. Goleador 
“Primera Serie” Primero Mar-
zo, Isaac Leyton. Valla Menos 

Batida “Segunda Serie” Ca-
tólica.

Goleador “Segunda Serie” 
Pulil, Gustavo Ferrada.

Felicitamos a los dirigentes, 
jugadores y a todos quienes 
hicieron posible este tremen-
do Campeonato 2023.

Campeonato Nacional Infantil II Futuros Talentos 2023
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Gobernadora de Distrito Los 
Leones, visitó Nueva Imperial 

Una importante visita realizó la Go-
bernadora de Distrito Soledad Yáñez, 
al Club de Leones de Nueva Imperial.

La autoridad realizó junto a sus pa-
res imperialinos, algunas actividades 
humanitarias, entre ellas la visita a un 
comedor solidario.

Posterior a ello, se compartió un al-
muerzo de camaradería, junto a una 

sesión solemne, donde juró un nuevo 
socio, León Enzo Bello.

Participaron además socios del 
club, como el presidente del Club de 
Leones Nueva Imperial, Álvaro Bae-
za Torres,  el presidente del Club de 
Leones de Vilcún San Patricio, José 
Otarola y Coordinador de Membresía 
de Zona I, León Manuel Rivera.

Gira técnica del Programa de Desarrollo Territorial Indígena 
del territorio Mari Kiñe Lof

Visita técnica experiencia 
hortícola agroecológica y ta-
ller de biopreparados. 

Hace unos días, se rea-

lizó la gira técnica junto a 
36 usuarios que pertene-
cen al Programa de Desa-
rrollo Territorial Indígena del 

territorio Mari Kiñe Lof. En 
esta oportunidad se visita el 
Huerto hortícola Leufucades 
ubicado en la comuna de 
Lanco. 

El objetivo de la actividad 
fue conocer experiencias de 
producción de hortalizas al 
aire libre y en invernaderos 
manejadas de manera sus-
tentable. Además de partici-
par de un taller de elabora-
ción de biopreparados. 

El grupo fue recibido por 
Senida Alosilla Mora, quien 
ha sido miembro activo y 
líder de la mesa de jóvenes 
de la comuna de Lanco y 
actualmente miembro de la 

mesa hortícola. La agriculto-
ra, lleva cinco años trabajan-
do de manera sustentable el 
predio, aplicando técnicas 
agroecológicas en su siste-
ma productivo. 

En el recorrido por el 
predio, se pudo observar 
la producción de cultivos 
asociados, planificación del 
espacio en invernaderos, 
producción de humus de 
lombriz, técnica de produc-
ción de compost, aplicación 
de abonos foliares y biopre-
parados con sistema ventu-
ri, uso de mulch orgánico, 

manejo de malezas sin pes-
ticidas, sala de lavado de 
hortalizas, corredores bioló-

gicos, etc. 

El grupo participa en la 
elaboración de supermagro, 
el cuál es un fertilizante fo-
liar que se prepara con gua-
no, minerales, leche, azúcar, 
entre otros y se puede apli-
car a los diferentes cultivos. 
Además, se les entrega un 
núcleo inicial de lombriz roja 
californiana para que inicien 
su crianza y más adelan-
te contar con humus para 
aportar nutrientes a sus cul-
tivos. 

Los agricultores y agricul-
toras que realizan la visita, 

se sienten entusiasmados 
para aplicar algunos conoci-
mientos aprendidos. 

Soledad Yáñez


