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Más allá del azúcar: cambiando el paradigma de la diabetes
El abordaje de la diabetes tipo 2 está experimen-

tando una transformación, alejándose del para-
digma glucocéntrico tradicional hacia un enfoque 
más integral centrado en el paciente y la preven-
ción de las complicaciones cardiorrenales. Este 
cambio de perspectiva busca brindar mayor cali-
dad de vida a los millones de personas afectadas 
por esta enfermedad en Chile y en todo el mundo. 

Según la Federación Internacional de Diabetes, 
al 2021 había 537 millones de adultos en el mundo 
con diabetes y, según la última Encuesta Nacio-
nal de Salud 2016-2017 del Ministerio de Salud, 
el 12,3% de la población del país tiene diabetes, 
lo que equivale a más de 2 millones de personas. 
Esto significa que Chile tiene la mayor prevalencia 
de diabetes en América del Sur, según el Compen-
dio: El Desafío de la Diabetes en Chile. 

Del total de personas con diabetes en el país, 
el 78,5% son diagnosticadas; de ellas, el 52,1% 
son tratadas, y el 34,4% cumple con el objetivo 
de control de glucosa en la sangre. Además, del 
total de pacientes, solo el 1,7% cumple también 
con los objetivos de control de la glicemia, presión 
arterial y colesterol.

Cabe señalar que la diabetes es una enferme-
dad crónica que aparece cuando el páncreas no 
produce suficiente insulina o cuando el organis-
mo no utiliza eficazmente la insulina que produce. 
Si no es controlada, es una importante causa de 
ceguera, insuficiencia renal, infarto de miocardio, 
accidente cerebrovascular y amputación de los 
miembros inferiores. Oriana Paiva, diabetóloga de 
la Universidad de Concepción y jefa de Endocrino-
logía y Diabetes Hospital Regional de Concepción, 
explica que “una diabetes mal controlada conlleva 
complicaciones crónicas que se dividen en mi-
crovasculares y macrovasculares. Las primeras, 
consideran enfermedades como retinopatía, ne-
fropatía y neuropatía; las segundas, enfermeda-
des coronarias, enfermedades arteriales periférica 
y enfermedades cerebrovasculares.

Javier Vega, diabetólogo y experto en nutrición 
clínica, comenta que “si nos enfocamos en la dia-
betes tipo 2, es una enfermedad multifactorial que 
va más allá de la glicemia. Además de regular el 
azúcar en sangre, debemos considerar la presión 
arterial, colesterol, hígado graso y otros factores 
de riesgo. La calidad de vida es clave, ya que pa-
cientes con mejor calidad de vida son más adhe-
rentes al tratamiento, logran un mejor control y tie-
nen una expectativa a largo plazo más positiva. Un 
enfoque integral para una gestión efectiva”.

Por su parte, la doctora Denisse Lama, cardió-
loga, especialista en Prevención Cardiovascular, 
pastpresident del departamento de prevención 
de la Sociedad Chilena de Cardiología (Sochicar), 
asegura que “mientras antes logremos el control 
de la glicemia y de los otros factores de riesgo 
cardiovasculares como, por ejemplo, obesidad e 

hipertensión, se reducen de manera significativa 
las complicaciones crónicas de la enfermedad. 
Por este motivo, el enfoque del paciente diabéti-
co debe ser integral y multidisciplinario, aplicando 
tanto terapia farmacológica como modificaciones 
en su estilo de vida, con una dieta equilibrada, sa-
ludable y ejercicio físico regular”. 

Hacia una visión integral: los beneficios de un 
nuevo paradigma para tratar la diabetes

Históricamente, el tratamiento de la diabetes tipo 
2 se ha centrado en reducir los niveles de glucosa 
en sangre, adoptando un enfoque “glucocéntrico”. 
Sin embargo, esta perspectiva tiene sus limitacio-
nes, ya que no aborda de manera efectiva, entre 
otras, las complicaciones cardiovasculares, que 
constituyen la principal causa de mortalidad en 
pacientes con diabetes.

Expertos en el campo de la salud sugieren un 
cambio fundamental en el paradigma de trata-
miento de la diabetes tipo 2, adoptando una pers-
pectiva holística centrada en el paciente para me-
jorar el pronóstico de la enfermedad. Este nuevo 
enfoque no solo se centra en la reducción de la 
glucosa en sangre, sino que se centra en las ne-
cesidades del paciente, priorizando el uso de fár-
macos que demuestran mejoras significativas en 
la morbimortalidad cardiovascular y la protección 
o beneficio cardiorrenometabolico. 

“El cambio de paradigma en el tratamiento de la 
diabetes tipo 2 es trascendental. Ya no nos enfo-
camos solo en reducir la glicemia, sino en prevenir 
la principal causa de mortalidad: las enfermeda-
des cardiovasculares. En pacientes de alto riesgo, 
no solo debemos tratar la diabetes, sino también 
reducir el riesgo de eventos cardiovasculares. El 
enfoque integral busca mejorar la calidad de vida y 
reducir factores de riesgo asociados, como sobre-
peso y obesidad”, explica el doctor Vega.

La dra Paiva, por su parte, cuenta que “hasta 
hace unos años, la atención en diabetes se centra-
ba solo en bajar la glicemia al máximo. Sin embar-
go, con los años y nuevos estudios, entendemos 
que la principal amenaza para nuestros pacientes 
es la enfermedad cardiovascular. Ahora, nuestro 
enfoque se amplía; no solo buscamos controlar 
la glucosa, sino también proteger el corazón y los 
riñones. La llegada de fármacos con estas capa-
cidades marca un cambio crucial, priorizando la 
salud integral de quienes viven con diabetes”.

Así, la innovación en fármacos y tratamientos 
desempeña un papel crucial en mejorar la cali-
dad de vida de los pacientes con diabetes tipo 2. 
En cuanto a los tratamientos con insulina, se han 
implementado nuevas tecnologías de administra-
ción, como el uso de lápices o plumas de insulina, 
que benefician especialmente a grupos vulnera-
bles como niños, adultos mayores y personas con 

dificultades visuales.

Al respecto, la doctora Lama cuenta que “los 
avances en la tecnología han llevado a que apa-
rezcan dispositivos como lápices o plumas, que 
son desechables, precisos, fáciles de utilizar, dis-
cretos y cómodos para los pacientes. Esto favo-
rece la adherencia al tratamiento con insulina y 
disminuye los errores de administración, especial-
mente en pacientes dependientes o frágiles, adul-
tos mayores o personas con dificultades visuales. 
Las razones psicosociales que determinan la falta 
de adherencia al tratamiento, como el pudor o la 
incomodidad del uso, también se ven contrarres-
tadas con el uso de estos dispositivos. Esto, a su 
vez, determina una mejor calidad de vida de los 
pacientes, y hay que recordar que la calidad de 
vida no es sólo el control de la enfermedad sino 
también cómo me siento con ella y qué necesito 
para manejarla”, explica.

Nuevos tratamientos farmacológicos han de-
mostrado impactos significativos en el tratamiento 
de la diabetes tipo 2. “Hoy, la tecnología revolu-
ciona el tratamiento de la diabetes, marcando una 
diferencia significativa en comparación con dé-
cadas anteriores. Desde fármacos miniaturizados 
hasta avanzadas terapias de monitorización de 
glucosa, logramos un control más preciso y segu-
ro. La innovación reduce riesgos, especialmente 
en pacientes con insulina, antes preocupados por 
la hipoglicemia. Este progreso, respaldado por el 
desarrollo tecnológico de laboratorios, mejora el 
manejo de la diabetes sin aumentar la compleji-
dad”, reflexiona el doctor Vega. 

Al respecto, la doctora Lama agrega que “hasta 
el 2015, un hito marcó la historia del tratamiento 
de la diabetes con la llegada de fármacos inno-
vadores como inhibidores de SGLT2 y análogos 
del receptor GLP-1. Estos últimos, no solo ofrecen 
seguridad y eficacia, sino que, gracias a su aplica-
ción sencilla con lápiz, mejoran la adherencia del 
paciente, propiciando un cambio significativo en el 
pronóstico de aquellos con diabetes y enfermedad 
cardiovascular o alto riesgo de ésta”.

En resumen, el abordaje de la diabetes tipo 2 
está experimentando una transformación signi-
ficativa, alejándose del paradigma glucocéntrico 
tradicional hacia un enfoque más integral, centra-
do en el paciente y la prevención de las complica-
ciones cardiorrenales. Este cambio de perspectiva 
no solo busca mejorar los resultados clínicos, sino 
también brindar una mayor calidad de vida a los 
millones de personas afectadas por esta enferme-
dad en Chile y en todo el mundo. La innovación en 
fármacos y tratamientos se erige como un aliado 
fundamental en esta nueva era de la atención mé-
dica para la diabetes tipo 2.

En el mes de la diabetes
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Frontel ilumina nuevo mirador de la comuna de Teodoro Schmidt
En el marco de su progra-

ma “barrios con energía” que 
busca iluminar espacios pú-
blicos para generar puntos 
de encuentro con seguridad, 
Frontel inauguró la ilumina-
ción del nuevo mirador de 
Peñehue, en la comuna de 
Teodoro Schmidt. 

La ceremonia de inaugura-
ción contó con la presencia 
de autoridades locales y ve-
cinos, quienes comentaban la 
importancia de ver este lugar 
con luz, ya que muchas per-
sonas especialmente se reú-
nen en este lugar, lo que sin 
duda entrega más seguridad 
a los vecinos que viven en 
sectores aledaños. El proyec-
to consistió en la instalación 
de 3 focos con tecnología 
Led, altamente eficientes. 

El jefe de Servicio al Clien-
te de Frontel, Juan Pablo 
Sánchez, al respecto de esta 
actividad señaló que: “A tra-
vés de este programa de vin-
culación con la comunidad 

queremos no solo iluminar 
una plaza o una cancha, bus-
camos entregar seguridad a 
nuestros vecinos. Con accio-
nes como éstas queremos ir 
un poco más allá, encendien-
do nuevas posibilidades que 
permitan conectar con las 
necesidades reales de nues-
tros vecinos. Y parte de esas 
necesidades son contar con 
lugares seguros que propi-
cien barrios más integrados y 

con más energía.” 

Por su parte el alcalde de la 
comuna, Baldomero Santos, 
precisó que: “Para nosotros 
como comuna con muchas 
oportunidades en materia de 
turismo, es fundamental el 
apoyo de la empresa privada, 
dado que al ser una comuna 
de rezago tenemos muchas 
necesidades, pero sin em-
bargo yo como alcalde lo veo 

como oportunidades para 
mostrar las tremendas rique-
zas naturales que tenemos”.  

La presidenta de la comu-
nidad indígena Francisco 
Quillaqueo, Juana Landeros 
Cayuman, respecto a esta 
iluminación señaló que “Me 
parece una excelente iniciati-
va, ya que el sector no cuen-
ta con electrificación, así que 
estamos muy contentos y 
agradecidos de que Frontel 

se haya hecho participe de 
este proyecto.” 

Desde la compañía indica-
ron que, para obtener más 
información sobre estas y 
otras iniciativas, los vecinos y 
vecinas pueden informarse a 
través de la página web www.
frontel.cl y redes sociales 
(Twitter @Frontel_, y fanpage 
de Facebook), además de la 
línea gratuita 800 600 802. 

Delegado José Montalva destacó el Rol de los Dirigentes 
Sociales para concretar el Acceso al Agua Potable Rural

El delegado presidencial José Mon-
talva participó en el taller regional para 
dirigentes y operadores de Servicios 
Sanitarios Rurales de La Araucanía que 
se realizó este martes en Temuco, ins-
tancia en la que destacó el rol de los 
líderes sociales en la participación y 
gestión efectiva para el acceso equi-
tativo a un suministro de agua potable 
de calidad en las zonas rurales de la 
región.

“Son 316 APR en La Araucanía y los 
dirigentes son muy importantes para 

ellos, porque son colaboradores estra-
tégicos para poder dar este elemento 
vital a las familias, como es el agua po-
table”, dijo.

La instancia tuvo como finalidad pro-
porcionar las habilidades, conocimien-
tos y herramientas necesarios para una 
buena gestión de los Servicios Sanita-
rios Rurales, promoviendo el acceso, la 
participación comunitaria y el desarro-
llo sostenible, además de generar un 
encuentro entre Servicios Públicos liga-
dos a la gestión del agua y dirigentes y 

operadores de los Servicios Sanitarios 
Rurales de la Región.

Montalva afirmó que La Araucanía 
presenta un atraso importante respecto 
a otras regiones.

“El promedio nacional de personas 
que no tienen solución de agua potable 
es de alrededor del 8%. En el caso de 
nuestra región tenemos alrededor del 
17% de personas que no tienen solu-
ción de agua potable. De hecho, hay 
comunas como Curarrehue donde más 
del 50% de las personas que viven en 
el sector rural no tienen agua potable”, 
señaló.

La autoridad recalcó la importancia 
“de poner el acelerador al máximo en 
la infraestructura del agua potable pero 
para eso necesitamos hacer un uso efi-
ciente del agua potable y del recurso y 
para eso, los distintos dirigentes de las 
cooperativas APR son fundamentales, 
por eso tan importante esta actividad 
que lo que viene a hacer es capacitar a 
todos los dirigentes de los 316 APR de 
nuestra región para darles más y mejo-
res herramientas para una gestión del 
agua, eficiente y eficaz para resolver el 
problema del agua potable”.
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A la fecha, ya se han 
constituido 30 de las 32 
comisiones comunales 
censales. Las de Temuco 
y Pitrufquén se conforma-
rán durante el mes de no-
viembre. 

A meses del inicio del 
Censo de Población y Vi-
vienda 2024, el Instituto 
Nacional de Estadísticos 
(INE), continúa encabe-
zando el trabajo colabora-
tivo con los municipios de 
La Araucanía. Esto, con 
el objetivo de planificar y 
garantizar la correcta eje-
cución del operativo esta-
dístico más importante de 
Chile.

El director regional del 
INE Araucanía, Marcelo 
Álvarez, valoró el compro-
miso de todos los alcaldes 
y alcaldesas de la región, 
y también, destacó las 
gestiones que ya se han 
materializado en torno a 
las solicitudes vinculadas 
a logística, comunicación, 
transporte y seguridad. 

“El Censo es una tarea 
de todas y todos, es un 
desafío país, una tarea 
de Estado, transversal a 
las distintas administra-
ciones. Y en ese sentido, 

hemos recibido gran apo-
yo de los jefes comunales. 
Su respaldo es fundamen-
tal para que el proceso se 
desarrolle de buena for-
ma”.

La autoridad regional 
complementó que, “es-
tamos trabajando fuer-
temente en el territorio 
regional. Nuestro equipo 
está desplegado en todas 
las comunas generando 
instancias de organización 
y de preparación”.

El próximo Censo de 

Población y Vivienda se 
desarrollará entre marzo y 
junio de 2024, el cual per-
mitirá tener un registro ac-
tualizado de cuántas per-
sonas vivimos en Chile, y 
dónde y cómo vivimos. 

Sobre la relevancia del 
operativo para el país y su 
comuna, el alcalde de Tol-
tén, Guillermo Martínez, 
expresó que “para todas 
las comunas del país es 
de enorme importancia el 
trabajo que va realizar, el 
próximo año, el Instituto 

INE Araucanía avanza en coordinaciones 
para el próximo Censo 2024

Nacional de Estadísticas, 
levantando un nuevo Cen-
so, con información ac-
tualizada, una fotografía 

real de lo que es nuestra 
densidad demográfica y 
otras variables medibles 
en nuestra comuna”. 

En tanto, el alcalde de 
Gorbea, Andrés Rome-
ro, sostuvo que el Censo 
“es un operativo que vie-
ne con más tecnología, y 
que actualizará los datos 
estadísticos que permitan 
un desarrollo integral del 
país. Nos interesa que se 
aplique de la mejor forma 
posible aquí en Gorbea, 
porque se va a traducir en 
avances significativos en 
el desarrollo comunal”. 

Ambos alcaldes hicieron 
un llamado a los habitan-
tes de sus comunas a co-
laborar activamente con el 
próximo Censo de Pobla-
ción y Vivienda.
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El delegado presidencial 
José Montalva destacó el si-
mulacro de incendios fores-
tales realizado este miércoles 
en el estadio municipal de 
Nueva Imperial, actividad que 
tuvo como objetivo reforzar la 
preparación y coordinación 
ante posibles emergencias, 
involucrando a la comunidad 
y los cuerpos de respuesta.

“La seguridad y el bienestar 
de los habitantes es priorita-
rio y esta es la primera vez 
que se realiza un simulacro 
de incendio forestal en la re-
gión de manera preventiva, el 
cual nos permite ir afinando 

los procedimientos”, dijo. 
En la actividad participaron 

autoridades municipales y 
equipos de rescate terrestres 
y aéreos, además de bom-
beros, Carabineros, personal 
de Conaf y del municipio de 
Nueva Imperial.

“Lamentablemente, es-
tos serán hechos que van a 
ocurrir, por las condiciones 
climáticas que tenemos. Por 
ello, estamos generando un 
ejercicio de anticipación que 

nos permita reaccionar de la 
mejor forma posible, reducir 
el riesgo, la cantidad de focos 
y combatir el fuego de mane-
ra eficiente”, afirmó.

Montalva explicó que el 
presupuesto de Conaf de 
este año se incrementará en 
un 47%, principalmente en 
el combate de incendios fo-
restales, pero también para 
la prevención de incendios 
forestales. 

“Se acaba de firmar un con-
venio entre Vialidad y Conaf 
para hacer cortafuegos en 

todo el país. Así, los servicios 
se están preparando para 
la temporada de incendios, 
desde el mismo día que se 
apagó el último incendio de la 
temporada pasada”, recalcó. 

De esta manera, la próxima 
temporada se dispondrá de 
más recursos, más brigadas, 
nuevas brigadas nocturnas, 
más helicópteros y más ae-
ronaves, pero junto con ello, 
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Gobierno prepara y coordina a instituciones y a la 
comunidad con simulacro de incendio para enfrentar 
próxima temporada de verano

“vamos a tener más prepa-
ración y más coordinación 
para enfrentar estas emer-
gencias”.

Finalmente, el delegado 
Montalva formuló un llamado 
a la comunidad, “para que 
las personas puedan tomar 
conciencia que el 99,9 por 
ciento de los incendios fores-
tales son por acción huma-
na”, por lo que apeló a una 
cultura preventiva, “a evitar 
las acciones de riesgo, a ha-
cer las denuncias oportuna-
mente y tomar las medidas 
preventivas como hacer los 
cortafuegos”.
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En sesión de sala, el Sena-
do despachó a tercer trámite 
constitucional el proyecto de 
ley que busca establecer cri-
terios más precisos para que 
los magistrados puedan es-
tablecer la prisión preventiva. 
Al respecto, y en su calidad 
de miembro de la Comisión 
de Constitución de la Cáma-
ra Alta, el senador Francisco 
Huenchumilla valoró la inicia-
tiva, la votó a favor, y explicó 
que persigue “objetivizar los 

criterios” que permiten em-
plearla.

Además de lo anterior, el 
proyecto define alcances más 
precisos para que los tribuna-
les determinen su pertinencia, 
como en los casos en que el 
imputado haya empleado ar-
mas de fuego, o pertenezca a 
organizaciones criminales.

Objetivos del proyecto
El legislador por La Arauca-

nía explicó que “lo que noso-

tros estamos haciendo en este 
proyecto de ley, es establecer 
un elemento más objetivo para 
que el juez pueda decretar 
la prisión preventiva. Porque 
estos elementos son dos bá-
sicamente: un elemento ob-
jetivo, que es la gravedad del 
hecho; y la otra columna es la 
peligrosidad del delincuente. O 
sea, un elemento es objetivo y 
el otro elemento es subjetivo”, 
detalló.

“Lo que estamos haciendo 
aquí es ampliar los anteceden-
tes objetivos respecto de la 
gravedad del hecho, para que 
el tribunal pueda, en conse-
cuencia, tener mayor elastici-

dad, flexibilidad, mayor rango 
de aplicabilidad de la prisión 
preventiva en los términos 
que establece el Artículo 140 
del Código Procesal Penal” 
abundó el legislador, experto 
en materias constitucionales y 
jurídicas.

El parlamentario valoró que 
“con este proyecto de ley es-
tamos posibilitando que la 
magistratura, en este caso el 
tribunal respectivo, puedan 
adoptar las medidas corres-
pondientes para los efectos de 
asegurar la viabilidad del pro-
ceso penal, la seguridad del 
ofendido y la seguridad de la 
sociedad, ampliando el rango 

de posibilidades para dictar la 
medida correspondiente. Ese 
es el sentido de este proyecto 
de ley, y por lo tanto vamos a 
votar favorablemente”.

Naturaleza de la prisión 
preventiva

En términos más generales, 
el parlamentario explicó en su 
intervención que la prisión pre-
ventiva “tiene tres objetivos: la 
posibilidad de que el procedi-
miento penal cumpla sus obje-
tivos en todo el trámite, y hasta 
que termine con una sentencia 
definitiva, de condena o de ab-
solución; en segundo lugar, la 
seguridad de la sociedad, y en 
tercer lugar, la seguridad del 
ofendido”.

“Esos son los objetivos de 
que un imputado, al momento 
de su formalización, pueda ser 
objeto, de parte del tribunal, de 
una medida cautelar (en gene-
ral), y entre las cuales está pre-
cisamente la prisión preven-
tiva, con el objeto señalado”, 
puntualizó.
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Senadora Aravena advierte: “una vez que termine este período 
presidencial, Chile va a necesitar un gobierno de reconstrucción nacional”

Como un “terremoto gra-
do10” calificó la Senadora 
Carmen Gloria Aravena la 
actual gestión del Presidente 
Gabriel Boric y su gobierno, 
debido a la catástrofe que 
está dejando el Ejecutivo en 
los distintos sectores produc-
tivos del país y en materia de 
seguridad pública e inmigra-
ción.

La legisladora republicana 
advierte que es tal el daño 
que ya ha provocado el go-
bierno, cuando aún faltan 
más de dos años para que 
termine el actual período, que 
una vez que finalice, Chile va 
a requerir un gobierno de re-
construcción nacional que se 
haga cargo de “este verda-
dero desastre que está pro-

vocando el oficialismo a nivel 
social y económico”.

La Senadora Aravena fun-
damenta su postura en que 
hoy no existe prácticamente 
ningún sector productivo que 
no esté en crisis, lo que a su 
juicio, se ve reflejado en el 
nulo crecimiento económico 
que tendrá el país este año 
y el magro escenario que se 
observa para el 2024. “Uno 
ve que la construcción está 
en el suelo, que la minería se 
ha deteriorado profundamen-
te, que el retail y comercio 
han caído estrepitosamente 
en sus ventas, que la agricul-
tura atraviesa por un momen-
to complejo, sólo por mencio-
nar algunos”.

“Si a ello agregamos que el 

crimen organizado y la delin-
cuencia están absolutamente 
desbordados, lo que se suma 
al rotundo fracaso de la po-
lítica migratoria y el ingreso 
incesante de extranjeros que 
llegan al país de forma irregu-
lar, estamos frente a un ver-
dadero cataclismo, donde el 
daño que se le está provo-
cando al país es dantesco”, 

puntualiza la congresista.
Aravena también advierte 

de la profunda crisis que atra-
viesa el sistema público de 
salud, “con una deuda que se 
va acumulando, listas de es-
pera que continúan creciendo 
y cirugías que se van poster-
gando, provocando que per-
sonas fallezcan esperando 
una atención; mientras que la 

educación vive una situación 
extremadamente compleja 
con el traspaso de los SLEP 
y el deterioro profundo de la 
calidad de la enseñanza”.

Carmen Gloria Aravena en-
fatiza en que “lo que nos va 
a dejar este gobierno es rui-
noso y la recuperación va a 
demorar años en poder reto-
mar la senda del crecimiento 
económico y desarrollo social 
que teníamos, al punto que 
135 mil personas han dejado 
de ser parte de la clase media 
y hoy pertenecen a los seg-
mentos más vulnerables del 
país”.

Para la Senadora se trata 
de una “triste realidad, donde 
no se ve ni voluntad política ni 
capacidad del gobierno para 
revertir este desastre. “La-
mentablemente el país está 
hoy en manos de un avión sin 
piloto ni tripulación y el costo 
lo están pagando todos los 
chilenos”, manifestó Aravena.

La legisladora republicana por La Araucanía cali-
fica de “catastrófica” la gestión de la administración 
encabezada por el Presidente Boric y afirma que en 
términos geológicos es “como si el país hubiese sufri-
do un terremoto grado 10”. 

Senador Huenchumilla valora proyecto que fija aspectos 
“más precisos” para aplicar la prisión preventiva: “Establece 
un criterio más objetivo para que el juez pueda dictarla”

El parlamentario explicó que la iniciativa amplía 
“los antecedentes objetivos respecto de la gravedad 
del hecho (delictivo), para que el tribunal pueda, en 
consecuencia, tener mayor elasticidad, flexibilidad, 
mayor rango de aplicabilidad” respecto de aplicar di-
cha medida cautelar.
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DEPORTE

Ante una buena presencia 
de público se desarrolló en el 

Gimnasio Olímpico de Nueva 
Imperial, el segundo Cam-
peonato de Gimnasio Rítmica 
2023. que fuera organizado 
por el club de Gimnasia Rít-
mica de Nueva Imperial.

Hasta el Olímpico de la 
Ciudad Acuarela, llegaron las 
diferentes delegaciones co-
munales, que tomaron parte 
de este nuevo campeonato, 
donde las participantes mos-
traron en la tabla del principal 

recinto deportivo de Nueva 
Imperial, mostraron todo lo 

que han aprendido durante 
los años de práctica.

Señalar que, la gimnasia 
rítmica es una modalidad de 
la gimnasia y una disciplina 

Con éxito se realizó el Segundo campeonato de gimnasio 
Rítmica 2023 en Nueva Imperial

El fin de semana se realizó 
el primer Cuadrangular de 
Fútbolito Femenino organi-
zado por el Club Deportivo 
Las Estrellitas de Bajo Lonco-
yamo, actividad deportiva fi-
nanciada por una subvención 
municipal en equipamiento 
para la actividad y que contó 
con la presencia del alcalde 
Alejandro Sáez Véliz.

Se destaca la participación 
de los clubes participantes:

1er lugar: Club Deportivo El 
Esfuerzo de Llarquenco.

2do lugar: Club Deportivo 

Miraflores de Tranicura.
3er lugar: Club Deportivo 

Las Estrellitas de Bajo Lonco-
yamo. 

4to lugar: Club Deportivo 
Chicas Power de Yupehue.

Mejor goleadora del en-
cuentro, con 3 goles fue Ma-
rioly Riquelme, del Club De-
portivo Las Estrellitas de Bajo 
Loncoyamo y mejor arquera 
del encuentro fue Iveth Ma-
caya, del Club Deportivo El 
Esfuerzo de Llarquenco.

Cuadrangular de Fútbolito Femenino 
se realizó en Carahue

deportiva practicada princi-
palmente por mujeres, aun-
que actualmente también 
es practicada por hombres. 
Esta disciplina combina ele-
mentos de ballet, gimnasia 
y danza, así como el uso de 
diversos elementos tales 
como; la cuerda, el aro, la 
pelota y la cinta.



Jueves 16 de Noviembre de 2023

EL INFORMADOR

Digital8

CRÓNICA

Durante la mañana de ayer 
miércoles algunas calles de 
Nueva Imperial, se vieron 
revolucionadas por un cen-
tenar de niños, niñas y ado-
lescentes, que reclamaban 
sus derechos, en la marcha 
también tomó parte el edil 
comunal Cesar Sepúlveda 
Huerta.

La actividad de conmemo-
ración por los Derechos de 
la Niñez, se inició en el fron-
tis de la Municipalidad de la 
ciudad de Nueva Imperial.  
Hasta el punto de partida 
llegaron diferentes estableci-
mientos educacionales y jar-
dines infantiles, tanto urba-
nos como rurales, donde los 
alumnos portaban pancartas 

alusivas a sus derechos.
Para llevar a cabo esta 

marcha, la Municipalidad 
de Nueva Imperial informó a 
la comunidad sobre el cor-
te de algunas calles, con la 

finalidad de darle más se-
guridad a los participantes 
de la marcha por motivo de 
la Conmemoración de los 
Derechos de Niños, Niñas y 
Adolescentes.

Señalar que, los derechos 
de la infancia son un conjun-

to de normas jurídicas que 
protegen a los niños. Todos y 

cada uno de los derechos de 
la infancia son inalienables e 

irrenunciables.
La Convención sobre los 

Derechos del Niño busca 
promover en el mundo los 
Derechos de los Niños y 
Niñas, cambiando definiti-
vamente la concepción de 
la infancia. Fue aprobada el 
20 de noviembre de 1989 
por la Asamblea General de 
Naciones Unidas, con ello, 
la comunidad internacional 
reconoció que, a diferencia 
de los adultos, las personas 
menores de 18 años nece-
sitan una atención y protec-
ción especiales.

Marcha por Los Derechos de la Niñez, 
se vivió en Nueva Imperial

Este fin de semana se vivirá una 
nueva versión del ya, tradicional Fes-
tival de la Voz en la comuna de Ca-
rahue.

El sábado 18 de noviembre, es la 
fecha de la Cuarta Versión del Fes-
tival de la Voz de Los Barrios 2023, 
el cual se realizará en el Gimnasio El 
Alto de Carahue. En primera instan-
cia, este se realizaría al aire libre en 
Plaza Chile de la comuna, pero debi-
do al factor clima, el lugar se trasladó 
hasta el Gimnasio El Alto.

El evento comenzará desde las 
19:00 horas, en donde los partici-
pantes, en representación de las po-
blaciones de la Carahue, llevarán a 
cabo la interpretación de un tema, el 
cual les permitirá optar a una de las 
tres posiciones: 1° lugar, 2° lugar y 
3°lugar, además del premio de honor.

Entre los shows musicales que se 
presentarán, se encuentra “Mambo 
Ranchero” y “La Temonera” tributo 
a Ke Personajes y Damas Gratis. La 
orquesta “Gran Sabor”, también rea-
lizará una presentación, para hacer 

bailar a todo el público presente.
Pedro Vera Paredes, presidente 

de la Unión Comunal de Pobla-
ciones Urbanas de Carahue, ex-
tiende su invitación a participar de 
esta nueva versión del festival de 
los barrios 2023: “Quiero efectuar 
una cordial invitación a cada uno 
de ustedes para que nos acom-
pañen y participen activamente 
de la 4° versión del Festival de la 
voz de Los Barrios, que se realiza-
rá este sábado 18 de noviembre 
en el Gimnasio El Alto de nuestra 
ciudad. Esperamos contar con su 
apoyo, porque el show y el nivel 
de participantes es espectacular. 
Así que estimos vecinos y vecinas, 
asistan a esta instancia de cultura, 
de participación, para que puedan 
apoyar a los futuros artistas de la 
comuna.”

La entrada al festival es total-
mente gratuita y abierta a todo 
público, en las dependencias del 
Gimnasio El Alto, habrá venta de 
alimentos y bebidas. Como en las versiones anteriores, 

la organización del del Festival de 
la Voz de los Barrios, es de la Unión 
Comunal de Poblaciones Urbanas 
de Carahue (Unco), con el auspicio 
del Gobierno Regional. 

“Sí bien es cierto, este festival se 
desarrolla con Fondos que hemos 
concursado a través del FNDR, en 
su gran mayoría, pero, además es 
importante destacar el importante 
apoyo que nos entregan los empre-
sarios de nuestra comuna de Cara-
hue. Como no destacar y gradecer 
a cada uno de ellos por apoyar la 
cultura, apoyar a la Unión Comunal 
de vecinos y vecinas de la comuna 
de Carahue, y especialmente a to-
dos los dirigentes y dirigentas que 
de alguna u otra manera han estado 
poniendo sus ganas, empeño, su 
fuerza, para que esta nueva versión 
del festival sea un éxito en nuestra 
comuna” expresó el presidente de 
la Unión Comunal de Poblaciones 
Urbanas de Carahue, Pedro Vera 
Paredes.

Cuarta Versión Festival de la Voz de Los Barrios Carahue 2023
Dos grupos invitados, una excelente orquesta y varios participantes 


