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La revolucion pendiente: Gestion de residuos organicos domiciliarios

Por: Dr. Ram6n Ahumada Rudolph, Co-Director Laboratorio de Quimica Aplicada y Sustentable — LabQAS, Universidad del Bio-Bio.

Sin duda el transito del Antropoceno nos marca
el término del calentamiento global, para dar paso
al periodo de “Ebulliciéon Mundial”, lo que significa
que es imperativo disminuir las emisiones de gases
efecto invernadero (GEl), para ralentizar el punto cri-
tico que desencadena una serie de eventos climati-
cos extremos.

Con una poblaciéon mundial que supera los 8 mil
millones de personas, la generacién de basura o
residuos, es una de las principales fuentes de emi-
siones de GEI (3,3%), por lo que es urgente generar
lineamientos estratégicos, para abordar de manera
efectiva la gestién de Residuos Organicos Domici-
liarios (ROD).

En Chile, el 58% de la basura en los hogares son
residuos orgdanicos, los que casi en su totalidad son
enviados sin tratamiento a vertederos y rellenos sa-
nitarios saturados, generando gases como metano
y didéxido de carbono, malos olores y contamina-
cion.

Otra cifra impactante en el pais, es que sélo el 1%
de la poblacidn realiza una gestion de ROD, donde
la baja cobertura de los servicios de recoleccién, las
malas condiciones de los sitios de disposicion, el
desincentivo para el reciclaje, la falta de educacién
ambiental, son algunos de los problemas.

En una municipalidad, gran parte del presupuesto
corresponde al item residuos. Si solo pudiéramos
recuperar un 70% de los ROD, alivianariamos las

arcas municipales y aumentariamos la vida util de
los vertederos y rellenos sanitarios.

Actualmente el Ministerio de Medio Ambiente esta
trabajando para aplicar una Ley ROD, con metas a
corto y largo plazo, con una promocion de practicas
de reciclaje en el hogar, inversion en infraestructura
para la recoleccion y la segregacion en origen, lo
que constituye un gran avance.

El compostaje valoriza los ROD, ya que su ventaja
es contribuir al incremento de materia organica de
los suelos agricolas, y por tanto a la mejora de su
fertilidad, estructura y retencion hidrica, previnien-
do asi su erosion y degradacién. Con lo anterior, se
obtiene un subproducto que es un insumo para el
compostaje, valorizando la basura y evitando el en-
vio a vertederos que generan impactos ambientales
negativos a los ecosistemas.

Ademas, se ahorran recursos y uso de abonos
quimicos, ya que el compost contiene macronu-
trientes como el nitrégeno, fésforo, potasio y micro-
nutrientes indispensables para el crecimiento de las
plantas. Finalmente, mejora la productividad en los
campos y es compatible con la agricultura organica.

Un ejemplo de todo lo anterior, es el proyecto
“Biocompost fortificado para el control bioldgico en
la agricultura”, que gracias al Fondo de Innovacion
para la Competitividad, se esta iniciando en la co-
muna de Cabrero en Biobio y que ademas une el
trabajo de vecinos, municipio, agricultores, Prodes-

al, empresa Masisa y la Universidad del Bio-Bio.

Esta sinergia permitira que un grupo de vecinos
pueda gestionar de manera sostenible sus residuos
domiciliarios, los que seran retirados para llevarlos a
una cancha de compostaje, donde seran mezclados
con un estructurante derivado de material lefioso y
aserrines industriales, que haran un biocompost
para la agricultura.

En esta iniciativa, el proceso diferenciador sera la
incorporacién de Trichodermas, hongos simbidticos
de las plantas, que, en la mezcla, actuaran como
protectores de enfermedades de la agricultura, lo
que asegurard un control bioloégico frente a enfer-
medades.

Lo anterior, transformard a la comuna de Cabre-
ro en un ejemplo del proyecto de Ley de reciclaje
de residuos vegetales que impulsa el Ministerio de
Medio Ambiente y que entregara ventajas significa-
tivas en el ambito ambiental, econémico, sanitario
y social.

La revolucidn pendiente en la gestion de residuos
organicos es una oportunidad para Chile, no sélo
para reducir su huella ambiental, sino también para
crear empleo y fomentar la conciencia desde las
familias comprometidas en la segregacion de resi-
duos domiciliarios, que es el primer paso cambio de
conciencia social-ambiental.

Es hora de dar el paso hacia un Chile mas verde
y sustentable.

Salud Mental: claves diarias para el autocuidado

Por: Luis Rozas, psicdlogo de RedSalud

Segun la OMS, nuestro pais es el sexto pais de
América Latina con mayor tasa de suicidios, su-
perando la media regional. Ademas, es uno de los
paises de la regién con mayor prevalencia de en-
fermedades mentales, lo que se vio acrecentado
durante la pandemia, periodo en el que un 23,6%
experimenté problemas de salud mental.

En esta linea, Luis Rozas, psicdlogo de RedSalud,
indica que “en Chile, enfrentamos desafios signifi-
cativos en términos de salud mental, con altos ni-
veles de inseguridad, desconfianza, y de prevalen-
cias de enfermedades mentales. Por lo mismo, es
esencial prestar atencion a nuestras necesidades
emocionales y relacionales, aprender a cuidarnos a
nosotros mismos y a los demas, cultivar emociones
que promuevan la cooperacién y abordar de mane-
ra positiva aquellas que nos generan malestar; es-
tos son pasos esenciales en nuestro camino hacia
un mayor bienestar.”

Claves para la salud mental y estabilidad emo-
cional

A pesar de que estamos acostumbrados a hacer-
nos chequeos médicos cuando tenemos una en-
fermedad notoria como gripe, dolor de estdmago o
alergias, es importante que también nos preocupe-

mos por nuestra mente, emociones y sentimientos.

En esa linea, Luis Rozas entrega siete recomen-
daciones clave en este dia:

‘Pedir ayuda y estar alerta a los sintomas: “En-
tre los sintomas de alarma mas comunes podemos
sefialar sensacién de desgano, tristeza, ansiedad o
desanimo, irritabilidad, aislamiento. A esto se su-
man algunos signos fisicos, como trastornos del
sueno, colon irritable, dolor de cabeza. En estos
casos es clave tomar acciones tempranas y pedir
ayuda profesional”, asegura.

+Cuidar la rutina del suefio: Algo importante y a
lo que muchas veces no le prestamos mayor aten-
cion es el descanso. “Irse a dormir con una rutina
adecuada, hace que también nuestra mente alivie
tensiones diarias y no las acumule”.

Realizar actividad fisica: El deporte tiene
importantes beneficios tanto para la salud del co-
razon, el cuerpo y la mente. Este puede reducir los
sintomas de depresién y ansiedad. También, segun
el especialista, alivia el estrés, mejora la memoria 'y
el estado de animo e incluso aumenta la calidad del
suefio.

«Cuidar la alimentacion y evitar los excesos: “La
alimentacién influye significativamente en la salud
mental y el bienestar, por ello es fundamental man-

tener una alimentacion balanceada y evitar el exce-
so de azlcares, alcohol o cafeina, ya que éstos son
detonadores de la ansiedad y la depresién”, indica.

*Tener momentos de ocio: Otras claves esencia-
les que el psicélogo de RedSalud advierte, es tener
momentos de relajo, ya sea solo o acompanado, y
reducir dentro de lo posible situaciones que gene-
ren estrés. “El tiempo de ocio desempefia un papel
clave en nuestro desarrollo y tiene estrecha relacion
con nuestro bienestar emocional. En nuestra ruti-
na es importante lograr un equilibrio entre nuestras
responsabilidades laborales y actividades recreati-
vas”.

*Fijarse metas: “Establecer metas y objetivos, sin
importar su magnitud, puede ayudar a las personas
a enfocarse en lo esencial y a cultivar un sentido de
optimismo hacia el futuro”, sefiala.

*Reducir las horas en dispositivos electronicos:
Por Ultimo, destaca la importancia de reducir el
tiempo dedicado a dispositivos electronicos, espe-
cialmente entre nifios y adolescentes, y en su lugar
conectarse mas con la naturaleza y el entorno cer-
cano. Esto promueve conversaciones interpersona-
les y actividades, que a su vez contribuyen a dis-
minuir pensamientos intrusivos que pueden causar
ansiedad o estrés.
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Municipalidad de Nueva Imperial realizo
3er Seminario Ambiental

En un esfuerzo por pro-
mover la sostenibilidad y la
conservacion del medio am-
biente, la Municipalidad de
Nueva Imperial, a través del
Departamento de Gestion
Ambiental, llevé a cabo con
éxito el 3er Seminario Am-
biental para la Ciudadania.

La actividad tuvo lugar en
el Centro Cultural Municipal
este miércoles 18 de octu-
bre, teniendo entre sus obje-
tivos el educar, concientizar
y explorar soluciones rela-
cionadas con el medio am-
biente. Cabe destacar que el
encuentro atrajo a una am-
plia audiencia interesada en
contribuir al bienestar de la
comunidad y el planeta.

El seminario reunié a cua-
tro expositores, quienes
abordaron temas cruciales
relacionados con la tematica
medioambiental: Sostenibili-

dad en tiempos de Cambio
Climatico a cargo del doctor
Carlos Esse Herrera, director
del Instituto Iberoamericano
de Desarrollo Sostenible de
la Universidad Autbnoma de
Chile.

También se conté con la
presentacién de Jean Paul
Pinaud Mendoza, profesio-
nal de la Seremi del Medio
Ambiente que hablé sobre el

buen uso de la lefa y cale-
factores. Marta Hernandez
Guzman, encargada de Hu-
medales y Biodiversidad de
la Seremi del Medio Ambien-
te, destacoé la importancia
de conservar los humedales
y gestionar su biodiversidad
en la region.

Finalmente, Francisca Ca-
rrasco Vasquez, profesional

de la Municipalidad de Pe-
Aalolén, compartié experien-
cias exitosas en la valoriza-
cién de residuos organicos a
nivel municipal.

El evento conté con la asis-
tencia del administrador mu-
nicipal Felipe Jara Cruces,
en representacion del alcalde
César Sepulveda Huerta; los
concejales Oscar Vergara y

Alfredo Llafquen; el director
de Medio Ambiente Nelson
Mella Salazar; el jefe del De-
partamento de Gestion Am-
biental Rene Hola Chamy;
instituciones publicas y pri-
vadas, organizaciones fun-
cionales vy territoriales, di-
rigentes de comunidades
indigenas, establecimientos
educacionales, entre otros.

Seminario “Probidad administrativa y
responsabilidad a nivel municipal” se
realizo en Nueva Imperial

En el salén auditorio del
Centro Cultural Municipal, se
realizd el seminario denomi-
nado “Probidad administrati-
va y responsabilidad a nivel
municipal” que beneficié a
funcionarias, funcionarios
y concejales de la comuna
de Nueva Imperial, teniendo
como colaboradores exter-
nos Contraloria General de la
Republica.

Este seminario tiene como
objetivo promover la instala-
cién de practicas de integri-
dad, control y transparencia,
fortaleciendo normas de con-
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ducta orientadas a prevenir
inobservancias éticas y pro-
mover el establecimiento de

sistemas de integridad a ni-
vel municipal. La exposicién
realizada por Pablo Vargas
Agliero, abogado de la Uni-
dad Juridica de la Contraloria
General de la Republica.

En la ocasién tomaron parte
un gran niumero de funciona-
rios y funcionarias municipa-
les, donde también se con-
16 con la presencia del edil
comunal, Cesar Sepulveda
quien realizd los respectivos
saludos protocolares e hizo
entrega simbdlica de certifi-
cados al finalizar el semina-
rio, ademas de concejales de
la Ciudad Acuarela.

*ENTREGA DE BASES:

de noviembre del 2023.

ILUSTRE MUNICIPALIDAD DE TOLTEN

LLAMADO A CONCURSO INTERNO LEY 21.308

LA ILUSTRE MUNICIPALIDAD DE TOLTEN, LLAMA A CON-
CURSO INTERNO PARA PROVEER UN TOTAL DE 429 HORAS
A LA DOTACION DEL DEPARTAMENTO DE SALUD MUNICI-

PAL, SEGUN EL SIGUIENTE DETALLE:

*REQUISITOS GENERALES PARA EL DESEMPENO DEL CARGO:
Podranpostularenelconcursointerno,losylasfuncionarios(as)que,a la
fecha de publicacién de estas bases,cumplan con los requisites esta-
blecidos en el articulo Unico de la Ley 21.308, en el D.S. Nro. 5Regla-
mento de concurso interno y en las presentes bases, de acuerdo a lo
establecido en Art. 14° de la Ley 19.378.

*LUGAR DE RECEPCION DE LOS ANTECEDENTES:

La postulacién y sus antecedents deberén entregarse en un sobre ce-
rrado, con indicacién del nombre y apellidos del postulante en oficina
de parte de la Municipalidad de Toltén ubicada en Calle O’higgins N°
410 a més tardar el dia 03 de noviembre hasta las 16:30 horas.

Las bases del Concurso Interno estaran a disposicién de los interesa-
dos en la Oficina de Partes y Archivo de la Municipalidad de Toltén
ubicada en Calle O’higgins N° 410, pagina Web y sistema de transpa-
rencia de la Comuna de Toltén, a contar del 20 de octubre hasta el 03

ALEJANDRA CAMPOS MUNOZ
DIRECTORA DEPTO. SALUD TOLTEN
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Hasta el viernes se desarrolla Feria Laboral
online del Sence en La Araucania

Desde el lunes 23 y hasta el
viernes 27 de octubre, el Sen-
ce realizard en La Araucania su
Feria Laboral regional, la cual
serd en modalidad online y
gratuita para todas las perso-
nas que busquen un empleo.

En esta oportunidad se
considera una oferta de 1.900
vacantes de empleo en dife-
rentes sectores econdmicos,
las que ya estan disponibles
desde el sitio web del Sence
(www.sence.cl) o de la Bolsa
Nacional de Empleo (www.
bne.cl).

De acuerdo a lo anuncia-
do por el director regional del

Sence, Alejandro Espindola,
se cuenta con la colaboracién
de 20 empresas que dispon-
dran cargos en areas como el
turismo, comercio, servicios,
construccion, transporte y lo-
gistica, agricultura, salud o in-
dustria.

“Agradecemos a todas las
empresas que aportan a esta
iniciativa e invitamos a la co-
munidad a ser parte de una
oportunidad concreta para en-
contrar un empleo o mejorar
su actual condicién laboral”,
declaro6 el Director Regional.

Por su parte, la Seremi del
Trabajo y Prevision Social,

Claudia Tapia de la Pefia, in-
dicé que como “Gobierno y
como Ministerio realizamos
distintas acciones para avan-
zar hacia el trabajo decente y
garantizar derechos laborales,

pero también nuestro foco
estd en apoyar a las personas
que hoy estan en busqueda de
empleo. En este marco se en-
cuentra esta feria laboral, en la
cual pueden participar perso-

nas de las 32 comunas de La
Araucania”.

Las autoridades destacaron
las ventajas de la actividad vir-
tual, ya que se puede postular
durante las 24 horas del dia,
durante toda una semana y
se puede ingresar desde cual-
quier sector de la region.

También se comunicé que
de forma previa a revisar las
vacantes disponibles, cada in-
teresado e interesada debera
actualizar su curriculum vitae
en la plataforma de la Bolsa
Nacional de Empleo (www.
bne.cl)

Sistema de Admision Escolar (SAE): En La Araucania mas
de 31 mil postulantes ya pueden conocer sus resultados

Desde este jueves 19 y hasta
el miércoles 25 de octubre, las y
los apoderados podran conocer
sus resultados.

A partir de las 12:00 horas
(mediodia) de este jueves, las
familias ya pueden conocer el
resultado de las postulaciones
al Sistema de Admision Escolar
(SAE), proceso que les permite
ingresar o cambiarse a estable-
cimientos publicos y particula-
res subvencionados.

A nivel nacional, este afio par-
ticiparon mas de 563 mil familias
en el proceso, las que tendran
hasta el miércoles 25 de octu-
bre para ingresar a la plataforma
web  www.sistemadeadmisio-
nescolar.cl, conocer sus resulta-
dos y aceptar o rechazar la asig-
nacién. Una vez que marquen
su opcién, podran modificarla
hasta el dia 25, cuando se cierre
el proceso.

Respecto a estos resultados
la seremi Marcela Castro Armi-
jo precisé “En la region se re-
gistraron 31.128 postulaciones,
siendo los niveles de 1° medio y
Prekinder los mas demandados.
Cabe destacar, que en casi un
80% de los postulantes quedd
en alguno de los establecimien-
tos elegidos”.

Desde la unidad SAE regional
se indicd que La Araucania re-
presenta un 5,8% de las postu-
laciones a nivel nacional, de las
cuales 25.148 (80.8%) pertene-
cen a la provincia de Cautin, y
5.980 (19,2%) a la provincia de
Malleco.

La seremi, en tanto, hizo un
llamado a aquellas familias que
requieran de ayuda para acce-

der a los resultados o tengan
dudas respecto de la acepta-
cién del cupo, que pueden di-
rigirse a las oficinas de la sere-
mi en Temuco y Angol, donde
habran facilitadores en horario
de 9 a 14 horas. Mientras que
para quienes sean de sectores
apartados se habilité también el
correo electronico de consultas
damian.cid@mineduc.cl

SOBRE EL PROCESO

En el sitio, las y los apode-
rados podran encontrar
tres tipos de resultados,
para lo cual deberan se-
guir las siguientes accio-
nes:

+Asignacién en prime-
ra preferencia. Tendran
dos opciones: aceptar
o rechazar esta asigna-
cién. Si rechazan, libe-
raran su cupo y tendran
que esperar hasta el pe-
riodo complementario para pos-
tular nuevamente a los estable-
cimientos que en ese momento
tengan vacantes.

+Asignacién en alguna de
sus otras preferencias o en el
establecimiento de origen. Ten-
dran tres opciones: aceptar la
asignacion; aceptar la asigna-
cion y activar la lista de espera
para avanzar a otra preferen-
cia; o rechazar la asignacion,
en cuyo caso liberaran su cupo
y tendran que esperar hasta el
periodo complementario para
postular nuevamente a los es-
tablecimientos que en ese mo-
mento tengan vacantes.

+Sin asignacion. En este caso
estaran automaticamente en la

lista de espera, por lo que no tie-
nen que realizar ninguna accién.

En el caso de quienes que-
daron en sus preferencias, el
Mineduc recomienda aceptar la
asignacion, porque es la forma
en que las familias pueden ga-
rantizar sus cupos en los esta-
blecimientos.

¢ Como funciona la lista de
espera?

Las familias que rechacen sus
postulaciones liberaran los cu-

pos asignados y tendran que
esperar hasta el periodo com-
plementario del SAE para pos-
tular nuevamente. Esos cupos
liberados haran que se mueva la
lista de espera de este proce-
so principal, permitiendo quie-
nes la hayan activado (caso 2)
O quienes hayan quedado sin
asignacion (caso 3) obtengan al-
gun cupo en los establecimien-
tos que escogieron.

Los resultados de la lista de
espera se conoceran entre el
lunes 6 y el martes 7 de noviem-
bre, en la plataforma web www.
sistemadeadmisionescolar.cl.

Si el apoderado habia queda-
do anteriormente asignado en
alguna de sus preferencias, y la

acepto y activo la lista de espera
(caso 2), vera el resultado defi-
nitivo de asignacion. En cambio,
si el apoderado habia quedado
sin asignacion y ahora quedd
en un establecimiento, podra
aceptar o rechazar el cupo. Si
rechaza, liberara su cupo y ten-
dra que esperar hasta el periodo
complementario para postular
nuevamente.

¢Como funciona el periodo
complementario?

Entre el viernes 17 y
el viernes 24 de noviem-
bre el SAE abrira un pe-
riodo complementario
de postulacién, para
quienes rechazaron su
asignacion en el periodo
principal y en la lista de
espera, y para quienes
quedaron sin asigna-
cion.

El proceso sera si-
milar al anterior: en la platafor-
ma www.sistemadeadmisiones-
colar.cl tendran que postular a
los establecimientos de su inte-
rés, y los resultados seran publi-
cados el jueves 7 de diciembre.
Para mayor informacién y resol-
ver dudas, pueden ingresar a
esta pagina o llamar al call cen-
ter 600 600 2626.

Principales resultados

Este afio postularon 563.353
estudiantes en el SAE, en el
que participaron 7.893 estable-
cimientos. El 49% de los pos-
tulantes quedd en su primera
preferencia, un punto mas que
el afio pasado, lo que equivale a
264 mil estudiantes. En total, el
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71,5% de los postulantes quedd
en alguna de sus preferencias,
un punto mas gue el afio pasa-
do, lo que equivale a 383 mil es-
tudiantes. En tanto, un 20,42%
de los estudiantes quedaron
asignados en su establecimien-
to de origen.

“No tenemos ninguna duda
de que el sistema de admision
escolar ha cumplido su objeti-
vo, que es finalmente garantizar
que los estudiantes, sin ningln
tipo de discriminacién, accedan
a la educacion que las familias
eligen que ellos tengan. Hoy
dia el esfuerzo que tenemos
gue hacer es como ampliamos
la cobertura y ofrecemos opor-
tunidad educativa a todos los
estudiantes, en todos los territo-
rios y en todos los niveles edu-
cativos. Eso es un desafio que
tiene el Estado de Chile para el
corto plazo”, sefialé el ministro
Nicolas Cataldo.

Principales fechas

+Publicacion de resultados del
Periodo Principal: 19 al 25 de
octubre

Publicacion de la lista de es-
pera del Periodo Principal: 6 y 7
de noviembre

Periodo Complementario: 17
al 24 de noviembre

+Publicacion de resultados del
Periodo Complementario: 7 de
diciembre

Matricula a establecimientos:
11 al 22 de diciembre

‘Periodo de regularizacion
para repitentes: 26 y 27 de di-
ciembre

*Regularizacion general: 28
diciembre

Diario

ELINFORMADOR

Digital



Miércoles 25 de Octubre de 2023

Por normativa deben registrarse y declarar sus apiarios

Apicultores/as deben registrarse en el Servicio
Agricola y Ganadero antes del 30 de octubre

El Servicio Agricola y Ga-
nadero (SAG), recuerda a las
personas que se dedican al
rubro apicola en La Araucania
que por normativa deben re-
gistrarse y declarar sus apia-
rios en el Registro Oficial de
Apicultores que lleva el SAG.

Este tramite se debe reali-
zar anualmente por todos los
apicultores/as en el mes de
octubre, independiente de su
actividad, como productor de
miel, polinizador, material vivo
(criador de abejas reinas, nu-
cleos o paquetes de abejas),

apiterapia, produccién de
cera y otros productos de la
colmena; y del nimero de col-
menas que posean.

El director regional (s) del
SAG Araucania, Francisco
Castillo, hizo un llamado a
los apicultores y apicultoras
de la regién a realizar este

tramite gratuito de registro y
declaraciéon de sus apiarios
en cualquiera de las oficinas
del SAG de La Araucania o
en linea en el sitio sipecweb.
sag.gob.cl. “La informacién
es muy relevante ya que nos
permite mantener un catastro
completo de apicultores/as y

colmenas de la region y cono-
cer la condicién sanitaria de
las abejas”.

El encargado regional de
Proteccion Pecuaria, el Mé-
dico Veterinario, Rolando Se-
pulveda, detall6 que el regis-
tro de apiarios del SAG busca
“recolectar informacién para
responder de manera efectiva
ante las diferentes contingen-
cias y problemas sanitarios
que afectan a este importante
rubro”.

El registro se puede reali-
zar en cualquiera de las ofi-
cinas del SAG o través del
link http://sipecweb.sag.gob.
cl/websipec2/acceso .Pre-
viamente, se deberd solicitar
una clave de registro apicola,
la que le permitird acceder a
esta plataforma y realizar sus
tramites en linea.

Seremi de Desarrollo Social y Familia expone resultados
de los dialogos de cuidados en La Araucania

La jornada buscé validar y
difundir los resultados obte-
nidos en la primera ronda de
didlogos con la ciudadania y
actores estratégicos.

En La Araucania, fueron
mas de mil 200 personas las
que participaron en la primera
ronda de didlogos ciudada-
nos denominados “Hablemos
de Cuidados”, entregando su
vision de la actual situacion
en la materia y como debiera
ser abordada en el pais en un
corto, mediano y largo plazo.

Tras esta primera fase, la
Seremi de Desarrollo Social
y Familia, Mariela Huillipan,
lideréd la segunda etapa de
este importante avance en
materia social,con el objetivo
de compartir los resultados
obtenidos en el ciclo soste-
nido a mitad de 2023, pre-
sentar los datos regionales
y exponer las conclusiones
y expectativas en torno a la
configuracién de un Sistema
Nacional Integral de Cuida-
dos.

“Tuvimos un dia muy emo-
tivo y gratificante, entregando
los resultados a las y los cui-
dadores de nuestra Region.
Nosotros hicimos los encuen-
tros entre abril y junio, donde
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fuimos una de las tres regio-
nes con mayor participacion;
cerca de mil 200 personas
levantaron su voz y sefialaron
lo importante que es contar
con un sistema nacional de
cuidados.Hoy les hicimos la
devolucién de lo que ellos
nos sefalaron y esto también
es parte de los hitos que con-
tribuye a poder avanzar en
este proyecto de ley, que es-
peramos que ingrese a finales
de 2023 o a inicios de 2024”,
sefialéMariela Huillipan, sere-
mi de Desarrollo Social y Fa-
milia.

Sobre la importancia de los
encuentros, la seremi de la
Mujer y Equidad de Género,
Sol Kaechele, menciond que,

“se entregaron a la ciudadania
los resultados de los didlogos
de cuidados vy las principales
necesidades y requerimien-
tos que, desde las personas
que hoy dia cuidan en la Re-
gion se levantaron y se consi-
deraron como necesario para
entregar como insumo al sis-
tema nacional de cuidados y
a la creacién de este proyec-
to de ley que, también viene
nutrido desde la experiencia
y desde la realidad de la Re-
gién,desde las personas que
cuidan y con una perspectiva
intercultural, de enfoque de
derechos y también territorial,
gue nos permite reconocer y
validar las perspectivas y las
diversas realidades que estan

presentes hoy en la regién de
La Araucania”.

Segundo Dialogo en La
Araucania

Dentro de los principales
resultados expuestos sobre
la zona, obtenidos a partir de
la primera ronda de dialogos
de este afo, se encuentran:
salud mental y fisica, uso del
tiempo y autonomia econd-
mica. En esta segunda ins-
tancia, ademas, se realizd
una mesa con panelistas, en-
tre los cuales se encontraba
el senador, Jaime Quintana
y la senadora Carmen Gloria
Aravena.

“Creo que aqui cobra mu-
cho valor esta iniciativa del
Presidente, Gabriel Boric, y
que esta llevando adelante
el Ministerio de Desarrollo
Social y Familia, de crear en
Chile un sistema de cuida-
dos. Qué puede ser mas im-
portante para Chile, que con-
tar con un sistema nacional
de cuidado, que incluso, ade-
mas de los temas humanos
que existen detras, también
hay un tema en el peso de la
economia, por eso la propia
Organizacién Mundial delTra-
bajo habla de la economia del

cuidado, porque las personas
que estan dedicadas a esto,
son finalmente dificiles de re-
emplazar y estan descuidan-
do también sus tareas pro-
pias”puntualizé el senador,
Jaime Quintana.

A su vez, la senadora Car-
men Gloria Aravena, agrego
que, “fue una jornada muy
intensa pero también muy
significativa, porque aqui se
recoge practicamente todo
lo que se trabajé en los talle-
res nacionales.Felicitar por la
enorme participacion, la ter-
cera mas importante del pais
y que hoy deja en claro que el
compromiso que ha hecho el
Presidente respecto de esta
nueva ley del cuidado, que
hoy desarrolla una gran canti-
dad de mujeres, es urgente, y
hay que reconocer el cuidado
y valorar.Nosotros nos hemos
comprometido a partir de la
experiencia del panel, que
como parlamentarios pode-
mos hacer mas que solo ver
el tema legislativo, sino que,
comprometer el trabajo en
terreno para poder difundir
esta labor tan importante de
los miles de cuidadoras que
existen en Chile.”
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Integrantes del Comite Interparlamentario de Amistad Chile-Israel se
reunieron con Ganciller Van Klaveren para abordar el escenario entre Israel y
Palestina y plantearle la inquietud por Ia postura del gobierno en este tema

Hasta Teatinos 180 llegaron
la tarde de ayer integrantes
del Comité Interparlamentario
de Amistad Chile-Israel, la se-
nadora y presidenta de la ins-
tancia Carmen Gloria Aravena
y sus pares Gustavo Sanhue-
za y Jaime Quintana, para
sostener una reuniéon con el
Ministro de Relaciones Exte-
riores, Alberto Van Klaveren.

El motivo de la cita fue
abordar la delicada situacion
que se esta dando en Medio
Oriente tras el feroz ataque
terrorista que llevé a cabo
Hamas semanas atras, en
contra de civiles en lIsrael,
donde resultaron muertos
cientos de ciudadanos de ese
pais, entre ellos, niflos, muje-
res y adultos mayores.

Una de las materias que se
abordé fue los vuelos huma-
nitarios que esta realizando
Chile para traer a territorio na-
cional a compatriotas que se
encuentran en la zona, y tam-
bién de aquellos que viven
alld y que estan atravesando
una situacién dificil luego de
lo ocurrido.

Los legisladores valoraron
el buen trabajo que ha realiza-
do el Ministerio de Relaciones
Exteriores en asistir a estos
conciudadanos y analizaron
con el Canciller el estado de
situacion de los chilenos que
han llegado al pais en estos
vuelos y cédmo se esta apo-
yando a los repatriados y a
los que siguen en el area del
conflicto.

Otro de los asuntos que
abordaron los legisladores
con el Ministro Van Klaveren
fue la postura que ha adopta-
do el gobierno en este tema,
donde los congresistas ma-
nifestaron su inquietud por
lo que consideran una falta

de ecuanimidad del Ejecutivo
en el tratamiento y la forma
de referirse a lo que esta su-
cediendo en Medio Oriente.
Los senadores le plantearon
al Canciller que en este caso
se esta frente a un gravisimo
ataque terrorista en contra de

un Estado y su poblacioén, y
remarcaron que Israel no esta
en contra de palestinos, sino
que respondiendo de forma
legitima a un grupo terrorista
que pone en riesgo la estabili-
dad en Medio Oriente y la paz
mundial, y por lo mismo, no
se debe confundir lo que es
Palestina de esta agrupacién
terrorista.

Los congresistas también
expresaron la importancia
de ser cuidadosos con las
declaraciones que se reali-
zan como Estado de Chile,
considerando que se trata de
una situacion muy sensible y
teniendo en cuenta que en el
pais hay una importante co-
munidad de chilenos-israelies
y chilenos-palestinos.

Paulina Mendoza, candidata a presidenta regional
DC Araucania, de cara a la segunda vuelta: “Para nosotros, esto ya es un

triunfo y en segunda vuelta lo ratificaremos”

La presidenta nacional sa-
liente de la JDC y hoy candi-
data a la presidencia regional
del partido, Paulina Mendoza,
se mostrd confiada en que su
opcion politica, encarnada en
la Lista 1, tiene las mas altas
posibilidades de ganar la préxi-
ma eleccion.

“El resultado del pasado 01
de octubre, indicd que la com-
petencia encabezada por el
actual presidente regional que
va a la reeleccién, no sélo no
cuenta con respaldo electo-
ral claro, si no que no posee
mayoria politica en la region y
tampoco a nivel nacional. Ellos
no han sido capaces de con-
ducir el proceso politico en los
Ultimos afos, dejando a la DC
a la deriva, no han construido
acuerdos ni alianzas con otros
partidos, menos le han dado un
programa de gobierno a la DC
que permita conocer su rumbo,
tampoco manejarla administra-
tivamente”, plante4 Mendoza.

La candidata profundizo:
“Por tanto, hoy tenemos un
partido sin estructuras comu-
nales, sin opiniéon publica ni
relato de transformacién, que
dé esperanza de mejor futuro
a los mas carenciados. Haber
pasado a segunda vuelta es la

demostracién de ese descon-
tento interno que existe con la
actual conduccion partidaria,
pero también, de esperanza en
nuestra propuesta y liderazgos
renovadores”.

Para Paulina Mendoza, en el
futuro del partido “es posible
una mirada y una accién reno-
vada, valdrica, con contenido,
humanista basada en la ética
del cristianismo. Para nosotros,
esto ya es un triunfo y en se-
gunda vuelta lo ratificaremos.
Hoy ya somos mayoria en la
junta regional, y también en
el Consejo Nacional del PDC,
espacios donde ratificaremos
nuestros candidatos y candi-

datas para los desafios elec-
torales de 2024 y 2025” dijo la
candidata.

Préximos desafios
electorales

En este Ultimo punto, y res-
pecto a las proximas elec-
ciones del afo 2024 y 2025,
Mendoza aseverd que el Ulti-
mo proceso los dejdé en buen
pie para seguir construyendo
en dicha direccién. “Hubo una
renovacion territorial de de-
legados a la Junta Nacional,
y directivas de frentes y pre-
sidentes comunales que nos
dan una mayoria politica so6-
lida, tanto en la junta regional
como en el Consejo Nacional,
asi como, de cara a acuerdos
con otros sectores o partidos.
Todo eso es algo que hace la
diferencia politica con nuestra
competencia, porque estos se-
ran los espacios donde se defi-
nira cada persona gue compita
electoralmente representando
a la DC, pero sobre todo un
proyecto claro, sin matices”.

En la misma direccion, ade-
mas, Paulina Mendoza recalco
que es la opcién de su lista la
que cuenta con el respaldo de
importantes figuras politicas.
“Este proyecto, la Lista 1 y la

mayoria politica que hemos
construido también cuenta con
el respaldo de liderazgos de-
mécrata cristianos regionales
y nacionales, como la ex se-
nadora Carmen Frei, el sena-
dor Francisco Huenchumilla, el
senador Ivan Flores o el dipu-
tado Héctor Barria, entre otros
tantos”.

Por Ultimo, la candidata en-
fatizd que su posicion, y la
de su equipo, es “avanzar en
acuerdos electorales de lista
Unica con el oficialismo. Es im-
portante actuar unidos frente
al avance de la ultraderecha, y
defender los cambios sociales
por los cuales la DC ha trabaja-
do mucho desde Frei Montalva
hasta hoy”, planteo.

Irregularidades y optimismo
En otro punto, también apro-
vecho espacios para denunciar
irregularidades en el proceso
eleccionario y la direccién par-
tidaria regional actual. “Junto
con la resolucion de segunda
vuelta, el Tribunal Supremo del
partido fue claro en declarar el
proceso como irregular y vicia-
do, en muchas comunas. Ello
es la expresién maxima de una
situacién constante de irregu-
laridad al interior de la DC en

6

La Araucania, que por arios lle-
vé a muchos y muchas a irse
del partido. Esperamos sea la
Ultima vez que presenciemos
este tipo de situaciones, que
tanto dafo le han causado a la
instituciéon y las personas que
militamos”, planteé la candida-
ta a la presidencia regional.

En este sentido, Mendoza
recalco que “por estatutos, la
responsabilidad de dirigir el
actual proceso electoral es del
actual presidente regional de
La Araucania, quien ademas es
candidato a la reeleccion y en
la practica ha actuado como
juez y parte, demostrando una
vez mas incapacidad de orga-
nizar y dirigir, y menos, de tener
una mirada de bien comun”,
planted.

Para concluir, la candidata
manifesté confianza en que
“vamos a ganar. Somos una
alternativa renovada, con di-
rigentes sociales y politicos
que por afios hemos construi-
do mayoria politica, basados
en una vida consecuente, que
da garantia para los procesos
electorales que se vienen: mu-
nicipales, de consejeros regio-
nales, de gobernadores, las
parlamentarias y las presiden-
ciales”, finalizo.
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El evento del trail running se llevara a cabo este sabado 28 de octubre

Mas de 550 corredores seran parte del Frontera
Trail CMPC en su version 2023

La gran fiesta del trail running
que se vivira este sabado 28
de octubre, iniciandose a las
8 de la mafnana en el Parque
CMPC Pumalal - emplazado
en la comuna de Temuco - en
su version 2023 reunirda a mas
de 550 corredores que se pro-
baran en cinco distancias que
van desde los 1,5 kildmetros
hasta los 30K.

En Espacio Fibra Local se
realizé el lanzamiento del Fron-
tera Trail CMPC, que estuvo
acompanado de autoridades,
deportistas locales y algunos
de los establecimientos edu-
cacionales que participaran
del evento, que contempla
entretenidos y desafiantes cir-
cuitos entre arboles nativos y
bosques productivos.

En el lanzamiento de la carre-
ra, Juan Pablo Fuentes, subge-
rente de Relacionamiento Te-
rritorial Sur en CMPC, sostuvo
que contentos con este even-
to, el cual busca dar énfasis a
vivir lo natural y la vida sana,
al alero del deporte. “Este trail
running comulga muy bien con
nuestro espiritu de vivir lo natu-
ral, de lo que nuestra empresa
CMPC quiere mostrar, quiere
vincular a nuestros vecinos con
el territorio. Una de las formas
de hacerlo es poner en accion
el Parque CMPC Pumalal, que
esta a 25 minutos del centro de
Temuco, donde la comunidad
puede ir a disfrutar del entorno
y la belleza escénica que tiene

el parque. Estamos muy con-
tentos con estas alianzas pu-
blicos-privadas, donde esta el
municipio, la empresa privada,
y donde también los colegios
potencien esa vinculacién a
través del deporte. Eso es lo
que queremos nosotros como
CMPC destacar, ofreciendo
nuestro Parque CMPC Pu-
malal al servicio de la comuni-
dad”, precis6 Fuentes.

Uno de los grandes hitos del
evento deportivo, es que en
esta nueva edicién se realizara
el primer trail escolar enfoca-
do en las nifas y nifios de los
establecimientos educaciona-
les de Temuco vy la region de
La Araucania, donde algunos
colegios fueron invitados por
CMPC. Se trata de la Escuela
Llaima, el Colegio Bautista, la
Escuela Bajo Pocoyan de Tol-
tén, y el Liceo Agricola Puque-

reo de Freire.

Desde el municipio, Camilo
Espinoza, jefe del Departa-
mento de Deportes de la Mu-
nicipalidad de Temuco, sefialé
que “nos toca en la administra-
cién del alcalde Roberto Neira
tomar la posta de este evento
deportivo muy importante para
la ciudad de Temuco. Este afio
se incorpora el Parque CMPC
Pumalal, en algo que para
nosotros es muy interesante
porque se ofrece otro espacio
mas para que la gente de Te-
muco pueda realizar actividad
fisica, sana, al aire libre, en el
entorno natural. Pero, ademas,
esta vez se sumaran mas de
100 nifios en este trail escolar
para participar”.

Por su parte, Felipe Gonza-
lez, gerente deportivo de Puel-
che Producciones, indicd que
el trabajo colaborativo ha sido
clave para la realizacion del

evento. “Con CMPC venimos
trabajando hace afos, Puelche
existe desde el afo 2016, y
con CMPC hace tres afios que
es el main sponsor de nuestras
carreras. Este ano la ruta per-
mitird a los deportistas correr
en los senderos del Parque
CMPC Pumalal, qgue combina
mucho nativo con bosques
productivos”, enfatizé.

Distancias y largada

Las distancias este afio para
Frontera Trail CMPC son: Long
30 kilébmetros; Sprint 13.5 ki-
|6metros y Short 7.5 kildme-
tros. Mientras, para Frontera
Kids las distancias son: Long
3.5 kilébmetros (11-14 afos) y
Short 1.5 kilébmetros (7 a 12
afos). Los horarios de largada
son: 09:00 horas para los 30K;
10:00 horas 13k; 11:00 horas
7k y 12:00 horas para las ca-
rreras Kids de 3.5y 1.5k.

Luis Soto, encargado del
equipo Aventura y quien ade-
mas trabajo en la ruta y seguri-
dad de la carrera, sostuvo que
“la invitacién es a sumarse,
disfrutar de esta carrera. En
pandemia no se pudo hacer,
asi que esperamos que vuel-
va la gente a encantarse. Las
rutas que disefiamos este afio
estdn mucho mas desafiantes,
tienen rutas que son muy rapi-
das, sectores muy trabados,
subidas muy duras del 28% en
algunos sectores, asi que creo
que ahi cada corredor, sabien-

do sus potencialidades, va a
poder sacar jugo en la ruta. A
desafiarse que la ruta esta muy
bonita”, puntualizd Soto, quien
ademas agregdé que los ele-
mentos obligatorios son hidra-
tacién de 500cc minimo, silba-
to de emergencia, cortaviento,
manta térmica y teléfono.

Charla y retiro de kits para
corredores

El Frontera Trail CMPC, este
jueves 26 de octubre realizara
via online una charla técnica,
a la que se podra acceder por
medio de las plataformas de
difusién de Puelche Produc-
ciones: YouTube, Facebook e
Instagram.

En tanto, el viernes 27 se
dara paso a la acreditacion y
entrega de kits de todas las
distancias, en el Salén Vip del
Estadio German Becker, de
15:00 a 21:00 horas. En esta
instancia, cada corredor/a de-
bera llevar cédula de identi-
dad, ticket digital o impreso y
desligue de responsabilidad
firmada, el cual se podra des-
cargar en fronteratrail.com.

¢Como llegar al Parque
CMPC Pumalal?

Accede a la pagina del
Parque CMPC Pumalal (en-
trada gratuita) www.bos-
quevivocmpc.com/parques/
pumalal/  para conocer la
ubicacion via google maps o
waze.

Delegado José Montalva anuncia operativos policiales para
prevenir delitos y accidentes en proximo fin de semana largo

Luego de una nueva jorna-
da del Comité Policial, que
se realiza todos los lunes, el
delegado presidencial José
Montalva anuncié una serie
de operativos que se realiza-
ran durante el proximo fin de
semana largo, debido al fe-
riado del viernes, con el pro-
posito de evitar accidentes y
proteger la vida de las perso-
nas que se desplazaran en las
rutas de la region.

“Nos pusimos de acuerdo
sobre operativos que se van a
hacer en la semana, que son
fundamentales y que tienen
que ver con el fin de semana
largo desde el préximo vier-
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nes”, dijo la autoridad.
Montalva recordd que el
fin de semana largo anterior
hubo siete personas falle-
cidas en la regién por acci-
dentes de transito, donde la
mayoria de ellos estuvieron
vinculados a la imprudencia
de conductores y peatones.
“Por eso, vamos a hacer un
trabajo en conjunto con Ca-
rabineros y distintas autorida-
des. Vamos a invitar a los mu-
nicipios y sus departamentos
de Transito para trabajar la
prevencion del accidente de
trénsito y la prevencion cen-
trada en los peatones, para
tener un fin de semana largo

que nos permita ir mejoran-
do los indices y evitando los
accidentes y con ello, lo mas
importante, que es cuidar la
vida de las personas”, recal-

co.

Se adelant6é que habra mu-
chos controles de alcotest y
narcotest, con el propésito de
ir monitoreando y fiscalizando

la conduccién.

Cabe mencionar que, jun-
to a este anuncio, Montalva
menciond que en la reunion
participan habitualmente, la
Jefatura de Defensa Nacional,
PDI, Carabineros, Gendar-
meria y el Ministerio Publico
donde se coordina y abordan
distintos temas relacionados
a la seguridad, mediante la
coordinacién  interagencial
para prevenir, colaborar en la
persecucién y en las investi-
gaciones que lleva el Ministe-
rio PUblico, ademas de seguir
generando mas herramientas
para prevenir los delitos.
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Con participacion del representante del Seremi de cultura y Municipalidad

Estudiantes realizan senderismo en los
Miradores de Lilicura en Carahue

Fueron 35 estudiantes del
Liceo Publico de Trovolhue,
que visitaron las particulari-
dades de la Ruta Patrimonial,
Miradores de Lilicura. La acti-
vidad conté con la presencia
de Eduardo Atilef, represen-
tante Seremi de las Culturas,
las Artes y el Patrimonio de
La Araucania, Jorge Espino-
za, en representacion de la
Municipalidad de Carahue,
junto con el encargado de
cultura Bioro Palma.

El programa tiene por ob-
jetivo, instalar procesos par-
ticipativos de planificacién a
través del instrumento Plan
Municipal de Cultura, enfoca-
do al trabajo asociativo con
la comuna de Carahue y su
pertinencia territorial, que a la
vez permita reconocer la im-
portancia del patrimonio na-
tural e inmaterial en el ecosis-
tema cultural de la comuna, la
importancia en los sistemas
de vida y el relato sociocul-
tural de las comunidades y
territorialidades.

“Creo que es una gran ini-
ciativa y que mas gente debe-
ria poder venir aca, porque es

algo increible y una experien-
cia muy bacan y uno puede
sacar muchas fotos bonitas,
asi que es muy bacan” Anita
Rioseco, estudiante liceo Tro-
volhue.

La comprensién del patri-
monio cultural inmaterial de
las diferentes comunidades,
contribuye al didlogo entre
culturas y promueve el res-
peto hacia otros modos de
vida, evidenciando la historia,
de los rincones de la comuna,
poniendo en valor los recur-
sos culturales del territorio,
promocionarlos y fomentar

el turismo en la zona, para el

desarrollo local de Carahue.
“Agradecer a la comunidad

de Lilicura, por este hermoso
paraje, por la guia del sende-
rismo, y también el municipio
de Carahue, por esta iniciati-
va. Quiero invitarlos también
a que se hagan parte, cuiden
y se acerquen, y que mejor
que el que lo vive, pero tam-
bién el que lo cuenta en este
hermoso territorio.” Eduardo
Atilef, representante Seremi
de las Culturas, las artes y el
patrimonio de La Araucania.

Actividad cofinanciada por
el programa Red Cultura, de
la Seremi de las Culturas, las
Artes y el Patrimonio y el mu-
nicipio.

Entre ellas Carahue

Espacios artisticos de La Araucania se unen para invitar a
actividades gratuitas en siete comunas durante noviembre

En el mes de los publicos,
dieciséis espacios dedicados
al trabajo cultural, en colabo-
raciéon con la Unidad de Ciu-
dadania Cultural del Ministe-
rio de las Culturas, las Artes
y el Patrimonio de la Arauca-
nia, invitan a “Escampe: ruta
de espacios artisticos inde-
pendientes”. Programacion
cultural diversa y gratuita en
Curarrehue, Pucon, Villarrica,
Gorbea, Carahue, Temuco y
Padre Las Casas, del 5 al 29
de noviembre.

“Los actuales desafios en
materia cultural desbordan
a la institucionalidad, por lo
cual se hace urgente ir insta-
lando formas de trabajo co-
laborativo entre el Estado y
los agentes culturales que le
dan vida al ecosistema cultu-
ral regional”, sefialé Silvana
Ayala, encargada de la uni-
dad de Ciudadania Cultural
de Seremi Araucania.

Los 16 espacios son: Es-
pacio de Arte Ko-Panqui de
Curarrehue; Centro AmarA-
mar de Pucon; Crisol Celes-
te ubicado en el km 11 de la
ruta que une Villarrica con Li-
canray; Biblionautas de Villa-
rrica; Sala de teatro La vieja

escuela de Gorbea; Puerto
Peral ubicado en el km 12
camino a Nehuentue, Ca-
rahue; Espacio Txawin en
Niagara, Padre Las Casas;
y en Temuco Casa Trashu-
mantes, Casa Varas, Casa
Nave, Casa Colmena, Es-

pacio Triangulo, Espacio
KOM, Escuela Practica de
Artes y Biblioteca Comunita-
ria Guido Eytel.

“Estamos felices de ser
parte de este proceso cola-
borativo, nos motiva generar
alianzas entre personas y
espacios que se dedican al
trabajo artistico desde zonas
rurales y urbanas, con una
mirada descentralizadora”,
sefala Jaime Silva, coordina-
dor del Espacio Txawin.

De esta manera y con la
llegada de la primavera,
“Escampe, ruta de espacios
artisticos  independientes”,
invita al encuentro de una
programacion cultural diver-
sa que contempla danza,
musica, teatro, fotografia,
arte textil, muralismo, poe-
sia y literatura, en diversos
formatos como obras, resi-
dencias, conversatorios, fes-
tivales, conciertos, talleres e

intervenciones callejeras con
acceso liberado en cada uno
de los espacios que confor-
man la red.

En palabras de Eric Itu-
rriaga, Seremi del Ministerio
de las Culturas, las Artes
y el Patrimonio de la Arau-
cania, “Desde la unidad de
Ciudadania Cultural hemos
establecido una relacion
simbidtica con los espacios
artisticos independientes
de la regién, los cuales han
llevado de manera histérica
la realizaciéon de las artes y
también de la cultura de ma-
nera autogestionada”.

El programa completo de
actividades, fechas y hora-
rios estara disponible en las
redes sociales: @redespa-
ciosartisticos en Instagram
y Red de Espacios Artisticos

Independientes en Face-
book.
ELINFORMADOR



