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Importancia de la prevencion de la salud sobre los 40 ainos

Por: Javiera Cataldo, académica de la Facultad de Enfermeria de la U. Andrés Bello

Segun lo indicado por nuestro organismo sani-
tario central y posterior a la implementacion de
grandes politicas sanitarias y sociales en los ul-
timos afos, nuestro pais tiene una esperanza de
vida de aproximadamente 79,2 afios en ambos se-
X0s, muy similar a los afios que viven las personas
en los paises desarrollados, esto quiere decir que
desde que nacemos vivimos aproximadamente
hasta los 80 afios.

Segun explica Javiera Cataldo, académica de
la Facultad de Enfermeria de la U. Andrés Bello,
“esto no seria un gran problema si nuestra adultez
se envolviera de buenos habitos y nuestra vejez
fuese con las mejores expectativas de vida posi-
ble”.

La enfermera destaca que, sin embargo, “las en-
fermedades no transmisibles son una de las prin-
cipales causas de muerte en nuestro pais y gene-
ran una gran morbilidad y costo monetario para
las familias y las instituciones”.

Este envejecimiento, sumado a los multiples
factores de riesgo, nos predice que estas enfer-
medades son un gran problema de salud publica
en donde la poblacion adulta es uno de nuestros
objetivos a trabajar.

“Dentro de la puerta de acceso al sistema sa-
nitario, esta poblacién ha presentado mudltiples
modificaciones para lograr cautivar, en horario no
habil, los distintos controles con enfoque preven-

tivo y promocional forzando un objetivo nacional
que se enfoca en mejorar la calidad de vida de
nuestros territorios a través de una mejor vejez”,
agrega la profesional.

Prevencion

La académica de la UNAB explica que, para este
grupo en particular, se realiza el examen de medi-
cina preventiva para usuarios FONASA e ISAPRE,
cuya intencion es detectar tempranamente en-
fermedades o factores de riesgo que pueden ser
prevenibles o controlables y con esto disminuir el
riesgo de padecer alguna enfermedad como la hi-
pertensién arterial o la diabetes, entre otras.

La Organizacién Mundial de la Salud (OMS) de-
fine este examen como un proceso de tamizaje y
como: “el proceso de identificar a aquellas perso-
nas que tienen un riesgo suficientemente alto de
tener una condicién especifica que amerita una
evaluacion mayor o una accioén directa.”

Segun detalla la experta, “el examen de Medici-
na Preventiva o EMP se realiza a todos los usua-
rios sobre 15 afios y se ejecuta mediante la aplica-
cion de cuestionarios que evallan héabitos de vida,
examenes de laboratorio y una evaluacién fisica
que incorpora el peso y la talla, con todo ello se
busca mediante la educacion, promover factores
protectores y trabajar en conjunto sobre los facto-
res de riesgo detectados y asi enlentecer la llega-

da de enfermedades cronicas”.

Segun subraya Javiera Cataldo, “para logarlo,
nuestra atencion primaria de salud ha modificado
varias estrategias en horarios mas accesibles para
la poblacién adulta y laboralmente activa con la
pesquisa de enfermedades crdnicas a través del
examen de medicina preventiva del adulto y otros
programas que favorecen los estilos de vida salu-
dable, como el elige vivir sano”.

La vida adulta tiene muchos desafios y roles que
cumplir, y siempre dejamos de realizar alguno con
la prioridad que merece ya sea por la voragine la-
boral, familiar u otra. “Es por esta razén, que debe-
mos fomentar a través de la promocion en salud la
importancia del rol de autocuidado y dentro de las
recomendaciones para tener una buena salud en
este periodo es necesario reforzar la adherencia
a los controles preventivos, mantener una buena
alimentacion, realizar ejercicio fisico, respetar los
horarios de descanso e hidratarse constantemen-
te sobre todo ahora que inicia esta nueva estacion
de afio y se pronosticas altas temperaturas para
los meses siguientes”, reflexiona.

Finalmente, la académica de la UNAB afirma que
“trabajar en este desafio es ambicioso, pero nues-
tros profesionales y el Inter sector estd trabajando
de forma conjunta para lograr mejorar la calidad
de vida de nuestros territorios”.

Futuro Sostenible: La Responsabilidad de to
en el cuidado del planeta

Por: Pamela Castro, Marketing Manager de LG Electronics

En una era en la que la conciencia sobre los re-
tos medioambientales se acrecienta, es crucial que
tanto las empresas como las personas se hagan
cargo de proteger nuestro entorno natural. Especi-
ficamente, debemos enfocarnos en ejercer un ma-
nejo responsable de los recursos escasos, como el
aguay la energia.

Las empresas de tecnologia, en particular, tienen
un papel importante en la conservacion del medio
ambiente. Con su influencia en la economia glo-
bal, estas empresas pueden marcar la diferencia
al adoptar practicas sostenibles que reduzcan su
impacto ambiental. Esto no solo implica la reduc-

cion de residuos y la implementacion de tecnolo-
gias mas eficientes, sino también la promocién de
productos y servicios que sean respetuosos con el
medio ambiente.

Sin embargo, la responsabilidad de cuidar nues-
tro entorno natural no recae Unicamente en las em-
presas o compariias, cada individuo tiene un pa-
pel importante que desempefiar en esta causa. En
nuestras rutinas diarias, podemos hacer cambios
significativos para contribuir al cuidado del medio
ambiente. Por ejemplo, al usar electrodomésticos
en el hogar, debemos ser conscientes de su con-
sumo de energia, como abrir el refrigerador sélo

dos

cuando sea necesario, usar la lavadora con carga
completa y elegir electrodomésticos con altas cla-
sificaciones de eficiencia energética.

Ademas, reducir, reutilizar y reciclar son practicas
que todos podemos adoptar en nuestra vida coti-
diana. La disminucién del consumo de productos
de un solo uso y la preferencia por opciones soste-
nibles son pasos hacia un estilo de vida mas ecolé-
gico. El compromiso de todos los actores es funda-
mental para construir un futuro sostenible en el que
podamos disfrutar de un entorno natural préspero y
saludable para las generaciones venideras.
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CONADI realizo en Nueva Imperial acto de conmemoracion
de los 30 anos de su creacion y de la Ley Indigena

Con una ceremonia mapuche en
la Plaza de Armas de Nueva Imperial
se inici6 la actividad de conmemora-
cion de los 30 arios de la Ley Indige-
na (19.253) y la creacién de CONADI,
convocando a dirigentas y dirigentes
historicos, autoridades de Gobierno,
e incluso dirigentes que firmaron el
Acuerdo de Nueva Imperial de 1989,
antecedente directo de la Ley indige-
na.

“Este es el momento de ir cerrando
un ciclo e iniciando otro respecto de
la relacién del Estado con los pueblos
originarios. Debemos recalcar el hito
histérico que significa la conmemora-
cion de los 30 arfios de la ley indigena
en esta ciudad, en Nueva Imperial,
que es justamente donde se firmo el
pacto de Nueva Imperial, y que dio
finalmente nacimiento a la ley indige-
na, y al afo siguiente, en 1994, a la
CONADI”, relat6 Luis Penchuleo Mo-
rales, Director Nacional de CONADI.

Dirigentes historicos

Para esta ocasién fueron invitados
principalmente dirigentes que patrtici-
paron en procesos histéricos como la
recuperacion de la democracia tras el
golpe de estado, algunos de quienes
firmaron el Acuerdo de Imperial, con
el entonces candidato a la Presiden-
cia Patricio Aylwin Azécar; asi como
quienes trabajaron en la Comisién Es-
pecial de Pueblos Indigenas (CEPI),
en la elaboracion de la Ley Indigena,
los primeros integrantes del Consejo
Nacional de CONADI e incluso el pri-
mer director nacional, Mauricio Huen-
chulafCayuqueo.

“Debemos reconocer la labor de

hombres y mujeres dirigentes de
aquella época que comenzaron a or-
ganizarse en plena dictadura, y cuyo
resultado para el movimiento mapu-
che fue la creacién de esta ley y una
institucionalidad indigena al interior
del Estado”, agregd Penchuleo.
“Cuando ya derribamos la dictadu-
ra surgi6 la idea de una ley indigena
y por lo tanto aqui participé todo el
pueblo mapuche, todos nosotros es-
tuvimos presentes, dimos la cara y
encabezamos el movimiento. Si no
hubiésemos participado de esa ma-
nera, con el apoyo de todo el pueblo,
hoy no habria ley indigena. Eso es lo
grande y creo que por eso estamos
aqui”, agregdé José Santos Millao, his-
térico dirigente del territorio de Purén.

Mujeres en puestos de Gobierno
Entre las autoridades de Gobierno

presentes en la actividad se encon-

traba la Subsecretaria de la Mujer y

la Equidad de Género, Luz Vidal Hui-
riqueo, quien destacd la importancia
de contar con la Ley indigena en es-
tos 30 afos.

“Desde el comienzo de nuestra ad-
ministracion, hemos estado presen-
tes en los territorios, ya que es desde
aqui que debemos recoger las nece-
sidades de las personas, y especifi-
camente hoy, de los pueblos indige-
nas, donde sin duda la participacion
de las mujeres debe ser un pilar fun-
damental”, enfatiz6 la autoridad del
Ministerio de la Mujer”, destacando
que “el hecho de que una mujer ma-
puche pueda ocupar un puesto en el
Gobierno, entre las mas altas autori-
dades, es un claro aporte de la Ley
Indigena. Que las mujeres indigenas
puedan identificarse con su esencia y
tener una participacion politica activa
es también parte del significado de
esta ley”, afirmo la subsecretaria.

“Cuando se creo la Ley Indigena,
el pais contaba con unas 600 mil per-
sonas que se auto identificaban como
pertenecientes a pueblos indigenas.
Hoy dia tenemos a mas de 2 millones
de personas en nuestro pais que se
sienten pertenecientes o que se auto
perciben como pertenecientes a pue-
blos indigenas. Y en ese sentido, ob-
viamente que eso debe generar varios
cambios, por ejemplo, en relacién con
las tierras, las becas indigenas, entre
otros, que deben estar plasmados en
una ley”, agregé el Delegado Presi-
dencial Regional, José Montalva.

Amplia participacion

En la actividad también estuvieron
presentes el Secretario Ejecutivo Co-
mision para la Paz y el Entendimiento,
Victor Ramos; el Encargado Nacional
del Plan Buen Vivir, Francisco Arella-
no, asi como su contraparte regional,
Marcelo Garcia, ademas de represen-
tantes de diversos servicios publicos,
municipios, comunidades y asocia-
ciones indigenas.

Cabe destacar que esta actividad,
organizada en conjunto entre la Sub-
direccién Nacional Sur de CONADI y
el Municipio de Nueva Imperial, fue
uno de los actos que se estan reali-
zando en todo el pais para relevar los
treinta afos de la entrada en vigor
de Ley Indigena 19. 253 y su contri-
bucion al reconocimiento de los de-
rechos de los pueblos indigenas, asi
como el hecho que su promulgacion
fue la expresion y resultado concreto
de la participacién y dialogo politico
del movimiento indigena con el Esta-
do tras el retorno a la Democracia.

Capacitacion a dirigentes de comunidades mapuche
del territorio Mari Epu Peniwen por EPC

Muy conformes con los
nuevos conocimientos adqui-
ridos en materia de Intercul-
turalidad, identidad cultural,
espacios costeros marinos,
derechos y deberes y proyec-
tos actuales en el territorio,
se mostraron los asistentes
al Taller desarrollado en la co-
munidad Manuel Llancaleo.

La jornada conté con la
participacién del alcalde
Juan Paillafil, quien presenté
el Programa de Emergencia
Municipal, el de acompana-
miento en la gestién dirigen-
cial y comunitario, diversos
proyectos emblematicos que
se trabajan en diferentes am-

bitos.
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También, la Directora del

Departamento

que se encuentran trabajan-
do al servicio de las comuni-

dades.

La actividad se inici6 con un

Intercultural;

Genoveva Reuca dié cuenta

de los diversos programas

pentukun, desarrollado por el
Lonko Luis Ulario Calfulen y
Elias Paillan Encargado del
Programa Intercultural.
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Carahue celebro el Dia Nacional del Hospital

Durante esta mafnana, en la
comuna de Carahue, se reali-
z6 una ceremonia en conme-
moracién del Dia del Hospital,
el cual se celebra todos los
anos cada 3 de octubre. Ac-
tividad que conté con la pre-
sencia de importantes autori-
dades comunales, concejales
municipales, representantes
de la comunidad civil y fun-
cionarios del establecimiento
de salud.

La actividad realizada en el
Hospital Familiar y Comunita-
rio de Carahue, estuvo a car-
go de su directora, la doctora
Carla Saez. En dicha activi-
dad, se realiz6 un reconoci-
miento a los funcionarios con

mas de 25 afios de servicio a
la comunidad, valorando asi,
su trayectoria a lo largo de
los afnos en el establecimien-
to de salud, de igual forma, a
los funcionarios prontos a su

retiro.

El director de Araucania
Sur, Vladimir Yafiez Méndez,
presento un saludo a las di-
ferentes comunidades hos-
pitalarias, de igual forma el

alcalde de la comuna de Ca-
rahue, Alejandro Séez, quiso
expresar su agradecimiento
por la labor realizada por fun-
cionarios del recinto.

Junto con los reconoci-

mientos, se realiz6 una pre-
sentacion por parte del gru-
po musical conformado por
estudiantes del Complejo
Educacional Dario Salas de
Carahue.

Municipalidad realizo operativo de vacunacion de mascotas
en Dia Mundial Contra la Rabia

naron 50 perros y gatos, siendo el
objetivo de esta actividad prevenir
la propagacion de esta enfermedad
para proteger a nuestras queridas
mascotas y a nuestras familias.

El Dia Mundial Contra la Rabia,
establecido por la Alianza Global
para el Control de la Rabia (GARC)
y reconocido por la Organizacién
Mundial de la Salud (OMS) cada 28

de septiembre es una jornada que
busca promover la lucha contra esta
enfermedad y reforzar la concientiza-
cidén sobre su prevencion. La rabia es
una enfermedad zoondtica con una
tasa de letalidad del 100%. Endémi-
ca en varios continentes, se estima
que cada afno mueren alrededor de
60.000 personas en el mundo por su
causa, el 40% ninos.

Con un operativo de vacunacién
antirrabica para mascotas (perros y
gatos), la Municipalidad de Nueva
Imperial conmemord este jueves 28
de septiembre el Dia Mundial Contra
la Rabia, actividad ejecutada en con-

junto con la Seremi de Salud de La
Araucania y estudiantes de medicina
veterinaria de la Universidad Santo
Tomas.

En este operativo, desarrollado en
la plaza de Nueva Imperial, se vacu-
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Gobierno Regional Gapacitara sobre Reparacion de
Embarcaciones y Administracion de Negocios a
660 Pescadores de La Costa Araucania

Con todo el entusiasmo y ganas de
aprender, comenzaron sus clases en
formato presencial y virtual los cerca
de seiscientos sesenta pescadores
y pescadoras artesanales de las co-
munas Toltén, Carahue y Puerto Saa-
vedra, seleccionados en el programa
de desarrollo econémico y productivo
para la pesca artesanal, que impulsa
el Gobierno Regional de La Araucania
y que es ejecutado por el Instituto Na-
cional de Desarrollo Sustentable de la
Pesca Artesanal y de la Acuicultura de
Pequefia, Indespa.

Las y los beneficiarios podran par-
ticipar en ocho cursos distintos a los
que pudieron optar al postular en esta
iniciativa regional en mayo pasado.
En la linea de seguridad y reparacion
de embarcaciones de fibra de vidrio,
este plan formativo considera perfec-
cionamiento en soldadura, primeros
auxilios, electricidad y mecénica de
motores. Una segunda linea de desa-
rrollo de unidades de negocios inclu-
ye formacion en alfabetizacién digital,
administracién, gastronomia marina y
manipulacién de alimentos.

El gobernador regional, Luciano
Rivas, destac6é que “como Gobierno
Regional, nuestro compromiso con la
costa Araucania y con el desarrollo
productivo de la regién de La Arau-
cania, estamos trabajando un pro-
grama muy interesante de desarrollo

productivo para la pesca artesanal,
que lo estéd ejecutando Indespa, y son
mas de 2500 millones de pesos que
el Gobierno Regional esta poniendo
a disposicion de practicamente 660
pescadores y acuicultores de nuestra
costa Araucania. Con esto queremos
fortalecer sus capacidades producti-
vas, la gestidon y entregar herramien-
tas distintas de trabajo en tematicas
que son tan importantes como la gas-
tronomia marina, la mecanica de em-
barcaciones, el trabajo de la fibra de
vidrio, todos items que van a golpear
de manera positiva al desarrolla pro-
ductivo de esta importante actividad
econdmica de nuestra region.

Ivan Jara, presidente de la asocia-
cion comunal de pescadores artesa-
nales de Puerto Saavedra, agradecio
este programa regional: “Agradecer

al gobernador la iniciativa de con-
fiar siempre en los pescadores de la
region de La Araucania y de poder
participar en estas capacitaciones en
cada comuna para poder llevar ade-
lante lo que vamos a aprender ahora 'y
que es importante en el tema de fibra
de vidrio, de gastronomia, de aprendi-
zaje de motores, agradecer a nuestro
gobernador que siempre ha puesto
un grano de arena en la pesca artesa-
nal de la costa de la regién y por eso
queremos llevar adelante todos estos
cursos, aprender y que esto produzca
impacto en todos los sindicatos”, pre-
cisé el dirigente.

El plan de apoyo educativo se ex-
tendera por setenta horas de capaci-
tacion, periodo en que las y los par-
ticipantes deberan cumplir las horas
y contenidos académicos requeridos

para poder optar a la certificacién y
a un fondo capital hasta por 940 mil
pesos para implementacion e insu-
mos asociados al plan de perfeccio-
namiento seleccionado.

La convocatoria, de caracter regio-
nal, beneficia a un total de 659 per-
sonas con inscripcién vigente en el
registro pesquero artesanal.

El director ejecutivo de Indespa,
Leonardo Llanos, recalco la relevan-
cia que este tipo de iniciativas. “Estos
seiscientos cincuenta y nueve pesca-
dores y pescadoras estan dando un
tremendo paso, primero en lo perso-
nal al seguir aprendiendo, y luego al
fortalecer sus habilidades y compe-
tencias, en aspectos claves y necesa-
rios para sus actividades como, por
ejemplo, llevar una buena mantencién
mecanica o eléctrica de sus embarca-
ciones, que reduce no solo el impacto
ambiental sino también los costos de
operacion. Asi mismo, quienes incur-
sionan o desean abrir nuevos nego-
cios, accederan a contenidos valiosos
para impulsar nuevas lineas produc-
tivas en gastronomia o aprender de
marketing digital, tan importante hoy
para entrar en el mercado”.

En la region, operan cerca mil dos-
cientos pescadores y pescadoras ar-
tesanales en nueve caletas situadas,
principalmente, en las comunas de
Toltén, Carahue y Puerto Saavedra.

Sernapesca realizo positivo balance tras veda de merluza comun

Entre el 1 y el 30 de sep-
tiembre se mantuvo en veda
bioldgica la merluza comun,
conocida popularmente
como pescada, y cuya pes-
queria se encuentra en un es-
tado de sobreexplotacién se-
gun el “Estado de la situacion
de las principales pesquerias
chilenas, informe 2022” ela-
borado por la Subsecretaria
de Pesca y Acuicultura (Sub-
pesca). Esta medida de admi-
nistracién prohibio la captura,
comercializacion, transporte,
procesamiento, elaboracion
y almacenamiento de este re-
curso y sus derivados duran-
te septiembre.

Desde el Servicio Nacional
de Pesca y Acuicultura (Ser-
napesca), se indicé6 que du-
rante los meses de agosto y
septiembre se realizaron 185
acciones de fiscalizacion, lo
que arrojé un total de 1.240
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agentes controlados y se lo-
groé incautar 8,5 toneladas de
recursos hidrobiolégicos que
no acreditaron su origen le-
gal. Cabe destacar que no se
detecté merluza comun ile-
gal, y que el mayor esfuerzo
de control se hace en agosto,
donde aumenta el esfuerzo
pesquero.

“Queremos relevar el tra-
bajo realizado por nuestros

fiscalizadores y fiscalizado-
ras, ademas del de las insti-
tuciones que son parte activa
de la Red Sustenta, como
Carabineros, Autoridad Ma-
ritima, Servicio de Impues-
tos de Internos y Seremi de
Salud, quienes velaron -a
través de sus distintas atribu-
ciones- porque se cumpliera
la normativa de la veda bio-
l6gica para esta importante y

estratégica pesqueria” indico
Soledad Tapia, directora na-
cional de Sernapesca.

Cabe destacar que desde
el 1 de octubre se comenzo6
nuevamente a comercializar
este recurso en estado fres-
co, por lo que las chilenas y
chilenos ya pueden volver a
disfrutar de las bondades que
ofrece la pescada, dentro de
las que destacan su alto valor
nutricional debido a la canti-
dad de proteinas y vitaminas
que contiene. La recomenda-
cién es comprar y consumir
en locales establecidos que
respeten la normativa vigen-
te, y elegir locales con sello
azul de Sernapesca, de modo
de apoyar la sustentabilidad
de los recursos hidrobiolégi-
Cos.

Escenario de la merluza co-
mun

La situaciéon de la merluza

comln se ha visto afectada
Ultimamente, de hecho, no
ha salido mucho entre Bio-
bio y Valparaiso segun re-
gistros de los desembarques
y asi también lo han hecho
ver pescadores de la zona
centro. Al respecto, Soledad
Tapia, indic6 que “hay fend-
menos oceanograficos que
hacen que la disponibilidad
del recurso disminuya, por
ejemplo, porque se desplaza
o esta a mayor profundidad”.
“Hoy tenemos un progra-
ma especial de Fiscalizacion
de merluza para, justamente,
trabajar la situacién de mane-
ra mas integral, considerando
toda la cadena de valor con
mirada macrozonal, tomando
todo el rango de distribucion
de la especie”, sostuvo la di-
rectora del organismo fiscali-
zador de la actividad econo-
mica pesquera en el pais.
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Senadora Aravena profundiza cuestionamiento por veto a
Ley de Usurpacion: “La Moneda debe gobernar para los
ciudadanos, no para el Partido Comunista

El gobierno ha planteado
dos argumentos que distor-
sionan la realidad: uno es
que existen las usurpaciones
no violentas, cuando todo
delito represente un grado
de violencia. Y dos, que no
se justifican penas de carcel
para esos casos, ya que de-
jarlo sélo en una multa hace
gue sea mas grave robar un
celular que aduefarse de una
propiedad.

Aqui el Ejecutivo una vez
mas prefirid dar en el gusto
al Partido Comunista que ha-
cerse cargo del drama huma-
no que viven miles de familias
en Chile que no pueden hacer
uso de sus bienes, porque
bandas del crimen organiza-
do se apropiaron de ellos.

Esto va mas alla de la le-
gitima defensa privilegiada,
donde se puede llegar a un
acuerdo con el oficialismo

para su eliminaciéon, pero
aqui lo que busca el gobierno
es desnaturalizar la ley en su
esencia. A nivel internacional,
son multiples los paises que
contemplan penas de carcel
para estos delitos, y aqui el
Ejecutivo lo quiere dejar como
una simple falta, porque asi lo
determina el Partido Comu-
nista. Francamente es una
burla para las victimas.

Agenda de Seguridad: Diputado Leal valora nueva ley

que sanciona el porte injustificado de combustible en medio
de una manifestacion

El parlamentario gremialista presenté una indica-
ci6n para que se estableciera un castigo penal en con-
tra de los autores y no una simple multa econémica,
considerando que dicho elemento suele ser usado
para fabricar bombas molotov o cometer atentados

incendiarios.

Como un “importante avan-
ce” en materia de seguridad
publica calificé el diputado
por la Regién de La Arauca-
nia, Henry Leal (UDI), la apro-
bacién definitiva del proyecto
de ley que sancionara a todas
las personas que porten -de
forma injustificada- algun tipo
de combustible en el contex-
to de una manifestacién pu-
blica, evitando asi que pue-
dan utilizar dicho elemento
para la fabricacion de bom-
bas molotov, barricadas o,
incluso, para cometer aten-
tados incendiarios contra las
autoridades.

Al respecto, el parlamenta-
rio e integrante de la comi-
sion de Seguridad Ciudadana
de la Camara Baja explicd
que la nueva ley, que entra-
ra en vigencia una vez que
el Presidente de la Republica
decida promulgarla, apunta a
enfrentar a todos los vanda-
los y violentistas que se es-
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cudan detras de una reunién
pacifica para delinquir, san-
cionandolos con una pena de
presidio menor en su grado
minimo (61 a 540 dias) cuan-
do no puedan justificar el
porte de combustible durante
una manifestacion.

Justamente, fue la indica-
cion presentada por el dipu-
tado Leal -que establecia una
sancién penal contra los au-
tores en vez de una multa- la
que termind aprobandose de
manera definitiva en la Sala,
contando con el respaldo no
solo de la oposicién, sino que
también por sectores de cen-
tro izquierda.

“Pese a que el Gobierno
sblo queria establecer una
sancién econémica a quienes
estuvieran portando combus-
tible durante una marcha sin
justificar su procedencia ni
uso, logramos modificar el
proyecto y que se incluyera
un castigo penal contra to-

dos los autores, porque re-
sulta bastante evidente que
cualquier persona que esté
participando en una manifes-
tacion y tenga en su poder
algun elemento de este tipo,
lo va a utilizar para fabricar
bombas molotov, hacer ba-
rricadas, realizar atentados
incendiarios contra los in-
muebles o, incluso, contra las
policias”, sefialé el diputado
Leal.

Por lo mismo, el represen-
tante del Distrito 23 llamé al
Gobierno, pero en especifico
a la ministra del Interior, Ca-
rolina Toha, a no presentar
ninguna objeciéon en contra
de la iniciativa, luego que
trascendiera que se estaria
evaluando vetar el proyecto

o, incluso, acudir al Tribunal
Constitucional.

“Seria absolutamente in-
oportuno y hasta irrespon-
sable que el Ejecutivo, por
segunda vez, se opusiera a

una ley cuyo Unico objetivo
es enfrentar la grave crisis
de seguridad que vivimos en
nuestro pais. Ya lo hicieron
con la Ley de Usurpaciones,
poniéndose del lado de los
delincuentes que se dedi-
can a la toma de terrenos y
propiedades, por lo que se-
ria inexplicable que esta vez
también se situaran del lado
de los encapuchados y vio-
lentistas, en vez de proteger
a todos los ciudadanos”, re-
iteré el parlamentario de la
UDI, quien finalmente valord
el respaldo que tuvo su indi-
cacion, argumentando que
“termind primando el sentido
comun, porque nadie podria
justificar que una persona
asistiera a una marcha por-
tando un bidén de combus-
tible, salvo que fuera para
delinquir”.
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Mujeres canoistas sostuvieron
encuentro con autoridades

en Cendyr Nautico de
Nueva Imperial

La tarde de este lunes 2
de octubre, en el CENDYR
Nautico de Nueva Imperial
tuvo lugar una reunién con
mujeres canoistas de Nueva
Imperial y otras comunas, en

la que también participaron
el alcalde César Sepulveda
Huerta; el director regional
del IND Mauro Salinas, vy la
concejala Myriam Canario.

En la oportu-
nidad, también
estuvo el coordinador regio-
nal del programa ‘Promesas
Chile’, Alvaro San Martin y
el coordinador del Departa-

mento de Deportes, Actividad
Fisica y Recreacion de la Mu-
nicipalidad, Matias Vilches,
todos quienes conocieron el
trabajo que realizan las mu-

jeres participantes del men-
cionado programa que busca
entregar las futuras genera-
ciones del canotaje chileno.

Round 1 de Angol Racing Cup reunio a mas de
180 exponentes del Downhill

Desafiando las lineas del
Parque CMPC Junquillar se
dio vida al Round 1 del An-
gol Racing Cup, competencia
que se desarrollé durante el
fin de semana. Inicio6 el saba-
do, con la serie de entrena-
mientos y clasificacion, para
culminar ayer domingo con la
gran final que se vivié llena de
emocion.

Los ganadores de la gene-
ral hombres de Angol Racing
Cup fueron: en primer lugar,
Hans Pulgar, con un tiempo
de 02:19; Felipe Benavides,
con 02:21; y Felipe Lastra,
con 02:22. En cuanto a la ge-
neral mujeres, el primer lugar
lo obtuvo Antonia Saelzer, con
02:46; Valentina Benavides,
el segundo lugar, con 02:53;
y en tercer puesto Paula Jara,
con 02:59 minutos.

Roberto Martinez, jefe del
area de Relacionamiento Te-
rritorial CMPC en Angol, rele-
vé la importancia de disfrutar
al aire libre y de realizar de-
portes compartiendo con la
naturaleza: “Para nosotros
es suUper importante poder
potenciar a Angol como la
capital deportiva del deporte
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rider. En Bosque Vivo, lo que
queremos es vincularnos con
la comunidad de la region y
que puedan disfrutar de los
senderos que tenemos para
caminatas, trail y mountain
bike, asi se fomenta la vida al
aire libre y el salir de las ca-
sas, el teléfono, el computa-
dor”.

Para Diego lturrieta, miem-
bro de la organizacion de
Angol Racing Cup, desde el
afno pasado se registraron
grandes cambios en el sector
debido al cuidado y mante-
nimiento del Parque CMPC
Junquillar de la red de Bos-
ques Vivos de CMPC, lle-
gando a ser una motivacion
para corredores de distintas
regiones: “Con este evento
de mountain bike modalidad
Downhill queremos que las
generaciones futuras puedan
entrar en este deporte, pro-
gresar en él y llegar a niveles
mas altos en Chile. La llegada
del Parque a Angol ha sido
un gran apoyo, estan intervi-
niendo de una manera distin-
ta el lugar con espacios tan-
to para nifilos como también
pilotos mas grandes. Somos

muchos los motivados con el
deporte acad en Angol, esto
viene en aumento y promete
ser un destino turistico y del
deporte”.

El gran ganador, que se
quedo con el Round 1 en An-
gol, fue Hans Pulgar, piloto de
Novena Racing, quien sefald
que “soy de Collipulli, asi que
naci andando en bicicleta
en Angol. Siempre entrenan-
do aca. El parque, estd muy
bueno, me senti muy comodo
en la pista y logré hacer una
buena bajada. Se ve que los
chicos de aca estan crecien-
do como organizacién y la
carrera se estd escuchando
a nivel nacional. Que se siga
proyectando el deporte y mo-
tivando a los mas pequefios.
Hay que destacar que cada
dia se ven mas nifios andan-
do en bicicleta y los parques
son un tremendo lugar para
entrenar y desarrollarse como
deportista”, preciso.

Por su parte, Antonia Sael-
zer, piloto de Multibike Spe-
cialized, fue la mas rapida de
las mujeres. “Angol siempre
se disfruta. Las pistas son
muy técnicas, con hartas cur-
vas, por lo que hay que pla-

nificar bien la trayectoria para
obtener un buen tiempo y el
dia nos acompafnd bastante

bien. Llevo 20 afios compi-
tiendo y Angol siempre va a
ser un destino para correr”,
comento.

Parque CMPC Junquillar:
vida al aire libre

Ubicado a 3,5 kildbmetros de
la Plaza de Angol, el Parque
CMPC Junquillar cuenta con
una amplia area de conser-
vacion, donde cerca del 90%
del predio esta conformado
por bosques de arboles nati-
vos, que los corredores y fa-
miliares pudieron disfrutar en
el Round 1 de Angol Racing
Cup.
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Entre ellas Nueva Imperial, Toltén

Este Lunes se Inauguro el Festival de Las Ciencias 2023 con diversas
y entretenidas actividades en distintos puntos de la region

Este lunes 2 de octubre se
dio inicio a una nueva versién
del Festival de las Ciencias La
Araucania 2023, un festival
nacional, publico y gratuito,
organizado por el Ministerio
de Ciencia, Tecnologia, Co-
nocimiento e Innovacién y la

Pontificia Universidad Cato-
lica, campus Villarrica, que
trae interesantes actividades
en distintas comunas de la
region. Este afio, el evento
se dividira en tres hitos deno-
minados: Efecto Panorama,

Laboratorios Territoriales vy
Araucania Consciente.

Para la Seremi de la macro-
zona Sur, Dra Maite Castro,
es muy relevante el carac-
ter territorial de esta version.
“Uno de nuestros ejes es la
descentralizacion. El Festival

de las Ciencias de La Arauca-
nia, tiene una inmensa perti-
nencia territorial reflejada en
las comunas y lugares donde
estard presente por primera
vez, en sus cinco afnos de his-
toria. La interaccién que pro-

mueven los laboratorios vivos
son justamente un espacio
diverso y colaborativo de las
ciencias, artes y conocimien-
tos locales, de la que esta re-
gion es pionera en el pais”.
Los Laboratorios Territoria-
les contaran con la participa-
cion de diferentes proyectos
educativos que a través de
sus grupos de ciencias pre-
sentaran trabajos de investi-
gacioén y accion basados en
soluciones a las problemati-
cas locales. El publico podra
ver exposiciones de distintos
componentes de la diversi-

dad bioldgica y cultural de la
region, stands interactivos de
distintas instituciones cientifi-
cas, organizaciones locales y
proyectos de investigacion e
innovacioén escolar.

“Como festival queremos
acercar a la comunidad a las
ciencias y las artes, pudien-
do interactuar directamente
con ellas y en distintos luga-
res en pro de la descentrali-
zacién”, destaca la directora
del Festival de las Ciencias
La Araucania, Teresa Toyos.
Es por esto que los Labora-
torios Territoriales se desarro-

llan del 3 al 6 de octubre en
ocho comunas: Nueva Impe-
rial, Toltén, Victoria, Curacau-
tin, Traiguén, Purén, Angol y
Collipulli. “Los Laboratorios
Territoriales son un ejercicio
de ciencia ciudadana, donde
se experimentara y se gene-
rara conocimiento de manera
participativa sobre las identi-
dades territoriales. Estos se
realizan en zonas de rezago
para llegar a quienes tienen
una menor posibilidad de
participar en este tipo de ac-
tividades”, agrega Toyos.

Por ultimo, el cierre del fes-
tival se llevara a cabo el sa-
bado 7 de octubre desde las
11:00 horas en el Museo Na-
cional Ferroviario Pablo Neru-
da de Temuco, con la activi-
dad denominada Araucania
Consciente, la que también
contara con stands interac-
tivos, instalaciones inmersi-
vas, realidad virtual, talleres,
shows artisticos y foodtruc-
ks, todo esto pensado en que
la familia disfrute de un dia
completo.

Escuela Juan XXIIl celebro sus 70 aniversarios en Nueva Imperial

Con la presencia de auto-
ridades de la comuna, en-
cabezada por su alcalde,
primera directora, alumnos
destacados, padres y apo-
derados, la Escuela Juan

XXIII, celebré sus 70 aniver-
sarios.

La Escuela Juan XXIII,
abri6 sus puertas a la comu-
nidad el afno 1953 en la calle
Lord Cochranne, en don-
de funciona algunos arnos,
teniendo como su primera
directora a la maestra Dina

Gutiérrez  Ortiz, posterior-
mente se traslada a un edi-
ficio nuevo construido en la
calle Juan XXIIl, donde en la
actualidad funciona.

El establecimiento es diri-

gido por su directora Domini-
que Cofré Paillan, cuenta con
una planta de 25 docentes,
29 asistentes de la educa-
cién y 6 monitores de talleres
artisticos, quienes imparten
educacion de la pre basica
hasta octavo afo basico.
Durante la semana de cele-

bracion, el alumno junto con
sus profesores tuvo diferente
actividad, deportivas artisti-
cas culturales, ademas como
en todas fiestas importantes
no podia faltar las elecciones
areinay rey feo.

En esta emotiva actividad
se contdé con la presencia
de la primera directora que
tuvo el establecimiento edu-
cacional, Dina Gutiérrez, Ca-
ren Rodriguez Godoy, quien
concurrié en representacion
representante del Servicio
Local de Educacion Publica

Costa Araucania, del
alcalde Cesar Sepulve-
da quien fuera ex alum-
nos de esta escuela y
de Eliecer Ramos y Va-
lentina Cifuentes, tam-
bién ex estudiantes,
y al ex profesor Juan
Medinas.

Durante la corona-
cién se presentd un
documental sobre la
historia de nuestra es-
cuela para recordar
estas 7 décadas de
labor educativa que ha

estado al servicio de ninos,
ninas y adolescentes de la
comuna de Nueva Imperial,
todos ellos recibieron reco-
nocimientos entregados por
el establecimiento.

Finalmente, se realiz6 la
coronacion de los sobera-
nos, distincion que recayo
en los alumnos Nimsi Flo-
res Ocampo, Oliver Arellano
Lépez de Prekinder y Mayra
San Martin Suazo, Cristofer
Panguinao Peralta, del 5°
basico.
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