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Ponga atencion en los aditivos de los alimentos

Por: Claudia Narbona
Académica de la Nutricion y Dietética, UCEN

Todas las etiquetas de los alimentos que consu-
mimos vienen con un listado de ingredientes en la
parte posterior, entre los cuales encontramos al fi-
nal todos los aditivos de uso alimentario y que cum-
plen una determinada funcion en los alimentos. Sin
embargo, debemos poner atencién en aquellos que
vienen resaltados en negrita, ya que eso indica que
tienen algun grado de perjuicio para nuestro orga-
nismo.

Por ejemplo, la tartrazina, uno de los colorantes
mas utilizados en la industria de los alimentos, que
confiere a los alimentos y bebidas, un color amarillo
anaranjado. Este colorante puede producir reaccio-
nes alérgicas, tipo de angioedema, asma, urticaria
y shock anafilactico. Su consumo prolongado ha
demostrado producir, en algunos casos, hiperacti-
vidad o somnolencia.

En algunos estudios, se demostré que el consu-
mo de la tartrazina afecta negativamente y altera
los marcadores bioquimicos en dérganos vitales
como higado y rifidn en bajas y altas concentracio-

nes, ademas de presentar carcinomas de prostata,
vejiga y uréteres.

Otro que también debemos tener en alerta es el
acelsufamo K, edulcorante artificial acalérico, bas-
tante utilizado en alimentos y bebidas. Hay estudios
que indican que en pequenas dosis pueden causar
efectos laxantes, mientras que, en dosis mayores,
y consumidos por largos periodos de tiempo, po-
drian ser cancerigenos, con mayor incidencia sobre
los varones y estar unido a problemas neurolégicos,
hiperglicemia y secrecién de insulina. Sin embargo,
los estudios, no demuestran resultados concretos
como para poder aseverar sobre estos efectos,
frente a lo cual y tomando precauciones, es que,
en Chile, se le destaca en el listado de ingredientes.

Otro edulcorante que también se destaca es el
aspartamo, siendo el segundo mas consumido a
nivel mundial. Este lo encontramos en diferentes
productos alimenticios de consumo cotidiano. Lo
que probablemente muchos consumidores desco-
nozcan es que cuando este endulzante artificial,

creado a partir del acido aspartico, supera los 30
grados centigrados, convierte el metanol que con-
tiene en acido formico, un veneno que se usa para
matar hormigas y que causa acidosis metabdlica.
El aspartamo es ademas especialmente peligroso
en pacientes diabéticos, ya que eleva los niveles de
azUcar de la sangre.

Distintas investigaciones indican que la acumula-
cién de aspartamo en realidad puede dafiar el cere-
bro y causar cancer, por nombrar tan solo unos po-
cos de una amplia gama de efectos adversos para
la salud de esta alternativa ‘sin calorias’ de azUcar.
Ademas, un reciente estudio realizado con ratas de
laboratorio ha revelado que, al consumir sacarina
y aspartamo, ambos edulcorantes sintéticos, en
comparacién con la ingesta de sacarosa (azucar de
mesa), las ratas ganaron mas peso y los niveles de
ingesta de calorias también fueron similares.

Asi que revisa en tus alimentos, el listado de in-
gredientes resaltados en negrita y verifica que estas
consumiendo.

Reformar para aprobar

Por: Dr. Marco Moreno

Director Escuela de Gobierno y Comunicaciones UCEN
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Senor Director

Hace algunos dias el ex presidente Ricardo
Lagos provocd un cambio en el escenario po-
litico al colocar en la agenda la necesidad de
reformas cualquiera sea el resultado del plebis-
cito de salida. Revalid6 asi la idea de reformis-
mo y gradualidad con la cual la mayor parte de
la ciudadania conecta.

Su estrategia tuvo efecto. La conversacion
publica se desplazé desde la discusion sobre
contenidos del proyecto de Nueva Constitucion
a la necesidad de articular también consensos
sobre los temas que requieren cambios y me-
joras. Pero también respecto de aquellos que
generan un mayor nivel de disputa, desacuer-
dos y temores.

En linea con lo sefialado con el ex presiden-
te, la propuesta del “Aprobar para reformar” del
PPD vy lo sefialado por el diputado Vlado Miro-
sevic, coordinador de la Campana del Apruebo,
en el sentido que es condicion para que gane el
Apruebo el comprometerse con mejoras antes

del plebiscito son factores que podrian viabi-
lizar las probabilidades de éxito del Apruebo.
En la Ultima encuesta CADEM el 36% esta por
aprobar reformando el texto. Un dato adicional:
el electorado indeciso es un electorado que
busca y premia la capacidad de construccién
de acuerdos.

Tal como se emplazé a la oposicién de de-
rechas para que explicite su real voluntad y
compromiso con los cambios ahora, también
se hace necesario que las fuerzas de centro iz-
quierda y del progresismo suscriban un acuer-
do preplebiscito a través de un documento de
mejoras al texto constitucional.

Esto permitiria sacar el foco de lo que gene-
ra preocupacion e incertidumbre volviendo a
ponerlo en lo que parece favorecer acuerdos
cooperativos. Se trata de trasmitir certezas a
la ciudadania, comprometiéndose ahora con
una agenda de cambios mas que solo pedir-
les actos de fe. Lo anterior resulta clave tanto
en relacion a la eleccion como al escenario pos
plebiscito.
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Alumnos realizaron una tizada

Escuela Publica Especial Avancemos Juntos
en su aniversario 38

do Hidd Rivera
concurrieron

hasta la Es-
cuela  Publica
Especial Avan-
cemos Juntos

para participar
de una tizada
de los alumnos
con motivo del
aniversario 38
del mencionado
centro educati-
Vo.

De la actividad
| también partici-
pé la concejala
Myriam Canario
y el consejero
Rodrigo Pacheco,

ta, acompafado del coordi-
nador de Asuntos Educativos
e Iniciativas Populares, Harol-

Cerca del mediodia de este
lunes, el alcalde de Nueva Im-
perial César Sepulveda Huer-

regional
ademas directores y alumnos
de otros establecimientos

educacionales.

En la oportunidad el alcal-
de Sepulveda compartié con
las y los alumnos del esta-
blecimiento e

intercambio

impresiones sobre el proceso
educativo con la directora de
la Escuela Publica Especial
Avancemos Juntos, Pamela
Quilaqueo.

En Comité de Pequefios Agricultores Los Pinos de Pailacoyan

Se realiza ceremonia de cierre de proyecto “Juntos Protegemos

Nuestro Territorio” en Carahue

Un gran beneficio recibio el
Comité de Pequefios Agricul-
tores Los Pinos de Pailaco-
yan, tras lograr dar un cierre
a un importante proyecto de
seguridad que consisti6 en la
instalaciéon de cdmaras de se-
guridad en los sectores clave
de la localidad.

Es asi como se realizé el
cierre del proyecto: Comi-
té de Pequefios Agricultores
Los Pinos de Pailacoyan,
“Juntos Protegemos Nues-
tro Territorio”. Este proyecto
tiene como objetivo lograr
contribuir en el mejoramiento
de la seguridad publica; ade-
mas, de fortalecer la vigilan-

cia en el territorio de la locali-
dad de Pailacoyan y sectores

cercanos. Los agricultores
y pobladores del sector, se
asesoraron por el equipo de
proyectos de la Municipalidad
de Carahue, de este modo,
postularon este proyecto de
implementacién tecnoldgica,
y camaras de seguridad, las
cuales podran ser monito-
readas las 24 horas del dia 'y
fueron instaladas en sectores
estratégicos de la localidad.
El alcalde Alejandro Saez,
expres6 que: “Para noso-
tros es satisfactorio poder
ayudar con los profesionales
municipales a que este tipo
de postulaciones sean exito-
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sas y signifiquen un avance
y progreso para nuestros ve-
cinos. La seguridad hoy en
dia es muy valorada y estas
camaras contribuyen a dar
tranquilidad a los vecinos de
Pailacoyan”.

diante el uso de wifi.

Junto al alcalde de la co-
muna de Carahue, también
participaron de este cierre de
proyecto los concejales José
Merino, Jonathan Hidalgo y
Claudio Valck, junto con per-

En la sede del Comité de
Pequefios Agricultores Los
Pinos se dejaron instalado
un monitor para poder ver y
mostrar a vecinos el funcio-
namiento de las camaras, asi
poder revisar cada una de
ellas, y lograr dar seguimiento
de algun hecho en particular,
también existe la modalidad
de revisar las camaras me-

sonal municipal involucrado
en la ejecucion del proyecto.

El proyecto Comité de Pe-
quefios Agricultores Los Pi-
nos de Pailacoyan, “Juntos
Protegemos Nuestro Terri-
torio” significé una inversion
aproximada a los nueve millo-
nes de pesos, fondos FNDR
6% del afo 2021.
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Entre ellos Lucy Canteros, estudiante de segundo medio del colegio
San Francisco de Asis, de Nueva Imperial

Sesenta escolares de La Araucania
participaron del campamento de
invierno de robotica educativa
Ufro - Fundacion Mustakis

Nifas, nifios y jovenes de la
region fueron parte de la inicia-
tiva que se realiza en colabo-
raciéon con el Departamento de
Ingenieria Eléctrica de la Uni-
versidad de La Frontera.

Durante una semana, los y
las estudiantes de ensefianza
béasica y media, asistieron a los
talleres del campamento de in-
vierno de robética educativa,
organizado por la Fundacion
Gabriel & Mary Mustakis, en
colaboracién con el Departa-
mento de Ingenieria Eléctrica
de la Universidad de La Fron-
tera.

El grupo de participantes se
secciono en dos niveles; en el
taller basico, donde participa-
ron 45 estudiantes que, por
primera vez, entraban al mun-
do de la robética y programa-
cién, como es el caso de Lucy
Canteros, estudiante de se-
gundo medio del colegio San
Francisco de Asis, de Nueva
Imperial, quien comenta su
experiencia en las clases. “Es
algo nuevo que nunca habia
aprendido antes, entonces, es
harta materia que asimilar. De
hecho, llegué con otra idea al

L b

y los alumnos puedan formar
parte del club de robotica,
como también, integrar equi-
pos para la realizacién de pro-
yectos complejos, tales como
el armado de circuitos y de
robots de competencia. Lucy,
también, comenta, que “quedé
con el bichito; me gusta seguir
investigando, de hecho, en la
casa trato de leer un poco para
no perderme con los concep-
tos” y, asegura, “espero po-
der seguir participando de los
préximos talleres”.

Por otro lado, del nivel avan-
zado participaron 16 jovenes
que ya habian sido parte de

principio y me sorprendié lo
que ibamos a hacer, hemos
aprendido muchas cosas. Me
ha gustado mucho el trabajo
en equipo y los comparieros
que he ido conociendo, ade-
mas he hecho amigos”.

El objetivo de los talleres es
fortalecer y desarrollar las ha-
bilidades necesarias para que
los jovenes talentos se desen-
vuelven en el mundo de hoy,
todo, desde su interés por el
mundo de la roboética, ademas
de dar la posibilidad a que las
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los talleres impartidos durante
el primer semestre. Gustavo
Aguilera cursa séptimo basico
en el Liceo Bicentenario de Te-
muco y es la segunda vez que
asiste a los talleres. Sobre esta
experiencia, comenta “me ha
gustado mucho participar;
estoy compartiendo con com-
paferos del taller anterior, me
interesa la robdtica y también
me gustaria seguir participan-
do mas adelante”.

El Dr. César San Martin, di-
rector de la carrera de Inge-

nieria Civil Electronica de la
UFRO, explica la forma en que
trabajan las y los estudiantes,
guiados por los mentores de
Mustakis-UFRO. “La metodo-
logia de cada taller es activa,
centrada en el y la estudiante,
con aprendizaje basado en
desafios, que contempla una
evaluacién por parte de los
mentores”; a su vez, destaca
el compromiso de las nifas,
nifios y jévenes, quienes cum-
plieron con la impecable asis-
tencia los siete dias que durd
el campamento.

También, el académico men-
ciona el rol que cumplen los
mentores, quienes, en un prin-
cipio, eran sélo estudiantes
de Ingenieria Civil Electronica,
pero hoy dia, se han sumado
estudiantes de las carreras de
Derecho, Pedagogia en Cien-
cias, Pedagogia en Matemati-
ca y Pedagogia en Inglés, En-
fermeria, Sociologia, Ingenieria
Civil Industrial (incluyendo la
mencion en Informatica), Inge-
nieria Civil Electronica, Inge-
nieria Civil Telematica e Inge-
nieria Civil Mecénica.

“Estos mentores estan a car-
go del bienestar de las y los
alumnos, hacer la clase, arre-
glar y preparar robots y com-
putadores, ademas de revisar
que estén todos los accesorios
y materiales que necesitan”,
agregd el Dr. San Martin, se-
falando que los mentores, al
igual que el grupo de ayudan-
tes, son ex alumnos/as de los
talleres.

Por otra parte, comparte
que “proximamente se hara
un taller de videojuegos, cuya
convocatoria se comunicara
oportunamente”.
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Debido al aumento de la delincuencia y acercarse fiestas patrias

Carabineros de Ia Cuarta Comisaria entrega
recomendaciones de auto cuidado

Cuando las fiestas patrias
se acercan - practicamente a
un mes — y como se sabe, la
delincuencia aumenta en es-
tas fiestas, por tal motivo per-
sonal de Carabineros entrega
unas series de recomenda-
ciones.

Por lo anterior, recomiendan
al auto cuidado, sobre todo a
las personas de sexo femeni-
no. No concurrir solas a los
grandes centros comerciales,
gasolineras, supermercados,

y al momento de retirar gran-
des cantidades de dineros
de los bancos, al llegar a sus
respectivos automoviles, re-
visar quien estan alrededor,
si hay personas sospecho-
sas, esperar; de lo contrario
comunicarse al numero de
emergencia de la central te-
lefénicas de Carabineros 133.

Ademas, de implicar que
muchas viviendas quedan so-
las, lo que podia generar ro-
bos en estos hogares no ha-

bitados. Es importante
también tomar resguar-
dos, precauciones con
la finalidad de no ser
victimas de robos, man-
tenerse frecuentemente
comunicados con ve-
cinos, crear algun tipo
de red de comunicacion
con ellos, avisar también
que saldran de sus ho-
gares y encargarlos, que
tengan a bien de vez en
cuando echarle un vis-
tazo.

El 26 de agosto de este afno se cumplen 80 anos de la presencia de la educacion Técnico Profesional

Mineduc da inicio al mes de la educacion Técnico
Profesional con actividades en todo el pais

Este afo se cumplen 80
afnos desde que el 26 de
agosto de 1942 se creara la
Direccion General de Ense-
fanza Profesional, bajo el
mandato del Presidente Juan
Antonio Rios. En el marco de
las actividades por la con-
memoracion de la educaciéon
Técnico Profesional (TP), el
Ministerio de Educacion dio
a conocer las actividades
que se realizaran este mes
con el fin de relevar esta
formacion y el proyecto de
transitar hacia una formacion
técnica centrada en el bien-
estar de los y las estudiantes
y las comunidades.

Actualmente existen 931
liceos técnico-profesionales
a lo largo del pais, el 37%
de la matricula total de 3° y
4° medio con poco mas de
160.000 estudiantes; el 46%
de ellos estudia en un esta-
blecimiento publico que ofre-
ce esta formacién. Por su
parte, la educacién superior
TP representa mas del 50%
de la matricula de primer afo
en carreras universitarias de
pregrado.

“Como Gobierno quere-
mos poner a la educacién
Técnico Profesional al ser-
vicio de la dignidad de las
personas y sus familias, y del
desarrollo sustentable de los
territorios. Muchos jévenes
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eligen esta formacion basa-
da en el aprendizaje practi-
co, porque se adapta mejor a
sus capacidades y proyectos
de vida, también porque les
ofrece caminos formativos
y laborales concretos a los
que pueden optar. Queremos
avanzar en una formacién
que responda a sus anhe-
los”, sostuvo el ministro de
Educacion, Marco Antonio
Avila, quien agregd que “ne-
cesitamos valorar el rol de
los técnicos profesionales
en nuestra sociedad, y esto
implica volver a mirarlos. La
educacion TP no solo se tra-
ta de preparar estudiantes
para conseguir empleo, sino
que es parte de un esfuerzo
educativo mas amplio al cual

todos y todas estamos lla-
mados a seguir avanzando”.

La primera actividad que
comenzo las conmemoracio-
nes ayer fue la “Comision de
Género y Diversidades de la
educacién superior TP” que
se realizé en el Centro Cul-
tural La Moneda, en formato
hibrido, y que abordo, entre
otros temas, la implementa-
cion de la Ley 21.369, que
regula el acoso sexual, la
violencia y discriminacién de
género en la educacién su-
perior.

Dentro de las diversas ac-
tividades que se desarrolla-
ran esta semana estan, por
ejemplo, el conversatorio

“Educacion Técnica Superior
no sexista: reconociendo la
diversidad en la FTP”, que
sera liderado por la subse-
cretaria de Educacién Supe-
rior, Verdnica Figueroa, hoy
miércoles 3 de agosto en el
IP Arcos. A esta actividad es-
tdn convocados rectores de
Institutos Profesionales (IP),
Centros de Formacion Téc-
nica (CFT) y CFT Estatales,
representantes del Ministerio
del Trabajo, de los trabaja-
dores a través de la CUT, y
encargados y encargadas de
género de distintas institu-
ciones. El objetivo es relevar
a la educacion técnica como
un espacio en donde se per-
mita disminuir brechas en la
segregacién de género.

Otras actividades en
regiones

A lo largo de todo el pais se
efectuaran actividades como
conversatorios, ferias, char-
las, exposiciones, muestras
pedagdgicas, encuentros y
distintas instancias de con-
memoracién. En regiones
como la de Magallanes y la
Antartica Chilena, desde el 8
de agosto y durante el mes se
realizaran ferias educativas
con instituciones de educa-
cién superior y liceos técni-
co-profesionales, que orien-
taran a los y las estudiantes
en su decisién de continuar

estudios superiores y entre-
garles herramientas para su
proceso vocacional. Al otro
extremo, en Arica y Parina-
cota, se haran encuentros
con estudiantes de colegios
TP de la region para que co-
nozcan el quehacer de los
servicios publicos, espacios
que pueden convertirse en
potenciales centros de apo-
yo a la formacion vy el forta-
lecimiento de competencias
Técnico Profesionales.

“Los invitamos a que este
mes en que celebramos los
80 afios de la educacion Téc-
nico Profesional sea el punto
de partida para que actores
e instituciones del ambito
publico y privado trabajemos
juntos para que los y las es-
tudiantes TP puedan contar
con un espacio efectivo de
desarrollo personal y social
vinculado al trabajo decente,
al desarrollo sostenible y a la
vida democratica”, sostuvo
el subsecretario de Educa-
cién, Nicolas Cataldo.

Uno de los focos de la
agenda de Gobierno en la
educaciéon Técnico Profe-
sional es impulsar la partici-
pacion social plena de las y
los estudiantes, es decir, una
formacién integral que los
involucra como parte activa
del crecimiento productivo y
social del pais.
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MINVU da conocer en La Araucania Programa de Vivienda
para Organizaciones de Trabajadores

En el marco del Plan de
Emergencia Habitacional, la
Seremi de Vivienda y Urba-
nismo, Ximena Sepulveda en
conjunto con la Seremi del
Trabajo y Prevision Social,
Claudia Tapia dieron a co-
nocer a nivel regional, a los
Dirigentes Provinciales de la
Asociacion Nacional de Em-
pleados Fiscales ANEF y de
la Central Unitaria de Traba-
jadores CUT, el Programa de
Vivienda para Organizaciones
de Trabajadores, dirigido a
trabajadores y trabajadoras
agrupados  colectivamente
en un sindicato o asociacién
gremial, tanto de organismos
publicos como municipales,
asi como de empresas pri-
vadas o publicas y sus res-
pectivos empleadores, que
quieran desarrollar planes
habitacionales para que sus
trabajadores adquieran una
vivienda.

Este programa, junto a
otras medidas ya anuncia-
das por el Minvu, como el
llamado para la construccién,
remodelacion o adquisicion
de viviendas destinadas a
Arriendo a Precio Justo, y el
concurso para la construc-
cion de Viviendas Industria-
lizadas, responde al obijetivo
de diversificar las formas en

que las familias acceden a la
vivienda, potenciar el rol arti-
culador del Estado en las po-
liticas habitacionales e impul-
sar la generacién de nuevas
viviendas de calidad.

Por su parte, la Seremi de
Vivienda y Urbanismo de La
Araucania, Ximena Sepulve-
da valord este programa pi-
loto, sefialando que “Hoy dia
nosotros estamos haciendo
la bajada regional del pro-
grama, y que tiene que ver
con iniciar un dialogo, una
conversacién con los em-
pleadores a través de sus sin-
dicatos, sus gremios, o sus
asociaciones, para trabajar
en conjunto soluciones habi-
tacionales. ¢{Coémo funciona
esto? A través de una especia
de acuerdo conjunto, donde
el empleador aporta el terre-
no, los trabajadores organiza-
dos aportan con el ahorro, y
el Estado representando por
el Ministerio de Vivienda con
el subsidio”. Opinién que fue
muy compartida por la Sere-
mi del Trabajo, Claudia Tapia
precisando que “estamos
muy contentos, porque cono-
cemos el déficit de viviendas
que tienen las chilenas y los
chilenos, y especificamente
los trabajadores. En La Arau-
cania es una oportunidad

para que

los trabajadores
publicos y privados puedan
acceder a este programa, y
hacemos una invitacién a los

empleadores, a que puedan
acudir con el terreno, pen-
sando en sus trabajadores
y apoyarlos de una manera
concreta”. Puntualizd

Para este primer llamado
del programa, que servira
también como piloto, se con-
sideran en total la construc-
cion de 600 viviendas y se
espera que durante el perio-
do de gobierno se construyan
bajo esta modalidad cerca de
16 mil viviendas.

Entre los requisitos que de-
ben cumplir los trabajadores y
las trabajadoras para optar al
subsidio se encuentran contar
con capacidad de ahorro y la
posibilidad de complementar

el valor de la vivienda a tra-
vés de un crédito hipotecario
0 aportes adicionales acorde
a sus ingresos, considerando
el apoyo del Estado median-
te subsidio y beneficios adi-
cionales, como el subsidio al
pago oportuno del dividendo
y un subsidio para financiar
un seguro de desempleo, en-
tre otros.

Para este programa, se
considera que el empleador
aporte el terreno, y los pro-
yectos, que deben ser pre-
sentados ante el respectivo
Serviu hasta el 30 de noviem-
bre préximo, cumplir con los
requerimientos que exige el
llamado, entre ellos, criterios
de localizacién (cercania a
servicios y equipamientos),
factibilidad técnica del terre-
no y requisitos técnicos de

las viviendas.

Igualmente, los proyectos
deben considerar un maximo
de 300 viviendas, y al menos
un 20% de ellas deben ser de
un valor de hasta 1.200 U.F,,
destinadas para trabajadores
hasta el 50% del Registro So-
cial de Hogares (RSH), al me-
nos 60% de viviendas de mas
de 1.200 U.F. y hasta 1.600
U.F. para trabajadores hasta
90% del RSH, y podra con-
siderarse también un tercer
tramo de precio de vivienda,
dependiendo de la capacidad
de financiamiento de los tra-
bajadores, de mas de 1.600
U.F. y hastay 2.200 UF.

Los montos de ahorros mi-
nimos exigidos seran de 50,
70y 120 U.F. dependiendo del
valor de la vivienda a la que
se postule y los trabajadores
y trabajadoras deberan tener
al menos el 50% del ahorro
minimo sefialado depositado
al 30 de noviembre de 2022
en alguna de las cuentas o
instrumentos de ahorro se-
falados en el D.S.1. El 50%
restante debera ser enterado
hasta la fecha de suscripcion
de la escritura de compra-
venta. Para este llamado es-
pecial, no serd exigible la per-
manencia o antigledad de la
cuenta de ahorro.

Gobernador Rivas Reitera Invitacion al Presidente Boric a
Visitar la region y solicita Resguardo Militar y Policial y Declarar
Infraestructura Critica a los Aerodromos de La Araucania

“Los aerddromos publicos
y privados de La Araucania
prestan un importante servi-
cio de la ciudadania y lamen-
tamos que hoy se conviertan
en foco de los cobardes ata-
ques de grupos terroristas”,
declaré la maxima autoridad
regional”.

En duros términos se refirié
el gobernador de La Arauca-
nia, Luciano Rivas, al atenta-
do sufrido el pasado lunes en
el Aerédromo de Curacautin,
donde personas premunidas
de armamento de guerra, in-
cendiaron tres avionetas y el
hangar, dejando en el lugar
un lienzo de la organizacion
autodenominada Resistencia
Mapuche Malleko (RMM).
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La maxima autoridad ex-
presd que: “los grupos terro-
ristas siguen actuando con
impunidad en la regién, cada
dia seguimos sumando victi-

Ly
mas que estan en total des-

amparo. Sigo sosteniendo
que esta regidén necesita mas
seguridad y no menos seguri-
dad, por lo que solicitamos al

Presidente Gabriel Boric que
amplie el radio de lo que se
entiende por infraestructura
critica, incluyendo los aero-
dromos publicos y privados
de La Araucania”.

Rivas destacé que los clu-
bes aéreos “siempre han es-
tado al servicio de nuestros
vecinos, disponibles para el
traslado de pacientes con
urgencias médicas, en los in-
cendios forestales, en el res-
cate de personas, entre otros
temas. No podemos permitir
que grupos violentistas sigan
aterrorizando a los habitantes
de la region. Si bien el estado
de excepcién ha entregado
buenos resultados en segu-
ridad, creemos que no debe

ser acotado y se debe am-
pliar tanto el radio de accion
como en la dotacién con la
que actualmente contamos”.

Por dltimo, el gobernador
Rivas reiteré la invitacion al
Presidente Boric a hacerse
presente en la region. “Mucho
escuchamos que la crisis de
seguridad que vivimos es el
problema mas grave que su-
fre el pais, pero no vemos eso
retribuido en el esfuerzo y vo-
luntad politica de la maxima
autoridad. No venir a la regién
en los primeros 5 meses de
gobierno es una mala sefal
para quienes solicitamos con
urgencia que la autoridad de-
muestre preocupacion por las
victimas de La Araucania”.
Diario
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Programacion tercera fecha de Ia
liguilla en Nueva Imperial

La tercera fecha de la ligui-
lla en las categorias Juveni-
les, Sénior y reservas se dis-
putara el sabado y domingo
en la cancha Uno del Estadio
Municipal El Alto.

La fecha programada por
la asociacidon de futbol local,
largara el sabado cuando se
midan a las 11:30hrs. Dante
con San Vicente, a las 13ho-
ras se enfrentaran Deportivo
Imperial Chile contra Deporti-
vo Liceo Industrial.

Mientras que en la cate-
goria Sénior el deportivo Ju-
venil Bautista largara a las
14:30horas. Luego de semi
fondo, se veran las caras a
las 16horas los deportivos de
San Vicente y Dante, cerrado
la jornada sabatina saltaran
al terreno de juego el decano
deportivo Arturo Prat y de-

-a%%%ﬁwmm

portivo Gol y Gol.

Por otra parte, para el do-
mingo estan fijados los jue-
gos de la categoria reservas
9:30hrs, Dante y Prat seran
los encargados de subir el
telén de la jornada, luego a
las 11horas esta fijado el due-

waa

lo entre Industrial e Imperial
Chile. Los encargados de ce-
rrar la tercera fecha estaran a
cargo de los deportivos Juve-
nil Bautista y Bernardo O’Hi-
ggins, el turno estara a cargo
Deportivo Imperial Chile.

Entrega de indumentaria deportiva al
Liceo Publico de Toltén MKP

Recientemente, el alcalde
de Toltén, Guillermo Martinez
Soto, realizé entrega de indu-
mentaria deportiva al Liceo
Publico de Toltén MKP.

Esta indumentaria para
apoyar la practica de de-
portes en el establecimiento
educacional. Esto es parte
del programa de deportes del
municipio, el cual se replicara
en diversos establecimientos
del territorio, para potenciar
el desarrollo y practica del
deporte en la comuna.
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TALLER DE

BOCHAS

CENTRO DIURNO KUME MOGEN.
Los invita a participar del primmer taller de bochas
dirigido a personas mayores de la comuna.

INVITA:
Municipalidad de Saavedra

ol cantg diurnd Keme Megen.

Topo Los
MARTES DE

AGOSTO

15:00 hrs.

GIMNASIO
MUNICIPAL

SE DEBE ASISTIR COM
ROPA COMODA Y

HFATILL“

Taller de Bochas para
adultos mayores en

Saavedra

Municipalidad y centro para
personas mayores KimeMo-
gen hacen extensiva la invita-
cion a las personas mayores
a participar de este entrete-
nido taller, con la finalidad de
aprender o simplemente very
compartir con sus pares este
deporte.

Si quieres aprender este
deporte, o sélo deseas prac-
ticarlo, se invita para que to-
dos los dias martes del mes
de agosto, acudan al Gimna-
sio Municipal y participen del
“Taller de Bochas”.

Solo se debe venir con ropa
coémoda, zapatillas, y por su-
puesto, adoptar las medidas
de prevencion del COVID 19.
Invita el Municipio de Saave-
dray el Centro Para Personas
Mayores KiimeMogen

Solo debes venir con ropa
coémoda, zapatillas, y por su-
puesto, adoptar las medidas
de prevencion del COVID 19
iTe esperamos!

Invita el Municipio de Saa-
vedra y el Centro Para Perso-
nas Mayores Kime Mogen

3330
932718983
982516712
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Las Colinas
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La Gran Banda de Conciertos del Ejercito de Chile se
Presentara en el Museo Ferroviario Pablo Neruda de Temuco

Este jueves 4 de agosto, a partir
de las 19:00 horas, en la Casa de
Maquinas del Museo Nacional Fe-
rroviario Pablo Neruda, se realizara
el concierto de gala que ofrecera la
Gran Banda de Conciertos del Ejérci-
to de Chile, agrupacién con 60 afios
de trayectoria en escenarios de Chile
y el extranjero, y que por primera vez
se presenta en nuestra region.

La actividad, abierta a todo pu-
blico, llega hasta la capital regional
gracias al patrocinio del Gobierno
Regional de La Araucania, en un
concierto que tendra sobre el esce-
nario a 60 musicos, que interpretaran
temas de musica popular y folclore,
soundtrack de peliculas y afamadas
marchas militares.

Sobre este evento gratuito, el go-
bernador regional Luciano Rivas, dijo
que es un tremendo privilegio contar
con esta agrupacion en La Araucania
“en un evento gratuito que como Go-
bierno Regional estamos impulsando
para la comunidad, para que vengan
a disfrutar de buena musica, porque
creemos que también es patrimonio
de nuestro pais, asi que invitamos a
todas las personas que puedan par-
ticipar”, sefial6 la autoridad.

La consejera Genoveva Sepllve-

da, reiterod la invitacion del Goberna-
dor Rivas, y destaco la importancia
cultural de este evento para nuestra
region, “es Unico, porque la Gran
Banda de Conciertos del Ejército, no
habia venido de nunca a Temuco a
entregar su melodia, a entregar mo-
mentos de alegria, y la misica mejo-
ra el alma, asi que no solo cosas ma-
teriales necesita el hombre, también
necesita tener actividades culturales
importantes cémo estd y creemos
que va a ser un espectaculo maravi-
lloso”, expreso.

Genoveva Sepllveda, dijo que la
invitacién a todo publico la estan ha-
ciendo extensiva a todas las juntas
de vecinos, clubes de adulto mayor,
organizaciones deportivas, “a toda
nuestra gente que pueda ir y dis-
frutar de un concierto de una banda
que recorrié muchos paises del mun-
do, estamos muy contentos porque
hay mucho entusiasmo y yo los invito
a gue nos acompanen”, manifesto.

La Banda de Conciertos del Ejér-
cito fue creada en el afno 1963 por
el teniente coronel, Jorge Fernando

Castro Castro, con la finalidad de
contar con un conjunto de gran jerar-
quia y calidad musical, a nivel de las
mejores Bandas Instrumentales de
América y Europa.

Durante sus casi 60 afos de his-
toria, ha contado con las asesorias
de destacados coroneles y directo-
res del Ejército Aleman, participando
en numerosos festivales de musica
militar en Chile y en otros paises, en-
tre los que destacan Alemania, Italia,
Escocia, Canada, Francia, Uruguay y
Argentina.

Este conjunto instrumental, cuyo
director es el mayor Juan Andrés
Trullén Suazo, esta actualmente bajo
la supervision del Servicio de Ban-
das del Ejército, dependiente de su
Division de Bienestar, e incorporado
también a las actividades del Depar-
tamento Cultural Histérico y de Ex-
tension de esta institucion.

La Gran Banda de Conciertos del
Ejército de Chile, se traslada a La
Araucania con su dotacién completa
de musicos. A la presentacion que
se realizara en el Museo Nacional Fe-
rroviario de Temuco, se le sumaran
los cabos 2° Camilo Arias Castillo y
Gaston Salazar Espinoza, de Temu-
co.

La destacada creadora Leonora Vicuna da inicio a la cartelera
de agosto en “Tesoros del Nielol”

Hoy jueves 4 de agosto,
a las 20.00 horas, continta
la segunda temporada de
“Tesoros del Nielol”, con la
fotégrafa y poeta Leonora Vi-
cufia, quien reside en la co-
muna de Carahue y en esta
ocasién nos contara acerca
de su destacado recorrido en
las artes, asi como sobre sus
proyectos actuales. Este es
un ciclo de mediaciones ar-
tisticas, iniciativa de la Sere-
mi de las Culturas, las Artes
y el Patrimonio y su progra-
ma de Fortalecimiento de la
Identidad Cultural Regional
coordinada en conjunto, me-
diante un convenio de cola-
boracion, con la Corporacion
de Desarrollo Araucania y el
Pabellon Araucania.

La invitada

Leonora Vicunia es fotogra-
fa, poeta y licenciada en an-
tropologia, nacié Santiago y

proviene de una familia muy
ligada a las artes y la cultura.
Participd en la fundacion de
la Asociacién de Fotdgrafos
Independientes de Chile AFI.
Vivié fuera de Chile durante
varios afnos y regresé al sur
del pais en el afo 2000, ha
ejercido como docente en di-
ferentes instituciones educa-
cionales. Recibio el Premio
Altazor en 2010. Sus trabajos
de fotografia se han expues-
to en distintas partes del
mundo. Actualmente impulsa
Puerto Peral, un espacio-ta-
ller abierto y colaborativo
con otros artistas, cultores y
la comunidad local.

“Estar en ‘Tesoros del
Nielol’ fue una gratisima ex-
periencia, con el equipo es-
tupendo que me entrevistd,
Christopher y Yessica, en-
cantadores los dos. La ver-
dad es que es un programa

TEsqné:
DEL NIELOL

que realza efectivamente el
quehacer cultural en la re-
gién, he visto muchos capi-
tulos que son muy, muy in-
teresantes. Para mi fue una
muy grata sorpresa y pude
hablar de mi trabajo y tam-
bién invitar a la gente a ver
lo que estoy realizando aho-
ra, que son residencias en el
lugar donde vivo en Carahue
y estamos tratando de imple-
mentar un sistema para que

WL

la gente venga a aprender
fotografia, literatura, cine,
teatro, en fin, una serie de
ambitos de la cultura”, dijo
Leonora Vicuia en relacion a
su participacion.

La seremi de las Culturas
Jeannette Paillan expreso
que “estamos iniciando la
programacion de agosto en
Tesoros del Nielol, con una
connotada creadora, Leo-
nora Vicufa, de reconocida

trayectoria a nivel nacional
y que en la regioén lleva afnos
aportando con sus propues-
tas artisticas y también en
lo colectivo, con ella con-
memoraremos el Mes de la
Fotografia. Los invitamos a
conocerla este jueves a las
20 horas y a ser parte de este
espacio en que promovemos
a las y los artistas de nuestro
territorio”.

Mientras que el goberna-
dor regional y presidente del
directorio de Desarrolla Arau-
cania, Luciano Rivas, men-
cion6 que “este importante
espacio se ha transformado
en un relevante programa
de difusién cultural para los
creadores de nuestra regién
y también nos ha permitido
seguir apoyando la reactiva-
cion de este importante sec-
tor de la Regién de La Arau-
cania”.
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